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KULTUR

73. MESSE WACHTERSBACH VOM 13. - 21. MAI 2023

INSPIRATION UND VERGNUGEN ZUM ANFASSEN

Mit rund 300 Ausstellern
prdsentiert die 73. Messe
Wichtersbach wiederholt
eine imponierende Palette
von Produkt- und Dienstleis-
tungen - mit einem vielfélti-
gem Ausstellerangebot aus
Trends, Innovation, Neuhei-
ten, Lifestyle, Genuss und
Bewdhrtem sowie den Be-
reichen Bauen, Wohnen, Re-
novieren, Handel, Handwerk,
Energie, Umwelt, Gesund-
heit, Freizeit, Garten und
Mode. Die Aussteller beraten
Sie gerne zu ihrem Angebot
und ihren Dienstleistun-
gen. Auf mehreren tausend
Quadratmetern findet jeder
Messegast etwas fiir seinen
Bedarf und kann sich nach
Herzenslust iiber die neus-
ten Trends informieren. Hier
ist wieder fiihlen, riechen,
schmecken, probieren u.v.m.
angesagt.

Kulinarische Geniisse und
kiihle Getranke vom Festwirt
Diestelkamp aus Mainz-Kas-
tel laden zusammen mit
einem abwechslungsreichen
musikalischen Unterhaltungs-
programm zum Verweilen und
Feiern ein.

Show-Arena:

Die Begegnung des Menschen
mit Tieren ist ein Erlebnis, weil
Tiere uns einerseits immer
wieder tiberraschen und sie
uns andererseits mit ihrer
uniibertroffenen Treue und

Zuneigung belohnen. Shire-
Horses gehdren zu der grofiten
Pferderasse der Welt, sind im-
posant und cool. Die ,,Horse-
School“ bildet gerade mit der
Freiheitsdressur dieser Tiere
den Schwerpunkt der Show-
Arena. Eine weitere lebendige
Attraktion in der Show-Arena
sind Lamas und Alpakas vom
Sonnenhof in Freigericht-Bern-
bach. Einen seltenen Einblick

in die Arbeit der Diensthunde-
staffel zeigen Mitarbeiter der
Justiz Hessen. Welche Fahig-
keiten und welche Teamfahig-
keit Hunde bei der Suche nach
unerlaubten Gegenstanden
zeigen, ist erstaunlich.
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Der Main-Kinzig-Kreis prdsen-
tiert sich auf der 73. Messe
Wachtersbach in seiner
vierten Auflage mit dem
Gesamtthema ,,Hier dreht
sich alles um den Menschen*.
Unter diesem Motto werden
die teilnehmende Behdrden,
Institutionen und Kommunen
sich in der Main-Kinzig-Halle
vorstellen und im Forum Fach-
vortrdge halten.

Tierschau mit Streichelzoo

- Kleine Gliicksmomente,
grof3e Tiere

Nicht nur die Kleinsten

unter den Messebesuchern
kommen bei der diesjahrigen
Tierschau mit wohlig gutmii-
tigen und streichelweichen
Alpakas, Lamas, den Rindern,
Hasen, Ferkeln, Schafen und
Ziegen sowie Enten, Gdnsen
Hihnern und Puten auf ihre
Kosten, sondern die ganze
Familie kann die hier unterge-
brachten imposanten Shire-
Horses die ganze Woche
bewundern.

Erleben Sie die 73. Messe
Wachtersbach, die mit ihrem
Programm fiir Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene sowie
fiir ganze Familien ein mit
viel Leidenschaft zusammen-
gestelltes Angebot fiir Sie auf
die Beine gestellt hat. Kom-
men Sie zu der bedeutends-
ten Einkaufs- und Erlebnis-
messe im Main-Kinzig-Kreis
und genief3en Sie die vielfal-
tige und familienfreundliche
Atmosphdre.

Weitere Informationen:
www.messe-waechtersbach.de

Not sehen und handeln.

+ Sozial- und Lebensberatung
+ Sucht- und Drogenberatung

= Kleidermarkt

+ Seniorenwohnanlagen
+ Senforenfreizeiten und -reisen

+ Lehranstalt fir Altenpflege

oder psychischer Erkrankung
und deren Angehorige

CARITAS IM BisTum FULDA

UNSERE DIENSTE UND EINRICHTUNGEN:

+ Schuldner- und Insolvenzberatung
+ Betreuung wohnungsloser Menschen

+ Altenpflegeheime, Taubblindenheim

+ Hausliche Fflege/Sozialstationen

+ Beratung, Wohnheime/Betreutes
Wohnen fur Menschen mit Behinderung

+ Caritas Berufswege Fulda
- Zertifizierter Bildungstriger
- Fachstelle fiir berufliche Integration
- Werkstitten fir behinderte und psychisch kranke Menschen

* Kinder- und Jugendhilfeeinrichtungen: Beratung,
Stationdre und ambulante Hilfen, Jugendsozialarbeit

VON
MENSCH
ZU

~ I
£ 53

cantas

MENSCH BisTum FULDA

Kontakt und Infos:

Telefon (o6 61) 24 28-0
info@caritas-fulda.de
www.caritas-fulda.de
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Das Magazin fiir die ganze Familie

HALLO UND GUTEN TAG,
WERTE FREUNDE/INNEN UND LESER/INNEN,

Der Friihling ldsst sich ein wenig Zeit, macht es mir den Eindruck.

Auch wir vom WALDEMAR sind etwas verspatet, das hat allerdings leichte
gesundheitliche Griinde, aber was soll’s Ihr Magazin ist da und der Friihling auch.

Viele tolle Veranstaltungen, die in den nachsten Wochen und Monaten anstehen werfen ihre
Schatten voraus. Ob in Hessen, Thiiringen oder in Unterfranken tiberall ist was los. Uber die
eine oder andere Veranstaltung kénnen Sie sich bei uns informieren.

Meine Tipps an Sie: Einen Besuch im Tierpark Kniill oder auf Kloster Vefra, lege ich Ihnen
besonders ans Herz. Auch ein Besuch der Ausstellung ,,Glanz und Geheimnisse des orienta-
lischen Schmucks® im Knauf Museum in Iphofen / Unterfranken, ist einen Tagesausflug wert.
Das Stadtchen Iphofen selbst ist bewunderns- und besuchenswert, von seinem guten Wein erst

gar nicht zu sprechen.

Vor der Haustiire der Fuldaer
findet die Landesgartenschau
statt, hoffen wir das selbige
fiir die Stadt und seine Biirger
eine gewisse Nachhaltigkeit
hat. Man sollte diese einmali-
ge Veranstaltung mit auf sei-
nem Programmzettel haben.
Fiir was auch immer Sie sich
entscheiden, viel Vergniigen
wiinscht lhnen

PS: Nicht im Gliick liegt die
Freude, sondern in der Freude
liegt das Gliick.

Konnen Sie trotz Lesebrille
keine Zeitung mehr lesen?

Horen Sie den Fernseher besser
als Sie ihn sehen?

Wir sind der richtige Ansprechpartner
Osthessens einziger Fachberater fiir Sehbehinderte.
Kommen Sie zu uns oder rufen Sie uns an.

Wir beraten Sie gerne.

7 SPTIK

WACHTER

MarktstraBe 6 « 36037 Fulda
Tel: 0661 72786 « info@optik-wachter.de

Terminvereinbarung empfohlen




DIRK DENZERS VARIETE OLE - 21. JUNI UM 20 UHR IM MUSEUMSHOF FULDA

Ein sommerliches, auf3er-
ordentlich unterhaltsames,
mediterranes und siidldandi-
sches Varieté Erlebnis

Nach dem grandiosen Erfolg
und der mit standing ovations
gefeierten open air Varieté
Show von Dirk Denzer beim
Sommer Varieté 2022 in Ful-
da, mochten wir im Rahmen
von Kultur. Findet. Stadt. wie-
der ein besonders Sommer

Die mittlerweile achte Auf-
lage des Fuldaer Fastnachts-
seminars ,,Foaset fir Freeme*
findet in diesem Jahr am
Mittwoch, 14. Juni 2023, um
19:00 Uhr in der ,,Bornlepp*,
dem Vereinslokal der Brun-
nenzeche, in der Buseck-
strale 6b in Fulda statt.

»Eine Weiterbildung in Sachen
Fuldaer Fastnacht ist das gan-
ze Jahr moéglich.“ Da sind sich
die Region Fulda GmbH, die
Florengafiner Brunnenzeche
e. V. Fulda und das Fuldaer
Fastnachtsurgestein Axel Elm
einig, die gemeinsam in be-
wahrter Weise den ndrrischen
Lehrgang prdsentieren.

Varieté Erlebnis bieten.

Wir laden Sie ein auf eine
herzerfrischende Reise durch
lateinamerikanische, spani-
sche und Latino- Varieté-Kul-
turen.

Wollen Sie wieder einmal
herzhaft lachen und stau-
nen? Dann seien Sie dabei,
wenn das weltberiihmte und
sehr lustige Trio Ole von Paul

Eingeladen sind neben den
,Freemen“ (Fremden bzw.
Zugereisten) auch Einheimi-
sche, die iber die heitere
,Funfte Jahreszeit“ in Fulda
mehr erfahren mochten.

Mit Witz und Charme ver-
mittelt der langjdhrige
narrische Seminarleiter und
Fastnachtsexperte Axel Elm
viel Wissenswertes und Spe-
zielles rund um das Thema
,Foaset in Foll“ (Fastnacht in
Fulda).

Der Eintrittspreis betragt
25,00 € inklusive Abendes-
sen und Getrdnke.

NATURALLY 7 IM OKTOBER IN FULDA

IN DER ORANGERIE

Im April und Mai kommen
PUR mit ihrem neuen Album
»Personlich® auf grofle
Deutschland-Tournee. Bei
den Konzerten in grofien
Arenen tritt die US-Formation
Naturally 7 als Support-Act
auf. Und im Herbst kommt
Naturally 7 auf der ,,@the Mo-
vies Tour 2023 am Sonntag,
08. Oktober, um 19 Uhr nach
Fulda in die Orangerie.

Naturally 7 ihrem Publikum
immer wieder unvergessliche
Erlebnisse der auBergewshn-
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lichen Art. Zusétzlich zu ihrem
musikalischen Kénnen sind
die sieben Vocal-Artisten
auch grofBartige Entertainer
und ihre Prasenz auf der
Biihne erreicht jeden Platz
des Hauses und verzauberte
bisher jeden Besucher.

Karten fiir das Konzert in Ful-
da gibt es bei den Geschifts-
stellen der Tageszeitungen,
bei allen weiteren bekannten
Vorverkaufsstellen und online
auf www.provinztour.de.
Ticket Hotline 06 61 / 280 644

Morocco mit seiner irrwitzi-
gen Flamenco Comedy Show
auf brasilianische Capoeira
Tanz Artistik, argentinischen
Tango am Trapez, temporei-
che lateinamerikanische Hut-
Jonglage, heife mexikanische
Feuerspiele und spanische
Flamenco Kunst vom Feinsten
trifft.

Dirk Denzer inszeniert dieses
sommerliche und mediterrane

Programm voller Tempo, Tem-
perament und Leidenschaft.

Dirk Denzers Varieté Ole - das
open air Sommer Varieté am
Mittwoch, 21.6.2023 um
20.00Uhr im Museumshof
Fulda.

Tickets sind erhéltlich unter
Reservix.de und eventim.de,
sowie an den Vorverkaufsstel-
len der Fuldaer Zeitung.

Eine verbindliche Anmeldung iiber den Ticketshop der Region
Fulda GmbH unter www.region-fulda.de/shops/ticketshop ist
erforderlich. Da das Platzkontingent beschrénkt ist, entschei-
det die Reihenfolge der Anmeldung iiber die Teilnahme.

.. Sicher und zuverlassig ankommen

Ruhislrasse 5 36043 Fulg

1 0B61-8426375 eMail kiz



DIE FANTASTISCHEN VIER IN FULDA AUF DEM DOMPLATZ

Es ist eines der Open-Air
Highlights 2023. Ihre Mega-
hits wie ,,Zusammen®, ,,MfG*
oder ,,Di Da!?!“ sind weit iiber
die Grenzen Deutschlands
bekannt. Im Sommer kommen
Die Fantastischen Vier auch
nach Fulda, am Donnerstag,
20. Juli, prasentieren sie um
19:30 Uhr auf dem Domplatz
ihre grof3en Hits.

Kaum eine andere deutsche
HipHop-Formation kann so
gediegen auf liber 30 Jahre
iberaus erfolgreiche Band-
geschichte zuriickblicken, wie
Die Fantastischen Vier. Die
vier Stuttgarter gelten langst

als Wegweiser der deutschen
HipHop-Szene und einer
Sache kdnnen sich alle Fanta
4- Fans sicher sein: Die Fan-
tas bleiben Troy! Und deshalb
machen die sympathischen
HipHopper auch im kommen-
den Sommer wieder die
Bithne unsicher. Thomas D,
And.Ypsilon, Michi Beck und
Smudo sind mit allen nur er-
denklichen Ohrwiirmern open
Air zu erleben.

Karten fiir das Konzert von
den Fantastischen Vier gibt es
ab 09. Mérz exklusiv bei der
Fuldaer Zeitung und online
iber Eventim, der allgemeine

Vorverkauf beginnt am 13.
Marz. Karten gibt es bei den
Geschiftsstellen der Tages-
zeitungen, online auf

GRIMMS MARCHEN: EIN UNVERGANGLICHER ZAUBER

Wanderausstellung mit Arbei-
ten der Malerin Traudl Klor

im Museum Briider Grimm-
Haus Steinau tédglich von
11.00 bis 17.00 Uhr.

Die Kiinstlerin Traudl Klor gilt
als eine der herausragenden
expressionistischen Malerin-
nen der Gegenwart. Angefan-
gen hat es vor 25 Jahren mit
dem ersten Motiv, dem ,,Dorn-

roschen®. Der Begeisterung
ihrer damals jugendlichen
Tochter ist es zu verdanken,
dass die Kiinstlerin sich ent-
schloss, liber einen Zeitraum
von 2 Jahrzehnten nach und
nach fiir 20 der beliebtesten
Marchen der Briider Grimm
eine Bildtafel zu schaffen.

Es dauerte nicht lange, bis
diese Gemailde von der Of-

fentlichkeit angefragt wurden
— und die Kiinstlerin fiir einen
langeren Zeitraum dieses
Konvolut an Kunstwerken der
Kinderstation des Klinikums
Starnberg iiberlief.

Die Anfrage beziiglich der
Ausstellung im Wohnhaus der
Briider Grimm erfolgte vor gut
einem Jahr: Die Kiinstlerin

ist gliicklich, dass ihre Bilder

EROS RAMAZZOTTI IN FULDA AUF DEM DOMPLATZ

Der italienische Sédnger, der
weltweit mehr als 55 Mio.
Alben verkaufte, macht sich
bereit, seine internationalen
Fans erneut zu verzaubern.

Auf die Tour begleiten ihn
nicht nur altbekannte Hits,
sondern auch sein neu-
estes Album Battito Infinito,
welches im September 2022
erschienen ist. Im Sommer
kommt Eros Ramazzotti auch
zu einigen Open Air-Konzer-
ten nach Deutschland, am
Freitag, 14. Juli, begeistert er
um 19:30 Uhrin der maleri-
schen Kulisse des Domplat-
zes in Fulda die Fans.

,Mit diesen Konzerten méchte
ich die neuen Songs feiern.

Ich habe mich dabei selbst in
die Pflicht genommen, jeden
einzelnen Schritt dieser Arbeit
verfolgt, auf jedes Detail und
jede Nuance geachtet — und

an jedem dieser Abende wird
ein Teil von mir und meiner Ge-
schichte zu sehen und héren
sein. Ich kann es kaum erwar-
ten, meine Fans auf der ganzen
Welt wiederzusehen, weil ich
davon Uberzeugt bin, dass dies
der beste Weg ist, diese aktuel-
le, sehr komplexe Situation zu
bewidltigen und wieder Musik
zu machen. Gemeinsam!“, er-
ldutert der Kiinstler.

Karten fiir das Konzert von
Eros Ramazzotti in Fulda gibt
es bei den Geschaftsstellen
der Tageszeitungen, online
auf www.provinztour.de
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www.provinztour.de

und bei allen weiteren be-
kannten Vorverkaufsstellen.
Ticket Hotline 06 61 / 280 644

jetzt sozusagen im Schoss der
LUrvdter prasentiert werden.

Museum Briider Grimm-Haus
Briider-Grimm-StraRe 80
36396 Steinau a.d. Strafle
Tel.: 06663/7605
info@museum-steinau.de

Geoffnet taglich von 11.00

bis 17.00 Uhr Eintritt 6 €,
ErmafRigt 3,50 € Euro

und bei allen weiteren be-
kannten Vorverkaufsstellen.

Ticket Hotline 06 61 / 280 644

Rangstr. 71 — 36043 Fulda

0661-402598
0661-402598

Telefon:
Fax:

KYBESCH

Schleiferei & Messerschmiede Kubesch

info@messerschmiede-kubesch.de
www.messerschmiede-kubesch.de




WOHN-UND GESCHAFTSHAUS DER BESONDEREN ART IN POPPENHAUSEN

Was hort und liefit man immer:
,Wohnen wo andere Urlaub
machen®, nun in Poppen-
hausen ist das Wirklichkeit
geworden. Mit dem Bau bzw.
der Fertigstellung des Hauses
Steinwiese 1 am FuBe des Kal-
varienberges, im Volksmund
»Kapellchen“genannt, wurde
eine ldee umgesetzt an denen
andere, sogenannten, kleinen
Gemeinden sich ein Beispiel
nehmen sollten. Denn attrak-
tive Standorte in gefragten
Tourismus-Gegenden zu su-
chen und zu nutzen sind sicher
ein Weg um a) das Wohnen
auf dem Land b) die dortige
Wohnattraktivitdt und c) eine
verniinftige ,,Stadtflucht” zu er-
moglichen. Ein Beispiel gefal-
lig: In einem Baugebiet mit ca.
7500 Quadratmeter und zwolf
Baupldtzen siedeln im Schnitt
36 Personen, je Wohnhaus
also eine dreikopfige Familie.
Im Haus Steinwiese1 leben in
17 groBtenteils barrierefreien
Mietwohnungen, eben so
viele Menschen. Und so stellt
Biirgermeister Helfrich befrie-
digtfest, das beide Varianten
des Wohn-und Siedlungsbaues
ihre Berechtigung haben.

Wie kam das Ganze nun? Wir
stellen ihnen, werte Leser,

das in schlichten Worten und
vereinfacht dar: Der ortsansas-
sige Bauunternehmer Jiirgen
Breitung hatte 2019 eine

Idee und unterbreitete diese
Herrn Biirgermeister Helfrich
und nach harmonischen und
klarenden Gesprdchen konnte

im April 2020 ein 5.000 Qua-
dratmeter grof3es Grundstiick
erworben werden. Um umge-
hend aus der Idee Wirklichkeit
werden zu lassen begann das
wAbenteuer” und mit dem
obligatorischen Spatenstich
im Marz 2021 begann man
mit der Umsetzung der oben
angesprochenen Idee.

Insgesamt 18 Firmen waren
beim Bau des imposanten
Hauses beteiligt. (Einige der
Firmen stellen sich in unse-
rem Bericht per Anzeige vor.)
Unter der kompetenter Agide
des Bauleiters Titian Breitung
(Neffe des Firmenchefs) und
dem baufachlichen Kénnen
von Herrn Roman Breitung (Ju-
niorchef des Unternehmens)
wurde ziigig und wirkungsvoll
gearbeitet. Der vom Architek-
ten Edgar Heller, Gersfeld, dem
Statiker Alwin Riitzel, Hosen-
feld, dem Warmeschutz-Exper-
ten Volker Feldmann (Fulda)
sowie der Elektroplanung der
Firma Markus Will (Hilders), in
enger Abstimmung konzipierte

Gebdudekomplex verspriiht

urbanen Flair und einen beson-

deren Wohlfiihlcharakter.

Das Haus hat vier Ebenen und
zwei baugleichen Treppen-
hduser, eine Tiefgarage mit 27
Stellpldtzen. Die Warmever-
sorgung (FuRbodenheizung)
erfolgt (iber den Anschluss per

3
N
=
S
g
Q

Fernwdrmeleitung an die zent-
rale Holzhackgutheizungsanla-
ge. Das Haus verfiigt iber zwei
Aufziige und in den zwischen
35 und 144 Quadratmeter,

mit FuBbodenheizung aus-
gestatteten, groBen Wohnun-
gen herrscht Wohnlichkeit in
gehobenem Komfort. Nahezu
alle Wohnungen verfiigen tiber
einen Balkon und alle sind mit
den modernsten Einbauki-
chen ausgestattet.

Die Krénung des Ganzen sind
die im Haus befindlichen ,,Ge-
sundheitspartner”, mochte der
Autor das mal nennen. Denn
im Haus bieten ein Physiothe-
rapeut und ein Fitnessstudio

ihre Dienste und lhr Kénnen
an. Ein Hohepunkt wird der
Einzug und die Eréffnung des
MVZ sein. Das Medizinische
Versorgungszentrum wird
dem immer wieder beklagten
LArztemangel auf dem Land*
gegensteuern. Wie der Verlag
erfahren hat fehlt z. Zt. nur
noch eine Unterschrift unter
einen Bewilligungsbescheid,
dann werden sich die sechs
Sprechzimmer, in naher Zu-
kunft, mit Patienten fiillen.
Der ,Waldemar“ hat in diesem
Bericht versucht Ihnen dieses
tolle Bauprojekt naherzubrin-
gen Baufachliche Zahlen etc.
werden Sie umsonst suchen,
den uns geht es darum lhnen
diese grandiose und zukunfts-
orientierte Idee aus dem Auge
des Interssierten vorzustellen.

Das Beste kommt immer zum
Schluss, heifit es immer, dann
will ich darauf hinweisen das
das Bauunternehmen Jiirgen
Breitung eine Erweiterung,in
Form eines baugleichen Hau-
ses oder zweier eher kleineren
Gebdude, die Entscheidung ist
noch offen, in unmittelbaren
Nachbarschaft nicht nur plant,
sondern fest in Angriff nehmen
wird. Mit dem Baubeginn ist
im Jahre 2024 zu rechnen und
sollte einzugsfertig Ende 2025
abgeschlossen sein. Dazu
wiinscht der Verlag Waldemar
dem Unternehmen Breitung
aber auch der Gemeinde
Poppenhausen viel Erfolg

und immer viel Speis auf der
Maurerkelle.

Termine nach Vereinbarung
_ Tel. 066 58 -918 26 02 + Mobil 0160-92 15 40 11

Physiotherapie Kimpel seit 2016 in Poppenhausen

Herr Dominic Kimpel freut sich sehr seine Patienten in den
modernen, hellen und grof3ziigigen Rdumen, im Haus
Steinwiese 1, begriien und behandeln zu diirfen.
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- Anzeige -

EXKLUSIVES FITNESSSTUDIO
VON EINEM RHONER
BURSCHEN FUR DIE RHONER

In Poppenhausen im Haus Steinwiese
1 fiihrt Hubertus Trott das exclusive
Fitnessstudio Studio 24. Auf iiber 500
gm erleben Sie die neuesten, ange-
sagtesten und hochwertigsten Gerate
& Dienstleistungen, die derzeit im
Fitness-, Wellness-, Gesundheits- &
Beautybereich erhdltlich sind.

Hubertus Trott, ein gebiirtiger Rhoner,
betreibt selbst gerne Sport und so ist
im bewusst, dass gezieltes Training
den Korper kraftvoll, Energie geladen
und vor allem gesund halt und macht.
So hat Hubertus Trott das Fitness-
training im Jahr 2004 nach Tann in die
Rhon gebracht. Mit viel Herzblut hat
sich das Studio 24 in Tann zu ,,der”
Adresse fiir Gesundheitstraining und
Fitnesssport entwickelt.

In Poppenhausen im Studio24 ent-
steht die Essenz aus dieser langen
Erfahrung. Die Basis bildet ein
Fitnessstudio, welches einen luxurios
empfangt und den Alltag vergessen
lasst. Die architektonischen Ab-
grenzungen machen das Studio 24
gemiitlich,offene Ubergédnge in die
einzelnen Trainings- & Wellnessberei-
che. Sanft klimatisierte und beliiftete
Rdaume sorgen fiir eine behagliche,
frische und gesunde Raumluft.

Das Studio ist Individuell auf die
personlichen Ziele jedes einzelnen,
mit speziellen Trainings-, Wellness-
oder Beautypldnen zugeschnitten.
Bei jedem Besuch werden eigene und
somit einzigartig Kl Trainingspara-
meter ermittelt und fiihren dann zu
einer Anpassung des personlichen
Trainings-, Gesundheit- oder Wellness
Planes.

Hubertus Trott legt hohen Wert auf
Mitarbeiter, die es lieben, Menschen
zum Erfolg zu fiihren. Mit dieser Ein-
stellung ist es dem Studio 24 in Tann
gelungen liber 1000 Mitglieder zur
Wunschfigur zu verhelfen und sogar
liber 1100 Mitglieder konnten ihre
gesundheitlichen Einschrankungen
wesentlich verbessern oder vollstdn-
dig l6sen.

Das Studio24 in Poppenhausen ist
hochst moglich zertifiziert und somit
werden alle Krankenkassen-Prdven-
tionskurse und weitere Gesundheits-
kurse bezuschusst.Im Studio 24 in
Poppenhausen kann man auf tiber 34
Kraft-, Ausdauer- & Faszien- Gerdten
das Training beginnen. Im Februar
wurde der Freihantelbereich komplett
aufgebaut.Erganzt wird das ganze
durch einen gemiitlichen Theken- und
Loungebereich. Hier gibt es alles, was
das Fitnessherz begehrt.

EMS-Training als Personaltraining,
aber auch Zuhause auf der Couch

im Liegen trainieren, sind angesagte
Trends, die im Studio24 zu finden
sind. TRX, Power Pump Kurse, Aerobic
uvm. sowie freie Gewichte und Gym
80 Gerdte komplettieren den Trai-
ningsbereich. Im Bereich Gesundheit
wird mit SECA elektronischer Diag-
nostik und Kérperanalysegerdten und
einem eigens aus Holz gefertigten
Dehnungszirkel gearbeitet. Hier kon-
nen schmerzhafte Muskelverkiirzun-
gen angegangen werden.

Des Weiteren gibt es eine Medical
Fitness Lounge mit Skinnylift, Skin-
nyface und Hydrojet. Hier kénnen
Menschen, deren Focus auf Ent-
spannung liegt, mit viel Begeisterung
und Freude ihre Figurziele im Liegen
erreichen. Urlaubsfeeling verspricht
unser Colarium.

Offnungszeiten:

Mo-So 7.00-22.00 Uhr
Tel: 06658-9185610

-
)
STUDIO 24

POPPENHAUSEN

Jirgen Breitung

l B Bauvunternchmen
GmbH
in fissiger Fuituer

HugofluB & Telefon: 06658 - 91 95 23
36163 Poppenhausen  Telefax: 06658 - 91 9526
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%ﬁ Elektroplanung
R d GmbH

Planungshiiro fiir techn. Gebdudeausriistung
Markus Will

Gaschiftsiihrer
EUR ING
Sachverstindiger fr gebdudetechnischen n 514819
Brandschut: [EIPDE] Mobil 0173 - 8179585
. wilielekh oplasng-vell e

Harbacher g 7
35115 Hiders

www.elektroplanung-will.de

Wir bedanken uns fiir die
angenehme Zusammenarbeit
und wiinschen viel Erfolg.

LEINWEBER];;; |k

BEAUCENTRUM 2L

Wir bedanken uns, dass wir mit

Zimmertiren, Brandschutz-, Haus- und Eingangstiiren
zum Gelingen des Neubaus beitragen durften.

* Turen
@ s HREINERE » Fensler
» Kichen
mihm .
- * Einbau
-

36163 Pappanhausen
Redhalz 2 Fax (04

hitps:/ibaustoffe.rw.net

Raiffeisen
| Raiffeisen Waren GmbH

( Baustoffe
' Baustoff-Niederlassung Eichenzell ]

Birgermeister-Ebert-Str. 34 - 36124 Eichenzell-Welkers
Telefon: 0 66 59 /96 41-0 - baustoffe-eichenzell@rw.net

Raiffeisen Waren GmbH - Sténdeplatz 1-3 - 34117 Kassel

herthmiiller GmbH

MilseburgstraBe 1
36163 Poppenhausen

Tel.: (0 66 58) 91 800 16
Fax: (0 66 58) 91 800 22

Putz-, Ddmm-,
Maler- und
Ausbautechnik

ENDERS 1

window
partner

0ol Levr

FENSTER UND TUREN

Steerser Strafle 5 - 36145 Hofbasber-Eliers

Tel 06657/7149 - infofenders-fenster- tuenen.de Internorm

Wérme und Bader zum Wohlfihlen!

Inhabar Chiistoph Monkel » Heizung

Leo Jahn ==

Tedelon 06652/27 30 -www.leo-ahn.de
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DER SOMMER WIRD BUNT

Luft zum Atmen, die Seele
baumeln lassen und wie-
der zu sich selbst finden.
Bei Sarah Wohnideen geht
es neben den vielfdltigen
Deko- und Wohnaccessoires
mittlerweile um mehr. Die
junge Ladenbesitzerin aus
Hilders hat ihr Sortiment mit
ausgewdhlten Kleidungs-
kollektionen sowie Schmuck
und Kosmetik erweitert. Im
Mittelpunkt steht fiir sie das
Thema Selbstliebe - Und das
fiir alle Kleidergrof3en.

,Die Sonne schiebt alle
Zweifel beiseite und endlich
kommen wieder die Gliicks-
gefiihle zum Vorschein.

Was sich so einfach anhort,
braucht manchmal einen
positiven Impuls. Und genau
das mdéchte ich mit meinem
Laden Sarah Wohnideen

iten
Mo Mi. 0-15.3

erreichen®, beschreibt Sarah
Weber ihr Geschéftskon-
zept. Angefangen hat die
31-jahrige vor sieben Jahren
mit einer groRen Auswahl
an Porzellan, Tischdecken,
Rostartikeln tiber Seifen und
Bodylotions, Badekugeln
oder Parfiim, selbstherge-
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stelltem Schmuck bis hin zu
Gewiirzen, Tee oder Geschirr
fur Kinder. Seit vergangenem
Jahr hat Sarah Weber ihr
Sortiment mit einer franzosi-
schen Pflegeserie mit natiir-
lichen Inhaltsstoffen sowie
englischer und danischer
Mode erweitert.

d
e
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WOHNIDEEN

0 Uhr

Do. und Fr.12.00 - 18.30 Uhr

Sa.10.00 -13.00 Uhr
sarah Weber
Bahnhofstrafe 1
3615 Hilders

T 066819671818

,»Mirist es wichtig, dass
Selbstliebe nicht bei irgend-
einer Kleidergrofie anfangt
oder aufhort®, erklart Weber.
Deshalb gibt es bei Sarah
Wohnideen Kleider, Oberteile
und auch Jeans in den Grof3en
34 bis 54. ,,Der Sommer wird
richtig bunt. Ich will meine
Kunden motivieren, einfach
mal mutig zu sein.“ Und die
aktuellen Sommertrends sind
farbenfroh. Von kraftigen Rot-,
Gelb- und Griinténen liegen
auch florale Muster, Kirschen
und Zitronen diesen Sommer
vollim Trend. Und damit die
Kunden ein entspanntes
Einkaufserlebnis geniefRen
kénnen, wurde der Umkleide-
bereich vergrofiert. ,)etzt gibt
es zwei richtig groe Kabinen
mit Stiihlen, einem kleinen
Tisch mit StRigkeiten, einem
groBen Spiegel und ganz viel
Privatsphdre®, so Weber.
Denn eins habe sie in den
vergangenen Jahren gelernt:
Selbstliebe und Selbstpflege
darf niemals zu kurz kommen.
Und weil die Themen im Alltag
doch oftmals untergehen, ist
Sarah Wohnideen ein belieb-
tes Ziel fiir Kunden aus Fulda
und der gesamten Region.




- Anzeige -

BETRIEBLICHE KRANKENVERSICHERUNG GEGEN FACHKRAFTEMANGEL
KLEINE UNTERNEHMEN BESONDERS BETROFFEN

Insbhesondere dem Mit-
telstand fillt es schwer,
Fachkrifte zu finden. Diese
Situation verschérft sich
deutschlandweit, wie aktu-
elle Studien immer wieder
zeigen.

Nach Zahlen des Instituts
der Deutschen Wirtschaft
fehlten 2021 allein im Hand-
werk 87.000 Fachkrafte. Vor
allem kleine und mittlere
Unternehmen gehen bei der
Mitarbeitersuche haufig leer
aus. Vor allem Unternehmen
mit weniger als 50 Beschaf-
tigten haben Probleme:

Sie kdnnen im Schnitt jede
dritte Stelle nicht besetzen.
Auch weil sie sich haufig
nicht gegen deutlich grofiere
Mitbewerber durchsetzen
konnen. Viele Firmen ver-
suchen daher, den Fachkraf-
temangel in Engpassberufen
abzumildern, indem sie die
Ausbildung verstarken. Aber
auch hier sind qualifizierte
Bewerberinnen und Bewer-
ber nicht selten rar gesat.

SIGNAL IDUNA empfiehlt da-
her, sich als Arbeitgeber auf

dem Bewerbermarkt zu profi-

lieren. Das kann auch durch
das Angebot betrieblicher
Zusatzleistungen geschehen

sensivus’

einlagenconcept

— wie einer arbeitgeber-
finanzierten, betrieblichen
Krankenversicherung (bKV).
Hierbei handelt es sich um
eine Krankenzusatzversiche-
rung, die Betriebe liber einen
Kollektivvertrag fiir ihre
Beschéftigten abschlieen.
Dies ist bei SIGNAL IDUNA ab
einer Betriebsgrofie von drei
Mitarbeitenden maglich.

Damit lassen Betriebsin-
haberinnen und Betriebs-
inhaber ihre Beschaftigten
von einer umfangreichen
Gesundheitsvorsorge
profitieren. So erhdht sich
nicht nur die Bindung an das
Unternehmen, sondern zahlt
sich auch an anderer Stelle
aus. Denn Fehltage aufgrund
von Krankheiten kommen die
Betriebe in Summe teuer zu
stehen. Das betrifft nicht nur
die Kosten etwa fiir Lohnfort-
zahlung im Krankheitsfall,
sondern auch Produktions-
ausfdlle und Storungen der
Betriebsabladufe.

Die bKV-Vertrage lassen sich
zudem einfach und sicher
liber das Arbeitgeberportal
von SIGNAL IDUNA verwal-
ten. Dartiber hinaus ent-
stehen den Betrieben weder
hoherer Aufwand noch zu-
satzliche Belastungen, wenn

die Versicherten ihre bKV in
Anspruch nehmen: Die Ab-
rechnung erfolgt direkt und
datensicher zwischen dem
Versicherungsunternehmen
und den Beschaftigten.

Mit der neuen Produktli-
nie ,+“von SIGNAL IDUNA
profitieren Versicherte von
einem ausgebauten Leis-
tungsumfang, zusdtzlichen
Assistance-Leistungen und
Budgethohen zwischen 300
bis 1.500 Euro. Die Ver-
sicherten kénnen gegen

SIGNAL IDUNA G[)

fiireinander da

Generalagentur
Jorg Herbert

Adalbertstrae 52
36039 Fulda

Telefon 0661 86976956
Mobil 0177 3562897
joerd. herbert@
sighal-iduna.net
www.signal-iduna.de/
joerd herbert

eigenen Beitrag den Ver-
sicherungsschutz fiir sich
und ihre Angeho6rigen um
weitere Leistungsbausteine
erweitern.

Mit einer bKV bietet der
Arbeitgeber seinen Mitarbei-
tenden also einen echten
Mehrwert. Er profitiert von
einer zufriedenen Beleg-
schaft und hat beim Wett-
rennen um Fachkrafte die
Nase vorn gegeniiber der
Konkurrenz.

all
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ZIELE
ERREICHEN.

Sanitatshaus
KEIL GmbH
SaarstralBe 8
36043 Fulda

Tel.: 066125063-0
www.keil-san.de
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SANITATSHAUS

KEIL

MEHR GESUNDHEIT, MEHR FITNESS




AKTIVES MELLRICHSTADT

MELLRICHSTADTER LECKERBISSE
AM 24, UND 25. JUNI

Traditionell findet am letzten
Juni-Wochenende ein beson-
deres Event statt: Die Mell-
richstddter Leckerbissen.

Los geht es am 24. Juni um

19 Uhr mit der MittSommer-
Nacht auf dem Marktplatz. Zur
Unterhaltung spielt die Band
,Frankinelli“ auf. Die drei
Vollblutmusiker nehmen ihre
Gaste mit auf eine musikali-
sche Reise in die 60er bis 80er
Jahre mit Abstechern zu latein-
amerikanischen Rhythmen —
vom Schlager tiber Evergreens,
Oldies, Rock’n Roll und
Rock-Classics bis zu feinen In-
strumentals. Fiir Speisen und
Gertrdnke ist bestens gesorgt,
selbst eine Sommerlounge mit
Cocktailbar wird aufgebaut.

Am 25. Juni ladt Mellrichstadt
ab 11 Uhrwieder zu Lecker-

=N
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bissen der besonderen Art ein.
Zum 15. Mal verwandelt sich
die Innenstadt in eine grofie
Aktions- und Schlemmermeile,
wo es heif3t ,Kommen - Stau-
nen — GenieRen — Erleben*.

Viele Vereine, Institutionen,
Gastronomen sowie Handel-
und Gewerbetreibende bieten
ein buntes Programm und
zeigen so die Leistungsstarke
der Stadt.

Entlang der Hauptstrafie
offerieren Vereine und Gastro-
nomiebetriebe allerhand Le-
ckereien nach dem Motto ,,Ge-
grilltes, Gerupftes, Gehacktes,
Geriihrtes, Gebackenes und
Gekochtes”.

Zur Unterhaltung spielen ver-
schiedene Musikgruppen aus
Mellrichstadt und Umgebung

auf. Dazwischen gibt es Tanz-
vorfiihrungen und Gesangs-
einlagen von Vereinen und
Schulen.

Die Geschdfte der Innenstadt
und vor den Toren laden von
12:00 bis 17:00 Uhr zum Ein-
kaufsbummel ein, liberzeugen

von ihrer Vielfalt und Attraktivi-

tdt und locken dariiber hinaus
mit Aktionen und zahlreichen
Sonderangeboten.

Die Kreisgalerie ladt an die-
sem Tag zum Tag der offenen

Tiirin seine Ausstellungen ein.

Das dazugehdrige Cafe mit
lauschigem Garten erwartet
die Besucher mit kulinari-
schen und musikalischen
Geniissen. Ein Schwerpunkt
des Festes nimmt wieder das
Heimatmuseum und der Fron-
hof ein. Hier wird Geschichte
mit Vorfiihrungen von altem

Foto: Petra Dietz

Handwerk und Brauchen le-
bendig. Im Briigel ladt wieder
der bekannte Flohmarkt zum
Stébern ein.

Fiir alle Biker steht auch
wieder ein bewachter Fahrrad-
parkplatz zur Verfiigung. Dies
ist nur ein kurzer Auszug aus
dem vielfgltigen Programm
des Tages, das in allen Einzel-
heiten ab Mitte Juni unter
www.mellrichstadt.de abgeru-
fen werden kann.

Alles in allem ein Wochenen-
de, an dem man es nicht ver-
sdaumen sollte, mal in Mellrich-
stadt vorbeizuschauen. Der
Eintritt zum Stadtfest ist, wie
in Mellrichstadt gewohnt, frei.

Also, worauf warten - Auf
geht’s zu den Leckerbissen
nach ,,Mellerscht*!



STANDKONZERTE
IN MELLRICHSTADT

Das Veranstaltungsangebot
in Mellrichstadt wird bereits
seit vielen Jahren durch die
Standkonzerte bereichert.
Aus dem Konzertreigen der
Stadt sind sie kaum mehr
wegzudenken. Umso er-
freulicher ist es, dass diese
auch in diesem Jahr wieder
stattfinden und zahlreiche
Zuhérer anlocken.

Die ndchsten Konzerte finden
am 14. Mai mit der Stadt-

kapelle Mellrichstadt, am
28. Mai mit dem Musikverein
Bastheim und am 11. Juni
mit dem Musik- und Heimat-
verein Heustreu immer in der
Zeit von 11:00 bis 12:00 Uhr
auf dem Marktplatz statt.

Am 25. Juni gibt es mit den
Frickenhduser Musikanten
ein verlangertes Standkon-
zert im Rahmen des Stadtfes-
tes. Dieses beginnt um 11:00
Uhr und endet um 12:30 Uhr.

Foto: Petra Dietz

Die Stadt Mellrichstadt, der
Verein Aktives Mellrichstadt
und die Musikanten freuen

sich liber zahlreiche Zuhorer.

Weitere Standkonzert Termi-
ne zum Vormerken:

9. Juli., 23. Juli

6. August, 20. August

3. September, 17. September

1. Oktober

26.Mai | 7. Juli | 4.August
jeweils ab 19 Uhr

Musiker, teils Newcomer unterhalten auf
dem Marktplatz

MittSommerNacht

24. Juni ab 19 Uhr
mit den ,Frankinellis” auf dem
Marktplatz

Stadtfest

25. Juni, Innenstadt
Hindler- Kunsthandwerker-
Flohmarkt ab 11 Uhr |
verkaufsoffene Geschifte
ab 12 Uhr | Musik | Aktionen,
Ausstellungen

15. Juli, 17 Uhr, Frickenhausen
Familienfest um den Frickenh&duser See

mit groRem Feuerwerk

auf der Streuwiese
Fr. 21. Juli, 19 Uhr, STAHLZEIT
Sa. 22, Juli, 20 Uhr, SILBERMOND
Sa. 23. Juli, 16 Uhr
Schlager-Marathon XXL

Orgelbaumuseum Ostheim e.V. -
I Orgelbaumuseum  Tel.: 09777 1743 -

Schloss Hanstein

Ostheim vor der Rhon

Orgelbau und Orgelmusik — Immaterielles Kulturerbe der UNESCO seit 2017

PaulinenstraBBe 20 - 97645 Ostheim v.d. Rhén
E-Mail: orgelbaumuseum@ostheim.de

Offnungszeiten: Mittwoch — Samstag: 10.00-12.00 Uhr und 13.00-17.00 Uhr,
Sonntag und Feiertag: 13.00-17.00 Uhr
Fiihrungen nach Voranmeldung - www.orgelbaumuseum.de
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BUNTES PROGRAMM
AN HEISSEN TAGEN
IM STREUTAL

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

freuen Sie sich auch schon
so sehr wie wir auf den
Sommer? Dann sind Sie

im Streutal genau richtig,
denn dieses Jahr findet zum
zehnten Mal der Blumen-
markt Fleurs & Fair der
Freunde der Kirchenburg in
Ostheim statt.

Aber im Streutal wird noch
so viel mehrim Sommer an-
geboten. Dank des Walde-
mars konnen wir lhnen auch
dieses Mal unsere Ange-
bote in der Streutalallianz
vorstellen.

Vokalensemble Sjaella

Wer von musikalischen
Veranstaltungen im Streutal
nicht genug bekommen
kann, der sollte u. a. nach
Stockheim (Rhon) fahren.
Denn hier spielt wieder das
erfolgreiche Leipziger aca-
pella Vokalensemble Sjaella
in der St. Vitus Kirche (23.
Juni, Konzertbeginn 19:30
Uhr).

Konzerte

In Ostheim finden immer
samstags ab 17:00 Uhr die
Kurkonzerte, sonntags die

Standkonzerte in Mellrich-
stadt statt. Wer die Zeit des
deutschen Wirtschaftswun-
ders einmal selbst erleben
mochte, der sollte unbe-
dingt die Fladunger Classics
besuchen (01. und 02. Juli)

Feste

Dank der erweiterten
E-Bike-Ladeinfrastruktur im
Streutal kann man gemiit-
lich auf dem E-Bike die
Keltentour durchs Streutal
genieBen. AnschlieRend
kann man sich beim Seefest
in Frickenhausen (15. Juli)
erholen. Stadtfeste wie in
Fladungen, Ostheim oder
die Mellrichstadter Lecker-
bissen 24./26. Juni sind zu
nennen.

Hauenstein Bergrennen
Nach langem Warten wird
auch wieder das Hauen-
stein Bergrennen in Hausen
ausgetragen (vom 28. bis
30. Juli)

Streutalallianz e. V.
Hauptstrafie 4

97638 Mellrichstadt
info@streutalallianz.de
www.streutalallianz.de

Wir machen,

Nutzen Sie unser Knowhow:

o Stromversorgung/Tarifberatung

& Installationstechnik fiir Privathaushalte,
ry Gewerbe und offentliche Einrichtungen
o Elektrofachhandel

VXW beraten Sie gerne! g&‘ﬂmﬁ/l‘”/‘“’(fw fr’mralf
Uberlandwerk Rhon GmbH _— —=
Sondheimer StraBe 5 | 97638 Mellrichstadt

Tel. 09776 61-0 | Fax 09776 61-319 | E-Mail info@uew-rhoen.de
www.uew-rhoen.de




STREUTAL FESTIVALVOM 21. BIS 23. JULI 2023 IN MELLRICHSTADT

ERSTMALS SOMMERWOCHENENDE FUR FANS
VON ROCK, POP UND SCHLAGER

Abrocken, abtanzen und mit-
singen: Beim 1. Streutal Festi-
val der nordbayerischen Stadt
Mellrichstadt (Landkreis
Rhon-Grabfeld) geben sich
vom 21. bis 23. Juli Top-Stars
der deutschen Musikbranche
ein actionreiches Stelldichein
auf dem weitldufigen Ope-
nair-Geldnde der Streuwiese.
Den Auftakt bildet die Ramm-
stein Tribute Show Stahlzeit.
Hauptact am Samstag ist die
bundesweit erfolgreiche Band
Silbermond. Der Sonntag
steht im Zeichen eines
Schlager-Marathons XXL mit
Headlinerin Beatrice Egli.
Karten gibt es iiber Eventim
und okTicket. Am Festival-
Wochenende werden rund
15.000 Gdste erwartet.

Das Line-up fiir das erste
Streutal Festival in Mell-
richstadt ist in dieser Form
sicherlich einzigartig. Das
Musik-Event soll zum festen
Bestandteil in den Ver-
anstaltungskalendern von
Musikfreunden werden. Bei
der Auswahl der Musik-Acts
wurde explizit Wert auf Genre-
Vielfalt gelegt, damit Musik-
freunde aller Stilrichtungen
beim Festival auf ihre Kosten
kommen kdnnen.

Rock am Freitag mit
STAHLZEIT

Den Auftakt am Freitag, 21. Juli
2023, libernimmt Stahlzeit mit
der spektakuldrsten Ramm-
stein Tribute-Show im deutsch-
sprachigen Raum. Seit mehr
als 15 Jahren kreiert die Band
mit enorm grof’em Aufwand
eine gigantische Performance
im Takt des musikalischen
Brachial-Herzschlags. Stahl-
zeit gilt zu Recht als Nummer

1 unter den Tribute-Shows

und verneigt sich mit einer
explosiven Inszenierung vor
dem Kunstwerk des Originals

Rammstein. Die Pyroshow
wird so kompromisslos und
spektakuldr umgesetzt, dass
man bei Stahlzeit die Hitze bis
zu den entferntesten Platzen
spiiren kann.

Pop-Hits am Samstag

mit Silbermond

Silbermond zdhlen zu den
deutschen Top-Acts. Sie haben
die Entwicklung deutschspra-
chiger Rock-Musik mafigeb-
lich beeinflusst. Die Hymnen
mit Texten aus eigener Feder
wie ,,Symphonie®, ,,Durch die
Nacht“ und ,,Das Beste“ sind
langst Teil des kollektiven
musikalischen Gedachtnis-
ses. Die Band hat mehrals 6
Millionen Tontrager verkauft,
hunderte von ausverkauften
Konzerten gegeben und dut-
zende von Gold- und Platin-
auszeichnungen erhalten.

In Mellrichstadt sind Sangerin
Stefanie und ihre drei Band-
kollegen Thomas, Johannes
und Nowi am Samstag, 22.
Juli 2023, im Rahmen ihrer
Sommertour AUF AUF live on
stage zu erleben. ,,AUF AUF“
ist zugleich hoffnungsvoll und
melancholisch und soll - trotz
aller Krisen — ermutigen, den
Kopf zu heben und sich nicht
unterkriegen zu lassen. Mit
der neuen Single ,,Wenn’s am

schonsten ist” sorgt Silber-
mond fiir den Soundtrack
zum Sonnenuntergang und
all die guten Augenblicke, die
am besten fiirimmer bleiben
sollen.

Schlager-Marathon XXL

am Sonntag

Am Sonntag. 23. Juli 2023,
verwandelt sich die Mellrich-
stddter Streuwiese in eine
Riesenparty flir Schlagerfans.
Fast sechs Stunden nonstop
gibt es beim Schlager-Ma-
rathon XXL Hits am laufenden
Band. Mit ihrem mitreif3en-
den Power-Mix aus moder-
nen Sounds, zeitgeméafRen
Texten und ihrem besonde-
ren Schweizer Charme hat
Headlinerin Beatrice Egli
maRgeblich dazu beigetra-
gen, das Schlager-Genre
griindlich zu entstauben und
ein neues, junges Publikum
zu begeistern. Aber natiir-
lich sind alle Altersklassen
herzlich zur groBen Schlager-
party eingeladen. Neben der
sympathischen Schweizerin
sind auBerdem der beliebte
Entertainer Ross Antony, Eloy
de Jong, Ex-Boyband-Mit-
glied von Caught in the Act,
Schlager-Star Anna-Carina
Woitschack und Senkrecht-
starterin Sonia Liebing mit
von der Partie. Zudem heizen

das Schlagerduo Neonlicht
und Schlagerprinz und Band
ordentlich ein.

Ideale Anreise zum Festival
Es sind geniigend Parkpladtze
an der Streuwiese und in
Mellrichstadt vorhanden.

Die Bahnanreise ist auch gut
moglich: Die Streuwiese liegt
nur knapp 700 m in west-
licher Richtung vom Bahnhof
entfernt.

Tickets

Tickets sind bequem online
erhéltlich. Ebenso gibt es
zwei ortliche Vorverkaufsstel-
len. Weitere Informationen zu
Tickets und mehr unter www.
streutal-festival.de

Tipp: Wer das ganze Wochen-
ende bleiben mochte, kann
neben Mellrichstadt die
wunderschone Naturland-
schaft der Rhon erkunden. Ob
Wandern, Radfahren, Schwim-
men, Shoppen oder das
Geniefien der vielen Rhoner
Spezialitaten in den 6rtlichen
Gaststatten und Restaurants.
Zahlreiche Ausflugs- und
Ubernachtungsempfehlun-
gen bietet die Webseite des
Veranstalters: https://www.
mellrichstadt-rhoen.de.

Klimafreundliche Anreise mit
der Erfurter Bahn

Eine direkte Anreise zum
Streutal Festival ist mit dem
UnterfrankenShuttle der
Erfurter Bahn aus Richtung
Stidthiiringen, Gemiinden,
Schweinfurt, Hammelburg
und Bad Kissingen moglich.

Weitere Informationen:
Aktives Mellrichstadt, Markt-
platz 2, 97638 Mellrichstadt
09776 92 41
info@streutal-festival.de
www.streutal-festival.de
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AKTUELLES AUS

Sonntag, 14. Mai 2023:

»Ein Tag im Mittelalter” —
Museumsfest in Kloster Vefira
Am Muttertag erwartet alle
Freunde des Mittelalters von
11 bis 17 Uhrim Hennebergi-
schen Museum eine Reise in
die Zeit, als sich Chorherren
und Ritter ein Stelldichein

im Kloster Vera gaben. Die
Ritterschaft der Burg zu Born-
stedt e. V. schldgt an diesem
Tag ihr Lager im Kloster auf
und gibt Einblicke in das
ritterliche Leben. Sie stehen
Rede und Antwort zu Kampf-
und Waffentechniken und
mittelalterlichen Riistungen
und geben in Ubungskdmp-
fen mit Schwert, Axt und
vielen anderen Waffen dem
Publikum Einblicke in die
ritterliche Kampfkunst und
die dazu bendétigte Fitness.
In der Kettnerei ist die alte
Kunst der Kettenhemdherstel-
lung zu bestaunen. Natiirlich
kdnnen Grof3 und Klein die
Hemden auch anprobieren.
Der zu ihrer Gefolgschaft
zdhlende Bruder Emil gibt in
seinem Skriptorium sein gro-
Bes Wissen zu historischen
Schreibgerdten und Tinten
zum Besten.

Am Stand der Werrataler Bow-
hunters konnen sich die Mu-
seumsgdste im Bogenschie-
Ben probieren und fiir die
atmosphdrische Stimmung
sorgen mit traditionellen Ins-
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trumenten und Gesadngen die
~Thiringer Spielleut” (vormit-
tags) und die Band ,Vesperti-
lio“ (nachmittags).

In Kooperation mit der Hand-
werkskammer Sidthiiringen
ldsst das Museum zum Mit-
telaltertag auch alte Hand-
werkskiinste aufleben. Ob
Schmieden, Stein- und Holz-
bildhauerei, Korbflechten,
Spinnen, Lehmbau, Wand-
malerei oder das Kochen auf
einer mittelalterlichen Out-
door-Kiiche — an diesem Tag
bietet sich die Gelegenbheit,
den Handwerkern und Hand-
werkerinnen tiber die Schulter
zu blicken.

Neben Aktivstationen fiir
Kinder, Bastelangeboten

fiir die ganze Familie und
Kinderschminken diirfen auch
Leckereien vom Rost und das
im Museum gebraute Kloster-
bier nicht fehlen.

Auflerdem gibt es an vielen
Standen Handwerkskunst
und andere kreative Produkte
sowie kostliche Leckereien zu
bestaunen und zu erwerben.

Sonntag, 21. Mai:

»Museen mit Freude
entdecken* — Internationaler
Museumstag

Anldsslich der Finissage der
13. Landesfotoschau Thi-
ringens bietet das Museum
von 10 bis 18 Uhr ein buntes

KLOSTER

VESSRA

Programm rund um das The-
ma Fotografieren an. Neben
den allgemeinen Fiihrungen
(10 und 13 Uhr) durch das
Museumsgeldnde wird des-
halb um 11 und 14 Uhrin der
Torkirche der Dokumentarfilm
»Rebellinnen — Fotografie.
Underground. DDR.“ (2022,
90 min) gezeigt. Im Coburger
Stall beantworten die Mit-
glieder des Fotoclubs Themar
Fragen der Museumsgdaste
zum Fotografie-Handwerk.
AuBerdem ladt das Museum
die Museumsgaste zu einer
Social-Media-Aktion ein, bei
der die auf dem Museums-
geldnde von den Gésten ge-
machten Fotos zusammen mit
den Hashtags #klostervefra
und #museumstag in den so-
zialen Medien veroffentlicht
werden sollen. Aus allen an
dieser Aktion teilnehmenden
Hobbyfotografen verlosen
wir 3 Jahreskarten fiir das
Museum. Der Eintritt ins Mu-
seum ist am Internationalen
Museumstag kostenfrei.

Pfingstmontag, 29. Mai:
Deutscher Miihlentag in
Kloster Vefira

Auch in diesem Jahr beteiligt
sich das Museum mit seinen
beiden Miihlen am Deutschen
Miihlentag. Die umgesetzte
Wassermiihle aus Wohlmut-
hausen und die Turbinen-
anlage in der ehemaligen
Klostermiihle sind von 11 bis
17 Uhrin Aktion zu erleben.

Um 13 und 15 Uhr informiert
die kostenlose Familienfiih-
rung ,Vom Getreidekorn zum
fertigen Brot“ dariiber, welche
Arbeitsschritte fiir die Bro-
therstellung nétig sind. Wie
jedes Jahr konnen Kinder an
verschiedenen Aktivstationen
basteln.

Die Ansbachtaler sorgen von
13 bis 17 Uhr fiir die musika-
lische Begleitung und fiir das
leibliche Wohl ist mit Kost-
lichkeiten aus dem Museums-
backhaus, mit Deftigem vom
Grill sowie Kaffee, Kuchen
und Eis gesorgt. Nattirlich
kann auch das im Museum
gebraute Vefiraer Klosterbier
verkostet werden.

Donnerstag, 8. Juni bis
Sonntag, 11. Juni:
Gartenfestival

Im Juni wird es bunt im Mu-
seum. Den Auftakt macht das
beliebte Gartenfest der Firma
ARCOS. Vom 31. Mai bis zum
3. Juni gibt es an zahlreichen
Marktstanden schéne und
auBergewdhnliche Dinge fir
Haus und Garten. Ein buntes
Rahmenprogramm und diver-
se kulinarische Kostlichkeiten
runden das Angebot ab.

Was das Museum auBerdem
noch an Veranstaltungen zu
bieten hat, finden Interessier-
te auf der Homepage unter
www.museumklostervessra.de



SO MACHT DER SOMMER SPASS!

Der Sommer wird bunt, das
versprechen die vielfdltigen
Angebote und Attraktionen
des Naturzentrums Wildpark
Kniill.

Besonders spannend ist es
zurzeit bei den Zwergziegen
— hier werden gerade die
Ziegenldammchen geboren. |hr
Toben und Spielen ladsst sich
im Gehege gleich hinter dem
Eingang wunderbar beobach-
ten, wahrend die Ziegenmiit-
ter die Extraportion Futter der
Besucher geniefRen. Kleine
Fohlen sind auch bei den
Wildpferden zu sehen und
bei den Eseln wird ebenfalls
Nachwuchs erwartet.

Wer hoch hinaus will, kann
nun nach langerer Pause
wieder auf den Turm in der
Mitte des Parks steigen und
die Aussicht in den Knull,
Richtung Kellerwald und Hom-
berg geniefRen. Der Turm auf
dem Streuflingskopfist tiber
einen steilen Weg zum Teil mit
Treppenstufen zu erreichen.

Veranstaltungen zur
Insektenvielfalt

Das Themenjahr ,Artenvielfalt
und Insekten® stellt Bienen
und andere Insekten im Wild-
park Kniill im Mittelpunkt.

Die Ausstellung ,,Hummeln

— Bienen mit Pelz“ ist noch

bis zu den Sommerferien

auf dem Wildparkgelande zu
sehen und informiert iber die
Besonderheiten dieser un-
gewdhnlichen Wildbiene und
wie man sie schiitzen und
unterstiitzen kann.

Zum Tag der Biene am 20.
Mai kénnen sich Interessierte
im Wildpark Kniill anmelden:
Eine sogenannten Klotzbeute
als etwas ungewdhnliches
Bienenhaus wird in Teilen
aufgestellt. Und kleine Nist-
hilfen, die im eigenen Garten
eingesetzt werden kdnnen
und Wildbienen helfen, wer-
den gebaut. Die Veranstaltung
wird von Imkerin Astrid Otto
geleitet. Sie findet von 10 bis
14 Uhr statt.

Im Sommer folgen weitere An-
gebote zu Insekten allgemein
und zu den Honigbienen des
Parks, zu Krdutern, die Bienen
und Menschen schmecken,
und vielem mehr.

Und iiber die Insekten hinaus
ziehen im Sommer die Voll-
mondfiihrungen wieder viele
Besucherin den Bann. Wenn
sich die Tore des Parks schlie-
Ben, werden einige Tiere des
Parks erst wach und sind be-
sonders gut zu beobachten.
Neben Luchsen oder Eulen
spielen auch Fledermduse

eine wichtige Rolle und sind
an diesem Abend sogar liber
Detektoren horbar. Die erste

Vollmondfiihrung findet am 5.

Mai statt.

Der Park ist bis Ende Oktober
jeden Tag von 9 Uhr bis 19

@l
Knge) B
KNULL (31

&

WILDPARK

Uhr geoffnet. Eine Stunde vor
SchlieBung ist letzter Einlass.
Der Imbiss verkauft an allen
Tagen kleine Speisen, Getran-
ke und Eis. Das Fiittern der
Tiere ist mit dem parkeigenen
Futter erlaubt.

. Erlebnisse
" im Wildpark Kniill

sren-Wolfs-WG « Freilaufendes Wild
Gaststatte ,, Jagdbaude”
Vielfiltige Spielplatze

Offnungszeiten: 01.04.~31.10.: tagl. 9-19 Uhr
01.11.-31.01.: Sa. u. So. 10 Uhr bis Dimmerung
01.02.—-31.03.: tigl. 10 Uhr bis Dammerung

Im Seckenhain 10
34576 Homberg (Efze)

www.wildpark-knuell.de
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WIR BRINGEN BEWEGUNG IN DEINE REGION!

VeloCulTour - Dein Bikestore
aus dem Herzen der Rhon.
Mit viel Leidenschaft und
mittlerweile 10 Standorten,
vertreibt das mittelstdndische
Unternehmen aus Neuhof
alles rund ums Fahrrad und
sorgt damit fiir ordentlich
Bewegung in der Region.

VeloCulTour ist dabei aber
nicht einfach nur ein Fahrrad-
geschéft. Neben dem Ver-
kauf von Bio-Bikes, E-Bikes,
Mountainbikes, Rennrddern,
Radbekleidung und Zubehor
steht auch die individuelle Be-
ratung zu den Produkten und
der Zweirad-Service an erster
Stelle. Ob fiir Sport, Freizeit,
den Ausflug mit der Familie
oder als Fortbewegungsmit-
tel fiir den tdglichen Weg zur
Arbeit, bei VeloCulTour findet
sich eine grof3e Produktviel-

falt, die fiir alle die passende
Lésung bietet.
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Auch fiir die Unternehmen in
der Region, die die Gesundheit
ihrer Mitarbeitenden fordern
mochten, ist VeloCulTour zu
einem verldsslichen Partner
geworden. Das eigens ent-
wickelte Bike-Leasing und

Gesundheitsmanagement-
Konzept bietet ein attrakti-
ves Gesamtpaket, das von
individuellen Bike-Days und
Gesundheitstagen fiir Unter-
nehmen abgerundet wird. Mit
diesem Gesamtpaket werden
Klein- bis GrofRunternehmen
gleichermaBen angesprochen.

Ein besonderes Highlight fiir
alle Abenteurer und Freizeit-
sportler bietet der Bikestore
mit gefiihrten Bike-Touren,
individuell auf alle Teilneh-
mer*innen abgestimmt. Die
erfahrenen Radguides sorgen
hier fiir Abwechslung und
Freizeitspaf3. Ob als sportliche
Mé&nnerrunde, coole Madels-
Tour oder als Firmenevent, der
Spaffaktor steht immer an
erster Stelle.

Fur alle Weltentdecker sind

Radreisen aktuell hoch im
Kurs. In Kooperation mit der
Reisewelt Teiser & Hiiter GmbH
aus Neuhof steht eine Vielzahl
an Radreisen, inklusive Tou-
renguide und Servicefahrzeug,
zur Auswahl. Ob Radfahren
durch die Uckermarkische
Seenlandschaft, Radwandern
an der Ostseekiiste, Radfah-
ren in Sidtirol, Radurlaub in
Kroatien oder eine Radreise
rund um den Kilimanjaro, hier
kann man in neue Welten ein-
tauchen und die Landschaft
auf zwei Radern entdecken.

Komm auch Du auf Tour mit
VeloCulTour und entdecke die
Radkultur in Deiner Region!

Tipp: VeloCulTour ist dieses
Jahr auf vielen Markten in
Deiner Region vor Ort. Schau

+49 (0) 6655 99 99 080

eloCullour

Bikestore | Touren | Bekleidung

Neuhof | Lauterbach | Schliichtern
Hiinfeld | Bad Briickenau
Altenstadt | Bad Salzungen
Grol3wallstadt
Dusseldorf | Salzburg (AT)

info@velocultour.de

doch mal vorbei!
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SONDERAUSSTELLUNG VOM 26, MARZ BIS 5. NOVEMBER 023

GLANZ & GEHEIMNIS PRACHT UND MACHT DES
ORIENTALISCHEN SCHMUCKS

Das Knauf-Museum Iphofen
prasentiert in seiner aktuellen
Ausstellung Schmuck wie aus
Tausendundeiner Nacht. Welt-
weit erstmalig zeigt es aus der
renommierten Sammlung von
Peter Martin Hosli Orienta-
lischen Schmuck aus dem
Jemen, Oman, aus Saudi-Ara-
bien sowie aus der Levante:

Zusammen mit Textilien aus
der Sammlung Widad Kawar
zeugen die Ketten, Arm- und
Halsbander, Ringe, Giirtel,
Gehédnge, schmuckverzierten
Kleider, Kopfbedeckungen
oder prunkvollen Gesichts-
schleiervon der prachtigen
Vielfalt und Schonheit des ori-
entalischen Kunsthandwerks.
Orientalischer Schmuck steht
nicht nur fiir Schonheit und
Reichtum, sondern auch fir
Macht. In traditionellen Ge-
sellschaften ist ihm zudem
eine magische Funktion zu-
geschrieben. Schmuck wurde
getragen, um vor Unheil zu
schiitzen und um Segen zu
erlangen. Die Materialien, aus
denen die diversen Schmuck-
objekte bestehen, sind sehr
unterschiedlich. Schmuck-
hersteller verwendeten Gold,
Silber (auch als Miinzen),
Korallen, schdne Steine, Per-
len, Bernstein und Fayence.
Der klassische orientalische
Schmuck besteht in erster
Linie aus Silber. Frauen er-
hielten ihn als Geschenk zur
Hochzeit und haufig auch als
Mitgift. Er galt als person-

liches Eigentum der Tragerin
und war auch eine Art sozialer
Absicherung. Orientalischer
Schmuck wurde in der Familie
von Generation zu Genera-
tion weitergegeben. War ein
Stiick sehr strapaziert, wurde
es repariert oder gar das
Silber eingeschmolzen und in
derselben Art neugestaltet.
So erhalten sich in diesem
Schmuck die Erinnerungen
von Jahrtausenden. Die
Sammlung von Peter Martin
Hosli umfasst sowohl ausge-
fallenere Schmuckstiicke der
orientalischen Oberschicht
wie auch bescheidenere aus
dem Mittelstand. Viele wur-
den nur an Hochzeiten und
zu besonderen Feiern wie der
Geburt eines Kindes getragen,
andere ausgeliehen, wenn
der Mittelstand sie nicht zu
kaufen vermochte. Vor allem
Nomaden und Beduinen
fanden keine sichereren

Orte fiir Schmuck als am
Korper selbst. Durch diesen
stdndigen Gebrauch sind die
meisten ethnischen Schmuck-
stiicke beschadigt, Emaille,
Niello oder Anhdnger fehlen.
,Perfekte® Stiicke stehen
schnell im Verdacht, neu oder
kopiert zu sein.

Fiir Peter Martin Hosli sind ge-
rade diese Teile von besonde-
rem Wert, deren Reparaturen
zu sehen sind: Sie erzahlen
eine Geschichte tiber den
Geschmack einer Frau oder
eines Mannes, iber Person-

lichkeit, soziale Klasse,
Religion und Traume. Hoslis
Sammlung ist somit Zeugin

von Kunst und Kultur im jewei-

ligen Land, Stamm oder einer
bestimmten Bevélkerungs-
schicht tiber einen bestimm-
ten Zeitraum hinweg. Sie gibt
zugleich Einblick in seine Ge-
schichte hinsichtlich Traditio-
nen und Gewohnheiten. Sie
dokumentiert die Kunstfertig-
keit eines Schmieds wie die
Mode der jeweiligen Zeit und
verkdrpert die Individualitat,
den Glauben und Aberglau-
ben, die Sorgen, Freuden und
Hoffnungen der Tragerinnen.

Uber das Knauf-Museum
Iphofen

Im Jahre 1973 begann der
Gips-Fabrikant und Kunst-
madzen Dr. Alfons N. Knauf mit
dem Umbau eines prachtigen
Iphofer Barockbaus von 1688
zu einem privaten Museum.

GLANZ

GEHEIMNIS @ 2

Prachi
orientalischen Sct nucks

Sonderausstellung
26. Méarz - 5. Nov. 2023

Knauf-Museum Iphofen

Knauf-Museum Iphofen, Am Markiplatz, 97343 Iphofen -

oder 09323/31-0 -

Dr. Knauf, den die Erfor-
schung der Materie Gips zeit-
lebens faszinierte, bereiste
gemeinsam mit seinem Bru-
der Karl Knauf zehn Jahre lang
die bedeutenden Museen der
Welt und trug Gipsabgiisse
ihrer exklusivsten Exponate
zusammen. Heute prasentiert
das Knauf Museum Iphofen
tiber 200 Repliken der renom-
mierten Museumsstiicke aus
aller Welt. Seit der Er6ffnung
am 30. Juni 1983 kénnen Be-
sucher hier Relief-Sammlun-
gen aus den grofden Kultur-
Epochen der Menschheit
bestaunen, die bis ins Jahr
3.500 v. Chr. zuriickreichen.
Neben der Dauerausstellung
entwickelt das Knauf Museum
Iphofen regelmafig exklusive
und einzigartige Sonderaus-
stellungen in Eigenregie.
Dabei kooperiert das Museum
mit zahlreichen international
angesehen Kunstmuseen.

Tel. 09323 /31-528

Offnungszeiten: Dienstag bis Samstag 10 bis 17 Uhr

Sonntag 11 bis 17 Uhr www.knauf-museum.de
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DER FRUHLING IST GELB

Endlich wieder Friihling - die
gelbe Sonne steht hoch

am Himmel, Zitronenfalter
flattern, es bliihen Narzissen,
Forsythien und Léwenzahn.
Was fiir eine Wohltat nach
den dunklen Wintermonaten.

Fiir Viele ist die Freude am
Frihling aber getriibt, denn
immer mehr Menschen
leiden an Heuschnupfen und
Allergien. Dies hat sicher mit
unserem Lebensstil und v.a.
mit unserer Erndhrungsweise
zu tun. In der DDR gab es z.
B. deutlich weniger Allergien
und allergisches Asthma, ob-
wohl die Luftverschmutzung
deutlich hoher war als in der
BRD. Kaum war die Wende da,
stieg mit dem Konsum west-
licher Nahrungsmittel auch
die Inzidenz fiir Allergien

und Unvertraglichkeiten im
gesamten Ostblock.

Dies liegt wahrscheinlich an
den vielen Zusatz- und Farb-
stoffen, welche erwiesener-
mafien Allergie fordernd sind.

Die ebenfalls heute haufig
verwendeten Emulgatoren
schddigen die Schleimhaut-
barriere des Darmes und
belasteten so zunehmend
das Immunsystem. In diesem
Zusammenhang sei daran
erinnert, dass 80 % unserer
Immunzellen im Darm liegen.

Ein weiterer wichtiger Fak-

tor stellt m. E. der moderne
Weizen dar, denn hier wurde
vermehrt Gluten/Klebereiweid
rein geziichtet (natiirlich aus
Profitgriinden - weniger Mehl
fiir mehr Brotchen). Die Teig-
linge kommen heute meist

in einen Garofen und sind
nach 3 Stunden backfertig.
Zu kurz, als dass das Kleber-
eiweif} ordentlich fermentiert
wird. Auch dies belastet unser
Immunsystem. Wir sehen in

unserer Praxis eine standig zu-

nehmende Glutensensitivitat.

Auch der Milchkonsum ist
problematisch. Unser Immun-
system muss sich mit dem
Eiwei tausender Kiihe aus-

einander setzen. Es sei denn
wir haben unsere eigenen
Kiihe im Garten. Zudem ent-

halt die Kuhmilch heute in der

Regel weniger Omega-3-Fett-
sduren und stattdessen mehr
Omega-6-FS. Kuhmilch ist fiir
Kélber da. Wer seine Allergien
loswerden mochte, sollte
weitestgehend auf Kuhmilch
verzichten.

Hilfreich ist es ebenfalls tiber-
wiegend glutenarm zu essen.
Je hochwertiger und natiir-
licher die Erndhrung, desto
besser. Vitamin D3 ist eben-
falls sehr wichtig. Wir emp-
fehlen bei Autoimmunerkran-
kungen auch einen Vitamin
D3 Spiegel von ca. 60ng/ml.
Dieser ist ohne Substitution
meist nicht erreichbar.
Hilfreich ist ebenfalls die
Einnahme von Schwarz-
kiimmelol. Symptomatisch
empfehle ich Cromoglicin-
Augentropfen, welche die
Histamin speichernden
Mastzellen stabilisieren. Eine
einfache MaBnahme ist das

abendliches Haarewaschen,
um die Pollenbelastung zu
reduzieren. Der Kénigsweg
der Allergiebehandlung aber,
ist sozusagen gelb - die In-
jektion von Eigenurin. Ca. 2,5
ml eigener Morgenurin plus 1
ml Procain 2 - 3 x pro Woche
intramuskuldr (beim Arzt oder
Heilpraktiker) ggf. subkutan
konnen wie eine kérpereigene
Hyposensibilisierung wirken.
Man beginnt aber erst dann,
wenn die ersten Symptome
auftreten. Die schulmedizini-
sche Behandlung mit Cortison
istin der Regel nicht notwen-
dig. Diese einfache Therapie
kostet fast nichts, aufier
Selbstiiberwindung.

iMarkissen

www.rhoen-markisen.de

Wir sind der Markisenfachhandler
mit der "besonderen” Beratung!

Wir beraten Sie geme!

info@markisen-fulda.de
Telefon: 06681 /91 73 45

iMarkisen

www.rheen-markisen.de

AKA Vertriebs GmbH
Kerstin Rippstein
Obertor 15, 36115 Hilders

Dr. von Rosen

50 Jahre ,,Auch Herzlichkeit hilft heilen*
50 Jahre Naturheilkunde
50 Jahre Innovative Medizin

Praxis & Klinik
fiir
Gesamtmedizin
Fritz-Stamer-Strasse 11, 36129 Gersfeld/Rhon
Tel. 06654-960950

www.dr-von-rosen.de
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EIN GRABMAL -
ORT DER VERBINDUNG

Die Erinnerungen sind das einzige Paradies
aus dem wir nicht vertrieben werden kinnen.
Jzan Pavt

In diesen Tagen symbolisie-
ren bunte duftende Friihlings-
blumen den Lebenskreislauf.
Friedhofsbesuche bringen
einen zur Ruhe - zuriick zum
Wesentlichen. Am Grab von
Angehorigen und Freunden
kann man das Band der
Familie oder der Freund-
schaft spiiren. Es tut gut, von
Zeit zu Zeit mit Vorfahren
oder verstorbenen Freunden
Zwiesprache zu halten und es
werden schone Erinnerungen
lebendig.

Das Grabmal dient als Medita-

tionsstein: Durch das Be-
trachten l6sen sich Emotio-
nen und unser Bewusstsein
ldsst Erinnerungen lebendig
werden. Viele verspiiren das
Bediirfnis, etwas fir die Ver-
storbenen zu tun, indem sie
eine Kerze anziinden, Blumen
pflanzen, oder als Ausdruck
von Fiirsorge die Grabstatte
sdubern. Diese Tatigkeiten
sind Trauerrituale, sie schaf-
fen Ndhe und Verbundenheit.
Wie soll ein Grabmal gestaltet
sein?

Die Gestaltung eines Grab-
mals soll ,,Ausdruck des
Lebens und der Erinnerung“

sein. Im max bése Grabmal-
Zentrum erhalten Kunden
fachkundige Unterstiitzung.
Beim Beratungsgesprdch ste-
hen die Gefiihle und Vorstel-
lungen der Hinterbliebenen
im Mittelpunkt und das, was
sie mit den Verstorbenen ver-
bindet, wird in einem Entwurf
umgesetzt.

Erste Inspirationen holen
sich die Kunden bei einem
Rundgang in der grofien
Ausstellung. Viele Grabma-

le folgen in ihrer Form und
Gestaltung bereits einem
bestimmten Ausdruck. Dazu
kann jedes Grabmal in jeder
GrofRe angefertigt werden.
Wenn der Verstorbene z.B. die
Natur geliebt hat, passt ein
natiirlicher Findling gut - oder
fiir Menschen, mit gradlini-
gem Charakter, ein moderner
schlichter Grabstein.

Auch die Grabpflege sollte
beim Entwurf der Graban-
lage Beachtung finden: Mit
einer Teilabdeckung oder
einer zum Grabmal passen-
den Einfassung, ldsst sich
die Pflanzflache verkleinern.
Viele legen Wert darauf, am
Grab eine Kerze anziinden zu

£ anrelle BLisine

kdnnen und suchen noch eine
passende Grablaterne aus.

Grabsymbole schaffen
Individualitat

Fiir die Beschriftung mit den
individuellen Lebensdaten
wahlen die Kunden eine
Schriftart und legen fest,
wie die Schrift auf dem Stein
platziert werden soll.

Nun kann der Stein noch mit
einem individuell passenden
Symbol verziert werden. Fiir
religiose Menschen ist ein
christliches Grabzeichen
wichtig. Symbole fiir ,,ewige
Liebe“ sind z.B. eine Rose
oder ein Herz. Manche freuen
sich, wenn sie ein Foto des
Verstorbenen am Grabmal be-
trachten kénnen. Die Bildhau-
er und Steinmetze von max
bose Natursteine setzen auch
ungewdhnliche Ideen gerne
um, als Bildhauerarbeit, als
Grafik in Stein oder als Grab-

zeichen aus Metall.

Die meisten Menschen spii-
ren mit dem Kauf des Grab-
mals Erleichterung, denn ein
Abschnitt in der Trauerbewdl-
tigung geht zu Ende. Mit dem
schon gestalteten Grabmal
haben die Angehdrigen auf
dem Friedhof einen ge-
schiitzten Ort geschaffen, an
dem sie ihren Verstorbenen
besuchen. Die Bedeutung des
Grabsteins ist wichtig, denn
die Besuche am Grab haben
fiir viele eine wohltuende,
Hoffnung und Kraft spenden-
de Wirkung.

Seit Ende April werden in
Grof3enliider die neuen Grab-
malmodelle in faszinierenden
Natursteinmaterialien vorge-
stellt. Interessierte Besucher
— gerne auch fiir eine Grab-
mal-Vorsorge - sind dem Team
von max bése Grabmal-Zent-
rum jederzeit willkommen!

maXx bose BEETE

GRABMAL-ZENTRUM

Bei uns finden Sie den passenden i s
Grabstein, der das zum Ausdruck iﬁ}}
bringt, was Sie mit Ihren

Verstorbenen verbindet.

Geoffnet:
Mo. - Fr.: 9:30 - 17:00 Uhr
Samstag: 9:00 - 13:30 Uhr
und nach Vereinbarung...

Industriestralle 2-4,
36137 GroRenluder,
Tel. 0 66 48.95 01-0

max bése pesicN®

L E-Mailinfo@grabmal-zentrum.de | www.grabmal-zentrum.de

Ausdruck des Lebens und der Erinnerung...

,Der Schauende 1"

SJAufwarts 1
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ARTorCHOCOLATE’
Sweet é&m’zy

jetzt zweimal in lhrer Nahe
IN BAD KISSINGEN UND FULDA HEISST ES ,,HERZLICH WILLKOMMEN*

Das Haus , Art of Chocolate” freut sich in Bad Kissingen in der Brunnengasse 2, direkt
hinter dem alten Rathaus, sein ausgesuchtes und hochwertiges Sortiment anbieten zu
diirfen. In Fulda finden Sie ,,Art of Chocolate” in der Marktstral3e.

Wer oder was versteckt sich hinter dem Namen “Art of Chocolate”?

Im Jahre 2008 gegrundet ist der Firmensitz in Wertheim am Main bzw. in Munster-Schwarzach
bei Kitzingen und dort wird auch bevorzugt produziert. ,Art of Chocolate” heil3t ein reichhalti-
ges Angebot an hochwertigen Schokogenussen, Truffel, Pralinen, Geback und manche, nicht
nur, siiRe Uberraschung mehr.

Vor Ort verpackte und individuell auf den Kundenwunsch zugeschnittene Prasente sind selbst-
verstandlich. Wenn maoglich wird jeder Wunsch erfullt, jede Frage beantwortet und jedes Ge-
schenk liebevoll gestaltet. Auch ein umfangreiches veganes Sortiment wartet auf den Interes-
senten. Fachlich kompetentes Personal steht dem Kunden zur Verfugung.

Alles in allem eine gelungene suf3e Symbiose des guten Geschmacks.

QCOLATE. )

a

ARTEGH

Filiale Fulda, MarktstraBe 16 = f-;;,;;_;;_‘;m:- P, e e ~ Filiale Bad Kissingen, Brunnengasse 2
i S v i T 7 . - e "
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ARTorCHOCOLATE®
Swest SLuxurny

BAD KISSINGEN Brunnengasse2 | FULDA Marktstralle 16
OFFNUNGSZEITEN Montag bis Freitag von 10.00 bis 18.00 Uhr und Samstag von 10.00 bis 16.00 Uhr




