


Was gehort zu Deutschland?

Michael Brand MdB personlich

Wahlkreisabgeordneter fiir Fulda, Rhon und Vogelsberg

» Zum 20. Jahrestag der
Deutschen Einheit hat der
damalige Bundesprasident
Christian Wulff erklart: ,Das
Christentum gehort zweifels-
frei zu Deutschland. Das Ju-

dentum gehort zweifelsfrei zu
Deutschland. Das ist unsere
christlich-jiidische Geschich-
te. Aber der Islam gehort
inzwischen auch zu Deutsch-
land.”

Michael Brand

Mitglied des Deutschen Bundestages

Wabhlkreisabgeordneter fiir Fulda, Rhén und Vogelsberg

Diesen viel diskutierten Islam-
Satz und seine Herleitung habe
ich damals nicht geteilt und
teile ihn auch heute nicht. Der
Islam gehdrt traditionell nicht
zu Deutschland. Die Religions-
freiheit ist Teil Deutschlands,
unser Grundgesetz, auch un-
geschriebene Regeln und Nor-
men des Zusammenlebens. Und
selbstverstandlich wollen wir
alle mit den Muslimen, die hier
rechtschaffen leben und arbei-
ten, ein gutes Miteinander.

In einem aktuellen facebook-
Tweet hat der Bamberger Erz-
bischof Ludwig Schick gefragt:
~Zum Nachdenken. Was gehort
zu Deutschland?” Und zitiert
dann den ersten Bundespra-
sidenten Theodor Heuss: ,Die
griechische Weisheit mit De-
mokratie, das romische ,Recht
gegen Willkiir” und die christ-
liche Nachstenliebe”.

Unzweifelhaft gibt es Dinge,
die uns in Deutschland {iber
Sprache und Verfassung hinaus
verbinden. Selbst diejenigen,
die den Begriff Leitkultur fiir
falsch halten, werden das kaum
bestreiten. Es geht um einen
gesellschaftlichen  Grundkon-
sens, Werte und Regeln. Und es
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Manche sagen Craft, wir nennen es Handwerk.

Im Herzen unserer Stadt, zwischen Schloss und
Frauenberg, hat ehrliches Handwerk eine starke Heimat.

Hier braut man in den kupfernen Sudkesseln seit
Generationen auBergewohnliche Biere fiir eine
ganz besondere Stadt. Diese Tradition schmeckt man
mit jedem Schluck Fuldaer Stadtbrau.

AUS DEM HOCHSTIFTLICHEN BRAUHAUS FULDA

geht nicht allein um Zugewan-
derte und Fliichtlinge, sondern
um das generelle Miteinander.

Stellung beziehen, nicht weg-
ducken, das ist wichtig, egal,
woher die Angriffe auf unsere
freiheitlichen Werte kommen:
Dazu gehoren Menschen, die
den Untergang des Abendlan-
des beschreien, auf aggressi-
ve Ausgrenzung setzen. Dazu
gehoren zu viele Erdogan-An-
hanger in Deutschland, die alle
Freiheiten genieRen und von
hier aus helfen die Demokratie
in der Tiirkei abzuschaffen. Da
gibt es Menschen, die zu uns
gekommen sind und jetzt hier
gegen Christen, Jeziden oder
Juden hetzen, sie einschiich-
tern. Dass Konflikte aus ande-
ren Landern zu uns getragen
werden, darf nicht akzeptiert
werden. Was uns zusammen-
halt, dariiber braucht es immer
wieder die gesellschaftliche
Auseinandersetzung.

Ganz gezielt werden mit der
Behauptung einer angeblichen
Islamisierung des Abendlan-
des Angste geschiirt. Was mich
tatsachlich umtreibt ist die
Ent-Christianisierung  unserer
Gesellschaft. Das liegt an uns,
nicht an anderen. Deutschland
wird immer stdrker areligios.
Gehorten 1950 mehr als 95
Prozent der Deutschen in West
und Ost der evangelischen oder
katholischen Kirche an, sind es
heute nur noch 55 Prozent. Die
Zahl der Konfessionslosen stieg
von 3,9 auf 36 Prozent.

Kein Land, keine Gesellschaft
hat Zukunft, wenn sie sich
nicht kulturell und ideell auf
festem Fundament bewegt.
Umso wichtiger ist es fiir mich
als Christ, ein freundliches,
offenes und auch deutliches
Bekenntnis zu den christlichen
Wurzeln unserer modernen De-
mokratie abzugeben. m
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.Die Freude ist das vitalste Lebenselement” meinte einst Hildegard von Bingen und sie hat recht mit
ihrer Aussage.

Inhalt

Und damit guten Tag, liebe Leser und Leserinnen, werte User und Facebook-Freunde zur

T Friihlingsausgabe Ihres Mehrgenerationen-Magazins ,, dieWaldemar’s”,

Leitartikel Daher ist Freude angesagt, denn der Friihling ist eingetroffen und mit ihm, wie seit Menschengeden-
Optiker ken, das Zwitschern der Vogel, der Duft bliihender Blumen und sonnige Tage. Gott ldsst die Erde neu
Gesundheit erwachen. Diese Jahreszeit ist unvergleichlich schon. Finden Sie nicht auch?

Rezept-Tipp

Ihr gutes Recht
Schoner Wohnen
Handwerker Naheres erfahren Sie bei uns im aktuellen Magazin.

Vielleicht sollten Sie die Gunst des Friihlingsaugenblicks nutzen, um dem Wildpark Gersfeld oder der
Wasserkuppe mit all ihren Freizeitmdglichkeiten einen Besuch abzustatten.

Griine Seite .

Kult Was gibt es sonst noch zu be-
- ulr leuchten? Nichts, was es nicht
Familienzeit schon gibt oder gegeben hat. =
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Sehr
und Herren, liebe Leserinnen
und Leser, als ich, der ich in
der Ndhe von Marburg gebo-
ren und aufgewachsen bin,
im Jahre 2003 meine jetzige
Frau Verena, eine Gersfelde-

geehrte Damen

rin, kennenlernte, war uns
beiden sehr schnell klar, dass
es nach ihrem Lehramts- und
Sport- und meinem Jurastu-
dium keinen anderen Ort,
als die schone Stadt Gersfeld
(Rhén) geben wiirde, an dem
wir uns hauslich niederlas-
sen und eine Familie griinden
wollen. Genau so ist es auch
gekommen: Nach dem Bau
eines Hauses, unserer Hoch-
zeit und der Geburt unserer
Tochter lebt die Familie Korell
nun schon seit einigen Jah-
ren sehr gut und sehr gerne
im kleinen Dorf Sparbrod bei
Gersfeld.

Denn der heilklimatische
Kurort Gersfeld, inmitten des
Biosphdrenreserates  Rhon
und im Naturpark hessische
Rhon, ist nicht nur ein hiib-
sches, charmantes Klein-
stadtchen, in dem es sich
sehr gut leben ldsst, sondern
ist auch pradestiniert um
hier freie Zeit, als Urlauber
oder Tagesausfliigler, zu ver-
bringen. Der Gersfelder Tal-
kessel, eingerahmt von Hes-
sens und Gersfelds héchstem
Berg, der Wasserkuppe (950
m {.N.H.N.), dem Simmels-
berg, dem Dammersfeld, den
Nallen und dem Wachtkiip-
pel ist, wie ich finde, einer
der schonsten Landstriche
der gesamten Rhon. Gers-
feld kann nicht nur mit den
durchschnittlich meisten
Sonnenstunden in der Rhdn
aufwarten, sondern auch mit
einem besonderes gesund-
heitsfordernden  Heilklima,
welches durch die Pradi-
katisierung Gersfelds zum
Heilklimatischen Kurort auch
amtlich bestdtigt worden ist
und durch standige Luftqua-
litatsmessungen kontinuier-
lich bestatigt wird.

EDEKA

EDEKA Rehm OHG
Ebersberger Platz 2 - 4
36129 Gersfeld

Rehm

.. . einkaufen im Herzen von Gersfeld!

Regionale Spezialitaten

BIO Produkte
Fleisch-Wurst-Kase-Theke
Lieferservice

Vegane & glutenfreie Produkte
Gutscheine + Prasentkorbe

Telefon: 0 66 54. 91 90 00
Telefax: 0 66 54. 91 90 03
markrehm@t-online.de

Gersfeld hat als Wohnort,
Ausflugs- und Urlaubsziel viel
zu bieten: Nicht nur die Mog-
lichkeit in wundervoller Natur
Sport zu treiben und korper-
lich aktiv zu sein, etwa beim
Wandern, im Sommer wie im
Winter, beim Nordic-Walking
oder beim Schneeschuhgehen
auf wunderschénen und zer-
tifizierten  Panoramawegen,
beim Mountainbike- und
Fahrrardfahren, beim Reiten
oder Kutschfahrten, beim Al-
pinskifahren an den Hangen
der Wasserkuppe oder des
Simmelsberges oder beim
Skilanglaufen im, vom Deut-
schen Skiverband zertifizier-
ten, Nordic-Aktiv-Zentrum
am Roten Moor (www.nordic-
aktiv.com).

Sie finden in Gersfeld einen
liebevoll gepflegten Schloss-
park, eingerahmt von impo-
santen Schlossern und ande-
ren Barockbauten und eine
sehenswerte Barockkirche an
unserem schénen Marktplatz.
Gersfeld halt eine Kunstga-
lerie, eine Freilicht-Bihne,
Kneipp-Anlagen, hervor-
ragende, regionaltypische
Gastronomiebetriebe und
hervorragende Ubernach-
tungsmoglichkeiten, zwei
moderne und fiir jung und alt
und insbesondere Familien
sehr attraktive Freischwimm-
bader bereit. Das Freibad
Gersfeld wurde erst im ver-
gangenen Jahr aufwendig
saniert und sucht nun in der
Umgebung seines Gleichen.

Besonders zu erwdhnen und
immer einen Besuch wert ist
auch der Gersfelder Wildpark,
auf den wir ganz besonders
stolz sind. Dort gibt es die
Gelegenheit insbesondere
die im Bisophdrenreservat
heimischen und bedrohten
Tiere, etwa auch das Birkwild
und die Wildkatze, aus der
Ndhe zu erleben. Es werden
Falknerei-Vorfiihrungen und
kompetente Fiihrungen durch

GERSFELD

den Park angeboten, die etwa
im Herbst, zur Zeit der Hirsch-
brunft oder im Friihjahr, zur
Jungtiergeburt, besonders in-
teressant sind.

Viele Berge und Kuppen laden
an attraktiven Aussichts- und
Ruhepldtzen zum Verweilen,
Entschleunigen und Genie-
Ren der herrlichen Natur ein.
Die Wasserkuppe - durch das
Radom schon kilometerweit zu
erkennen - bietet neben his-
torischen, militdrgeschicht-
lichen und Umweltbildungs-
angeboten interessante Be-
lustigungen fiir Familien in
Form von Fahrgeschidften,
etwa einer Sommerrodel-
bahn oder einen Kletter- und
Hochseilgarten. Insbesonde-
re finden Sie auf dem ,Berg
der Flieger” - Gersfeld ist
nicht nur Griindungsort des
Rhonklubs, sondern auch des
Deutschen Aeroklubs und die
Wasserkuppe die Wiege des
Segelflugs schlechthin - das
weltgroRte Segelflugmuseum
mit hochinteressanten Expo-
naten, viele Madglichkeiten
Modellflugsport zu betreiben
und natiirlich, durch die Flie-
gerschule Wasserkuppe der
Gesellschaft zur Forderung
des Segelflugs auf der Was-
serkuppe und die Gleitschirm-
Flugschule ,Papillon”, die
Moglichkeit den Flugsport,
etwa durch Rundfliige, ak-
tiv zu erleben. Wie auch im
Gersfelder Barockschloss ist
es im Radom, das gleichzeitig
Hessens hochstes Trauzimmer
ist, moglich standesamtliche
Trauungen zu feiern.

Ich lade Sie herzlich ein Gers-
feld zu besuchen und wiin-
sche Ihnen viel Freude in der
~Hauptstadt der Rhon”

Ihr
Dr. Steffen Korell
Biirgermeister



Gersfeld wird im Jahre 944
erstmals urkundlich erwahnt.
Dariiber hinaus geben Zins- und
Kirchenbiicher {iber die wechsel-
volle Geschichte der reizvollen
Stadt weiteren Aufschluss. Auf
Betreiben des Fuldaer Abtes
Heinrich VII. wurden dem Ort
1359 Stadt- und Marktrechte
verliehen. Von 1438 - 1785 be-
fand sich die Herrschaft Gersfeld
mit den zehn umliegenden Ge-
meinden im Besitz der Herren
von Ebersberg, die diese kauf-
lich erworben hatten. Sie gehor-
ten dem buchonischen Adel an
und waren streitlustige Ritter,
die meistens in Fehde mit den
machtigen Fiirstbischofen von
Wiirzburg und den Abten von
Fulda lagen. Spater schlossen
sich die Herren von Ebersberg
als Freunde Luthers dessen Leh-
re an und boten der von Fulda
ausgehenden Gegenreformation
Trotz, so dass die Herrschaft
Gersfeld evangelisch blieb. In
der Zeit von 1780 - 1785 wur-
de die Barockkirche erbaut, die
sich zum religiosen Mittelpunkt
des gesamten Gersfelder Talkes-

Das Wandereldorado Gers-
feld, mitten im UNESCO Bio-
sphérenreservat Rhon, bietet
fiir seine Gaste bestens aus-
geschilderte und zertifizierte
Klimaterrain-Wege. Auf die-
sen Wegen wandern Sie frei
von atmosphdrischen Belas-
tungen, wie Larm und Luft-
verschmutzung,  geschiitzt
vor intensiver UV Strahlung

sels ausweitete. Im Jahre 1804
fiel der Gersfelder Bezirk an das
GrolRherzogtum Wiirzburg, 1806
an Bayern. Nach dem Bruder-
krieg von 1866 kam das Gebiet
an PreuBen, und Gersfeld wur-
de Kreisstadt des neuen Kreises
Gersfeld, der bis zum Jahre 1932
bestand und dann zum Kreis Ful-
da kam.

Nachdem der erste Schock des
2. Weltkrieges {iberwunden war,
besann sich Gersfeld wieder auf
seine Tradition als Fremden-
verkehrsort. Es wurden die Vo-
raussetzungen geschaffen, die
dazu fiihrten, dass Gersfeld seit
1956 die Bezeichnung ,Luftkur-
ort” und seit 1958 das Pradikat
»anerkannter Kneippkurort” fiih-
ren darf. Die schon in der Mit-
te des vorigen Jahrhunderts als
Sommerfrische beliebte Stadt
Gersfeld ist heute ein vielbe-
suchter Kurort mit anerkanntem
Reizklima und umfangreichen
Kuranlagen und -einrichtun-
gen. Auch in der Neuzeit hat die
Stadt nichts von ihrem mittel-
alterlichen Charme eingebiifit,

durch die Walder in einem
sehr angenehmen  Klima.
Wandern Sie sich gesund in
Gersfeld.

Das milde Reizklima ist be-
sonders gesundheits- und
erholungsfordernd, das be-
statigt auch der Deutsche
Wetterdienst in seinem amt-
lichen Gutachten iiber die

Griedisches Spezidlifeten-Restaurant
Zur Kieinen TAVERN€

und die im Stadtkern gelegenen
drei Schlosser sowie die Barock-
kirche sind Zeugen einer jahr-
hundertealten Geschichte. Dem
Marktplatz geben Fachwerkh&u-
ser und ein alter Brunnen einen
stimmungsvollen Rahmen. Er
ist nicht nur Mittelpunkt, son-
dern auch Treffpunkt von Biir-
gern und Gasten. Zu besonderer
Bedeutung gelangte Gersfeld
durch seine Lage am FulRe der
950 m hohen Wasserkuppe, dem
wichtigsten Segelfluggebiet
Deutschlands und als ,Pforte zur
Hohen Rhon” Im Jahr 1987 wur-

de Gersfeld erstmals das Pradi-
kat ,Kneippheilbad” verliehen.
Nach ausgiebigen Luftmessun-
gen wurde im Januar 2015 Gers-
feld seine heilende Luft offiziell
bestdtigt - Gersfeld wurde durch
den Hessischen Wirtschaftsmi-
nister, Tarek Al Wazir, zum Heil-
klimatischen Kurort ernannt.

&

VENEZIA

GELATERIA = o «

Tapia Barrera, lvan
Fedhabed

Marktplatz 13
[D-3612%9 Cersfeld/Rhin
Fon: 06654 -9 17 5117

Fax: 06654 -9 17 5118
Mob: 0151-23 57 48 42

Beurteilung der Luftqualitat
im Heilklimatischen Kurort
Gersfeld.

Aber nicht nur das Heilklima-
wandern wird in Gersfeld grof’
geschrieben. Ein weit ver-
zweigtes Netz aus Rundwegen,
Premiumwegen und Mehrta-
gestouren lassen das Herz der
Wanderfreunde hoher schlagen.

Aber auch die anderen Attrak-
tionen in Gersfeld sind sehens-
wert. Ob es eine rasante Fahrt
mit der Sommerrodelbahn auf
der Wasserkuppe ist, oder ein
Besuch im Wildpark in dem
das neue Wildkatzengehege
eroffnet hat. Ein Besuch im
~Roten Moor” ist nicht nur im
Sommer ein ganz besonderes
Erlebnis. Am Fulle der 950 m
hohen Wasserkuppe wird man
mit zahlreichen Ideen fiir ei-
nen erholsamen und erlebnis-

Hefl!llmﬂtischer

KurOI't

reichen Urlaub verwdhnt. Ob
aktiv mit sportlichen Aktivita-
ten oder einfach nur zum Ent-
spannen in schoner Natur, in
Gersfeld findet man alles, was
das Herz begehrt. Abgerundet
wird der Aufenthalt in Gersfeld
durch eine vielseitige Gastro-
nomie, mit tollen Rhdner Spe-
zialitaten, aber auch mit inter-
nationalen Angeboten.

Foto: Arnuf Miiller




Leitartikel

WASSERKUPPE -
Wohlfithloase in

Foto: Arnuf Miiller

» Mitten in Deutschland an-
gesiedelt, kann man sich auf
der Wasserkuppe zum Flie-
gerurlaub fiir die ganze Fami-
lie treffen. Als Geburtsstdtte
des modernen Segelflugs ist
die Wasserkuppe jeher jedem
Segelflieger ein Begriff. Was
in bescheidensten Anfangen
im Jahre 1911 begann, stellt
sich heute als das Mekka des
Welt-Segelfliegens dar. Auch
die Zeiten zwischen 1930 -
1939, mit den legenddren
Rhénwettbewerben, sind aus
der heutigen Zeit betrachtet

der Rhon

nicht nur als Bliitezeit, son-
dern sind wichtige Bausteine
der Segelflugentwicklung bis
in die Jetzt-Zeit. Heute ist die
Gesellschaft zur Forderung des
Segelflugs auf der Wasserkup-
pe als Dachorganisation der
Platzhalter. Sie vertritt die In-
teressen aller Rhonflugvereine
und betreibt die Fiegerschule
Wasserkuppe als Eigenbetrieb.
Etwa 50 Segelflugzeuge und
15 Motorflugzeuge sind auf
der Wasserkuppe beheimatet.
Daneben sind Modellflieger
und Gleitschirmflieger auf

uh

e Bander
e Glaswechsel
ltgoldankauf

chl. Schmuck-
ervice

-Schleicher

Reparatur & Restauration von alten Wand-
und Standuhren einschl. Taschenuhren

Reparaturannahme samtlicher Damen-
und Herrenarmbanduhren aller Marken

dem Berg zuhause. Der Mix al-
ler Flugsportarten funktioniert
hier bestens. Die Flugsaison
startet Anfang April, je nach
Schneelage. Durch die Flieger-
schule Wasserkuppe, die gerne
Gdste aufnimmt, sind stets
Startmdglichkeiten gegeben.
Keine Wiinsche offen lasst

Fliegerschule

]
\esldurant

&
WELTENSEGLER

Wasserkuppe vy

Segelfliegen
Motorflug
Ultrateicht
Weiterbilden
Charter

undviel mehr...

Y Q
SRSt

www.fliegerschule-wasserkuppe.de

Telefon

EI dieWaldemar’s

06654) 364

info@fliegerschule-wasserkuppe.de

das Flugsportzentrum. Piloten
konnen darin optimale Flug-
vorbereitungs- und Ubungs-
raume nutzen. Mit einem
griindlichen digital gestalte-
ten Briefing bereitet Schul-
leiter Harald Jorges dort mit
seiner Mannschaft Flugschiiler
wie Gaste auf die Flugtage vor.

Also werte Leser nichts wie
hinauf auf den hochsten Berg
Hessens und sich mal als Gast
in ein Segelflugzeug setzen
und in ungeahnte Hohen ent-
schwinden. Die Fliegerschule
Wasserkuppe gibt gerne Aus-
kunft tber den Ablauf, oder
Sie verschenken mal eine
Flugstunde. m

b
A
Ihre Stadt als

Point of Interest?

Schreiben Sie
uns an!

www.der-waldemar.de
redaktion@der-waldemar.de
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\ Bauerniaden

Fam. Richter

Unsere Oﬂhungszeiten:

Montag bis Samstag
9.00 - 12.30 Uhr

Montag - Dienstag
Donnerstag - Freitag
14.30 - 18.00 Uhr

Bauernladen Fam. Richter
Marktplatz 7 | 36129 Gersfeld (Rhén)
Telefon: 0 66 54 / 91 94 31

Hahnchen Paula

» Die Hahnchen Paula besteht
seit ca. 1950 und ist vor 2
Jahren in die vierte Generation
iibergegangen. Die neuen Be-
sitzer Jennifer und Sebastian
Marek leben das alt bewdhrte
Rezept nach wie vor weiter.

Bis heute sind die Hahnchen
saftig, knusprig und bei un-
seren Gasten sehr beliebt.
Im Biergarten mit Bachlauf

Offnungszeiten:

taglich 11-22 Uhr

Sonn- & Feiertage
10-22 Uhr

Montag Ruhetag

Hahnchen
Paula

Sparbrod 21, 36129 Gersfeld
Telefon 06654-436

www.haehnchen-paula.de
info@haehnchen-paula.de

und gemiitlicher Atmosphdre,
kann man den Tag und sein

Hahnchen in der strahlenden
Sonne genieRen. B

Bauernladen Richter

» Betritt der Freund guter
Wurstwaren und Kasespeziali-
taten den Bauernladen in
Gersfeld, dann steht er in ei-
nem der bestens ausgestatte-
ten Bauernladen der Region.
Eier, Nudeln, Wildwiirste, Saf-
te, Fruchtweine und Likore,

aber auch SiiRes wird gebo-
ten.

Frau Richter begriiRt und berat
fachlich und zugleich liebevoll
ihre Kunden. Auf dem eigenen
Hof hergestellte Wurstwaren
werden gemeinsam mit Waren

von anderen regionalen Erzeu-
gern feilgeboten. Dem Kunden
den ,Urgeschmack” ndherbrin-
gen ist Wunsch sowie Aufgabe
und auch gleichzeitig ein Stiick
Hof-Philosophie der Familie
Richter aus Gersfeld-Hetten-
hausen. m

~Erlengrund”- Gasthof & Pen-
sion in Maiersbach bei Gersfeld

ist ein idealer Ausflugsort fiir jedermann ...

» Suchen Sie Ruhe und Ent-
spannung inmitten herrlicher
Natur? Dann fahren Sie nach
Maiersbach bei Gersfeld! Hier
betreiben die beiden Harley-
Fans Ralf und Ellen Gold-
bach ihren Gasthof schon
seit fiinfzehn Jahren mit
groRem Erfolg. Die leckere
regionale Kiiche {berzeugt
mit ihren saisonalen Ange-

boten. Derzeit mit Spargel-
gerichten samt ,Zubehor”
oder knusprige Haxen. Ab
4. Mai grillt freitags ab 18.00
Uhr der Chef frisch gefangene
Rhoner Bachforellen, Steaks
und Fleischspiele.

Die Offnungszeiten von Mai
bis Oktober sind von Montag
- Donnerstag ab 17.00 Uhr.

Fam. Ralf

: : Jir Sclfemmerzied in der Kiin!
ES Il

_& n’c:iz'?rm:d g

Ellen Goldbach

Freitag: Grillabend ab 18 Uhr - Spezialitit: frische Rhonforelle
Samstag: Schnitzelabend ab 17 Uhr (8 versch. Schnitzel a 8 €)
15.08. - 03.10. Bayerische Wochen: Knusprige Enten, Haxen etc.
Ab 10.11. Génsebraten ab 4 Personen auf Vorbestellung

36129 Gersfeld/Rhon « Matersbach 3
Tel. DE654/506 - Fax 0B654/219764  www gasthol-erlengrund.de

Freitag - Sonntag (Feiertag)
ab 11.30 Uhr. Besondere
Sommer-Termine finden Sie
in der unten stehenden An-
zeige. m

Alle Infos auch im Netz unter
www.gasthof-Erlengrund.de

Reparaturen aller Art
von PC und Telefonen

MAMEI Elektronik

Ursinusstr. 13 - 36129 Gersefeld

Wir beraten Sie gerne in Sachen:
PC, Internet, Handy, Festnetz.

Markus Meif3

Mo. u. Fr. 10-12 u.

15-18 Uhr
Di. u. Do. 15-18 Uhr
Sa. 10-13 Uhr
Mi. geschlossen
Tel. 06654/918600

E-Mail mamei@mamei.de

MAMEI Elektronik

» MAMEI Elektronik wurde
im Jahr 1994 gegriindet und
wird noch heute von Markus
Meif3 gefiihrt.

Alles begann im Bereich Elek-
trotechnik, Installation und
Telekommunikation. Nach C-
Netz und D-Netz, gibt es heute
mit dem LTE-Netz das neuste

und schnellste Netz im Tele-
kommunikationsbereich.  Wir
sind ausgebildet und konnen
alle Fragen beantworten und
umsetzen. Seit Beginn diesen
Jahres sind wir Partner der
TELEKOM im Bezirk Rhon und
versorgen immer mehr Kunden
mit dem Glasfaser-Breitband
fiir das schnelle Internet. m
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Das Schuhhaus Niebling hat 130 Jahre Schuh-Erfahrung

» Das Schuhhaus wurde im
Jahr 1888 gegriindet. Frau
Dupeire hat die Firma von ih-
ren Eltern iibernommen und
fiihrt sie nunmehr seit 10
Jahren mit sehr personlicher
Note.

Da es sich um einen echten
Familienbetrieb handelt, sind
auch die Eltern weiterhin un-
terstiitzend tdtig. Man findet
ein grofles Angebot an Kin-
der-, Damen- und Herren-
schuhen. Besonders hervorzu-
heben ist die groRe Auswahl
an Bequemschuhen sowie das

breit gefdacherte Sortiment an
Schuhen fiir Kleinkinder. Denn
wahrend der Wachstums-
phase ist es sehr wichtig, je-
nen Schuh zu wahlen, in dem
sich das Kind wohlfiihlt und
der Ful} sich natiirlich entwi-
ckeln kann. Neben der grund-
satzlich individuellen Bera-
tung sind folgende Angebote
besonders zu erwahnen:
e Kinderschuhberatung
(mit FuBmessung)
® Fachberatung bei ,Problem-
fiiRen” (zum Beispiel auf-
grund von Diabetes, Defor-
mationen, Fehlstellungen)

® Fachberatung zur FulRge-
sundheit (mit individuellen
Terminen eines Orthopadie-
Schuhtechnikers)

e Schuhreparatur-Service und
eine Family Card (Bonuskar-
te fiir Familien). m

ScHUHHAUS

N

IEBLING

ﬂ Ehrlich. Gut.i

w Tankstelle

¥ Nachttank-Automat

¥ Autowadsche - ganzjahrig geoffnet -
¥ Shop mit vielfaltigem Angebot

¥ Autogas

Wir sind fiir Sie da:

AVIA Tankstelle Penzel

Berliner Strafie - 36129 Gersfeld
Telefon: 06654/7500

WASH

8. Oldtimer-Treffen von Moped und Motorrad

am 13. Mai 2018 in Gersfeld
Alle Modelle von 1885 - 1988 von A-Adler bis Z-Ziindapp

» Schon zum 8. Mal findet an
der AVIA Tankstelle in Gers-
feld das gemiitliche Moped-
und Motorradtreffen fiir alle
Oldtimer 30 Jahre und &lter
statt.

Nicht nur friiher wurden die
riistigen Zweirdder gewienert,
was das Zeug hielt und auf
Vordermann gebracht, nein,
dass ist auch heute noch
so. In Gersfeld zeigen ab 10
Uhr die stolzen Besitzer ihre

Schatzchen und konnen mit
Gleichgesinnten fachsimpeln.
Bei bester Stimmung wird
wieder der guten alten Zeit
gehuldigt und mancher un-
terhaltsame Schwank aus der
Jugend mit dem treuen Ge-
fahrten zum Besten gegeben.
Auch fiir das leibliche Wohl
ist bestens gesorgt. Nach ei-
ner kleinen Parade durch die
Stadt wird die Pramierung der
besten Modelle durchgefiihrt.
Zusatzlich findet in Custom

Garage eine Harley-Davidson
Ausstellung statt. m

~Deine Nahrung

» ,Deine Nahrung sei Deine
Medizin“, sagt schon Hippo-
krates — und der musste es ja
wissen.

Dieser Satz ist Auftrag und
Ansporn der Gaststatte DORF-
STUBE im malerischen Ortsteil
Rengersfeld. Bio zertifiziert
und wo immer mdglich mit
regionalen Produkten aus der
Rhon kommend ausgestat-
tet, bietet die Dorfstube ein
wechselndes  Speiseangebot

HI dieWaldemar’s

sei Deine Medizin” - Dorfstube
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aus leckeren Fleisch- und ve-
getarischen Gerichten. Sau-
cen, Dressings, Eis, Kuchen,
Desserts, alles selbstgemacht.
Auch das angebotene Brot wird
selbstgebacken. Gewiirzmisch-
ungen und Geschmacksver-
starker haben in der Dorfstube
nichts zu suchen. Der Kdchin
beim Zubereiten der Speisen
zusehen oder eine angeneh-
me AuRenbestuhlung sind nur
zwei Griinde, der Dorfstube ei-
nen Besuch abzustatten. m

Dorfstube

Rengersfeld 25
36129 Gersfeld
Tel.: 06654/9176 298
www.dorfstube-rengersfeld.de
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Einkehren und wohlfiihlen,
denn bei uns wird noch
richtig gekocht:

regional, saisonal, Bio und
abwechselungsreich.

Wir bieten auch vegetarische
Gerichte an.

Offnungszeiten:
Freitags ab 17 Uhr
Samstags und sonntags

ab 11 Uhr durchgehend

warme Kiiche.
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Marchenwiesenhiitte auf der Wasserkuppe
bietet jeden Sonntag Rhoner Brunchbuffet

» Wer Sonntagmorgens gerne
mit einem leckeren Brunch und
herrlichem Ausblick in die Rhon
in den Tag starten mdochte, istin

Foto: Fa. Wiegand Rasdorf

der Marchenwiesenhiitte auf der
Wasserkuppe genau richtig. Fiir
13,50 € verwdhnen wir Sie je-
den Sonn- und Feiertag ab 9.30

Uhr in der Marchenwiesenhiitte
mit einer groRen Auswahl an
warmen Speisen, frischen Brot-
chen, groRBen Kase- , Wurst- und
Fischplatten, Gemiise und Dips,
Eier und Speck sowie frischem
Obst und Miisli. AuRerdem gibt
es bei uns Kaffee und Safte satt
- holen Sie sich einfach so viel
nach wie Sie wollen. Ob in der
gemiitlichen Lounge oder drau-
Ren auf der Sonnenterasse - in
der Marchenwiesenhiitte findet
jeder ein passendes Platzchen,
um die Aussicht in das Land der
offenen Ferne zu genieRen.

Sicherlich ist die Marchenwie-
senhiitte nicht nur Hessens
hochste Gastronomie sondern
auch die mit dem abwechs-
lungsreichsten  Unterhaltungs-
programm fiir Klein und Grof:
3 Sommerrodelbahnen, Klet-
terwald und Marchenwiesen-
Funpark sorgen fiir Action und
SpaR. =

Alle Infos unter
www.sommerrodelbahnen-
wasserkuppe.de

Bauernmarkt mit Erlebnismarkt ,Milch & Honig”

am Sonntag, 17.

» Am Sonntag, 17. Juni 2018,
findet ein  facettenreiches
Markttreiben mit dem traditio-
nellen Bauernmarkt am Markt-
platz, dem Erlebnismarkt Milch
& Honig im Schlosspark sowie
einem Biosphéren-Markt in der
Stadthalle statt.

Von 11.00 - 17.00 Uhr besteht
die Mdglichkeit, Rhoner Spezia-
litdten aus eigener Herstellung

Juni 2018

und Produkte Rhoner Direktver-
markter zu probieren und ein-
zukaufen. Die teilnehmenden
Betriebe halten wie gewohnt
eine breite Palette an selbst
hergestellten und verarbeiteten
Erzeugnissen von Brot und Kase
tiber Wurst und Schnaps bis hin
zum selbstgemachten Schmuck
und  Kunsthandwerk bereit.
Beim Erlebnismarkt Milch und
Honig geht es nicht nur darum,

warme Speisen, frische Brotchen, groRe Kase- ,
Waurst- & Fischplatte, Gemiise & Dips, Eier & Speck,

sowie frisches Obst und Miisli

» 13,50 Ewie €
KAFFEE & SAFTE SATT!

JEDEN S0NNT4G

Um yoranmeIdUné.
Wird gebetan

SKIZUND RODELARENA|

WASSERKUPPE
&

"'-""- Wasserkuppe 60 - 36129 Gersfeld - Tel.: 06654 / 632 B
WWW.SOMMERRODELBAHNEN-WASSERKUPPE.DE

=
Foto: Arnuf Miiller

die fertigen Produkte zu genie-
Ren”, sondern auch bei vielen
Mitmachaktionen fiir Grof3 und
Klein zu erfahren, woher sie
kommen und welchen Beitrag
sie in unserer Region leisten.
Interessant ist sicher auch das
groRe Angebot an Projekten
und Arbeitsgruppen des Bio-
spharenreservates Rhon, die in
der Stadthalle vorgestellt und
mit allerlei anschaulichem Info-
material prasentiert werden.

Erganzend zum Markttreiben
haben auch die Gersfelder Ge-
schafte die Ladentiiren zum ver-
kaufsoffenen Sonntag gedffnet.
Ebenfalls von 11.00 - 17.00 Uhr
wird das Einkaufen in entspann-
ter Atmosphédre zum Erlebnis.
Das breit gefacherte Angebot
ldsst fast keine Wiinsche offen.
Textilien, Schuhe, Schmuck,
Deko- und Geschenkartikel so-
wie Spielwaren gehdren zum
vielseitigen Sortiment. Die teil-
nehmenden Geschéfte halten
wieder sommerliche Angebote

und Verkaufsaktionen fiir Ihre
groRen und kleinen Kunden be-
reit. So ldsst sich bestimmt das
ein oder andere Schndppchen
fiir den Sommerurlaub machen.

Kulinarische Leckereien und
Rhoner Blechkuchen. Kulina-
risch abgerundet wird das Sonn-
tags-Angebot am Marktplatz
durch erlesene Weine und Spe-
zialitdten vom Grill sowie durch
die abwechslungsreichen Spei-
sekarten in den ansdssigen Gas-
tronomiebetrieben rund um den
Marktplatz. Kaffee und Rhoner
Blechkuchen nach traditionel-
len Rezepten oder italienische
Eisspezialitdten laden ebenfalls
zum gemiitlichen Verweilen ein.

Eingerahmt wird der Aktionstag
mit einem musikalischen Rah-
menprogramm und zahlreichen
Mitmachangeboten fiir Kinder.
So wird das abwechslungsreiche
und vielseitige Angebot ein Er-
lebnis fiir die ganze Familie! m
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GERSFELD

,Fair Wear” ist .das Leitthe-
ma des Hauses RHOENETTE und
seiner Inhaberin Frau Grof3,

Michél Gunther
Hauptstr. 51
36129 Gersfeld (Rhon)

denn nur kombistarke Beklei-
dung aus Naturmaterialien
hat Sie, auch in grofRen Gro-
Ren, in ihrem Angebot. Dane-
ben bietet man noch stilvolle
Handtaschen und Geldborsen,
Silber- und Modeschmuck in
entsprechender Auswahl. Ab-
gerundet wird das ganze mit
einer breiten Palette von GruR-
und Gliickwunschkarten.

Telefon 06656/2 759635
mg@eisheiligen.de
www.eisheiligen.de

OhncikunstlichefZusatzstoticl-lode rdande e npouatse b

Offnungszeiten
Mi.-Sa. 13-19 Uhr | Sonn- u. Feiertags 12-19 Uhr

Wir stellen Speiseeis her,
so die Eisheiligen, das ohne
kiinstliche Zusatzstoffe oder
anderen Quatsch auskommt
und dennoch oder besser ge-
sagt gerade deshalb von sehr
hoher Qualitdt und unglaublich
lecker ist. Der Einkauf der Roh-

In unseren liebevoll einge-
richteten Rdumen kdnnen Sie
sich zu und fiir jede Jahreszeit
mit vielen Ideen zum Verschen-
ken verzaubern und beraten
lassen. Unser Team freut sich
auf Sie und berdt gerne. Alles
rund um Blumen und Pflanzen

stoffe erfolgt soweit wie irgend
moglich regional. Wir legen
auch groRen Wert auf Nachhal-
tigkeit und Saisonalitat.

Die Qualitat erreicht durch die
Art der Herstellung, die ver-

in grof3ter Auswahl, aber auch
Dekoideen fiir Hochzeit, Ge-
burtstag, Jubilden und auch
Trauerfeiern.

Bei ,Bianca’s Blumenstil” fin-
den Sie sicher das Passende fiir
Ihre Wiinsche und Anlasse.

Anette Grof3
Hans-Gutmann-S
36129 Gersfeld

wendeten Rezepturen (z. B.
hoher Fruchtanteil) und die
Auswahl der Zutaten Premium-
Niveau. Wir bieten keine Eissor-
te an, die uns nicht zu 100 %
iiberzeugt. Unser Eis wird nach
alter handwerklicher Tradition
hergestellt. Wir sind Mitglied
der Handwerkskammer Kassel.
Unser Ziel und unser Bestreben
ist es, ein Eis zu machen, das
Dich gliicklich macht!

Konservierungsstoffe,  kiinst-
liche Aromastoffe, kiinstliche
Farbstoffe, Geschmacksver-
starker und Genfood. Unser Eis
wird immer frisch zubereitet.

In unserer Eisdiele werden wir
keine 50 verschiedenen Eissor-
ten gleichzeitig anbieten. Das
ist bei unserer Produktionsme-
thode nicht machbar und wiirde

zu QualitatseinbuRen fiihren.
Die Sorten (je nach Saison),
die wir anbieten, werden aber
immer super lecker sein und
sicher den Geschmack der Kun-
den treffen. Egal, ob in unserer
Eisdiele in Hettenhausen oder
in den anderen Verkaufsstellen,
wie dem Café Gliick in Fulda
dem Deutschen Flieger auf der
Wasserkuppe. Oder unser ver-
packtes Eis, das vorbestellt und
dann abgeholt werden kann um
es sich zu Hause schmecken
zu lassen. GroRen Wert legen
wir auch auf den personlichen
Kontakt zu unseren jungen und
ganz jungen Kunden/innen, die
sich bei uns wohlfiihlen sollen.
Naheres in der ndchsten Aus-
gabe dieWaldemar's.

/Die-Eisheiligen
/dieeisheiligen

Autohaus Romeis GmbH
Berliner Strafte 21 + 36129 Gersfeld/Rhon /v

Tel.: 06654 - 96 20 -0

&

Nutzfahrzeuge

Service

Service

SchloBstraBe 10 ® 36129 Gersfeld
Telefon: 06654/2480002
www.biancas-blumenstil.de




Ausflugsziel fiir die ganze Familie:
Wildpark Gersfeld (Rhon)

Veranstaltungshinweise:
04.05.2018
Marktplatzkonzert
Stadtkapelle Gersfeld

17.06.2018

Milch- und Honigmarkt,
Bauernmarkt und
Biospharenmarkt

» Zu den sehenswerten Aus-
flugszielen in der Rhon zdhlt
auch der Wildpark Gersfeld. Aus-
flige mit der gesamten Familie
in die Rhon sind oftmals mit
anstrengenden Mammutwande-
rungen verbunden, die Kindern
meist keinen Spall machen. Ein

Besuch im Gersfelder Wildpark
bietet da eine reizvolle Freizeit-
abwechslung.

Der ganzjdhrig geoffnete Wild-
park erstreckt sich iiber eine Fla-
che von 50 Hektar, auf der etwa
150 Tiere aus ungefdhr 25 Arten
leben; grofziigig angelegte Gat-
terflichen, die harmonisch in
den Nadel- und Mischwald einge-
bettet wurden, bieten viel Bewe-
gungsfreiheit fiir die Tiere. Das
schmucke Revier aus Wald- und
Wiesenflachen wird hauptsdch-
lich von europdischen Wildtier-
arten bevélkert, die hier beinahe
wie in freier Wildbahn leben.

Rot-, Dam-, Sika-, Reh-, Muf-
fel- und Schwarzwild, Dybowski-
hirsche sowie Gamse und Stein-
bocke lassen sich aus ndchster
Nahe beobachten. Und wenn
die Tiere doch einmal zu scheu
sind - kein Problem: Am Rand
des Rundweges ist Spezialfutter
erhaltlich, mit dem die Besucher
das Wild an speziell eingerichte-

OPTIKER in

te Futterstellen locken kdnnen.
Von vielen Stellen des Parks bie-
tet sich dem Spazierganger ein
herrlicher Blick auf einen roman-
tisch gelegenen, 6000 Quadrat-
meter groRen Teich, auf dem sich
verschiedene Arten Wildvdgel
und Flugwild tummeln. Seit 2016
gibt es auch ein neues Wildkat-
zengehege.

In Kleingattern finden Besucher
zudem Waschbdren, Eichhorn-

chen, Kaninchen, Fasane, Reb-
hiihner und einheimische Singvé-
gel. AuRerdem gibt es im Park ein
begehbares Damwildgatter und

Foto: Stadt Gersfeld

der Region

N° GERSFELD

einen Streichelzoo, in dem sich
unter anderem kontaktfreudige
Ziegen auf einen Besuch freuen.

Das ganze Jahr {iber finden Ver-
anstaltungen statt, zum Beispiel
eine Greifvogelflugschau.

Fiir die Kinder gibt es einen
Spielplatz und viele Streicheltie-
re. Nach einem erholsamen Spa-
ziergang auf den gut angebauten
Rundwanderwegen bietet sich ein
Besuch in der gepflegten Wild-
parkgaststdtte an. Schon deshalb
ist der Wildpark Gersfeld ein ide-
ales Familienausflugsziel. m

Eiterfeld
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Wolfgang Och

HauptstraBe 2 ¢ 36088 Hiinfeld
= (06652) 748222 « www.optik-och.de

Partner von @ D Fenkadenrr Epﬂh-r

... in Fulda zu Hause
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BRAUCHT MEHR
' ALS EINE BRILLE!

die brille // bahnhofstraBe 4 // fulda // (0661) 22230 // www.diebrille-fulda.de
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Als Wolfgang Hintze im Mai
1990 an der Theke der Gast-
statte ,Griiner Baum” in Marg-
retenhaun mit seinem Nachbarn
Klaus Burg (Griinder der Burg
AG & Co. KG) ins Gesprdch kam
und von ihm erfuhr, dass in Pe-
tersberg ein groReres Objekt
mit Seniorenwohnungen, Ge-
schaften, Arztpraxen und einer
Tiefgarage geplant ist, da wurde
der Wunsch nach einem eigenen
Geschéft und somit der Weg in
die Selbststandigkeit geweckt.

Zuerst aber einmal etwas zur
Person des Wolfgang Hintze:
Im Jahre 1958 in Neumiinster
(Schleswig-Holstein)  geboren,
begann er auch dort seinen be-
ruflichen Werdegang mit einer
dreijahrigen  Ausbildung zum

.'fiiﬁifFu
Corpus lo

pesundhedits- & fior

Augenoptiker. Seinem Ausbil-
dungsbetrieb Optik Ley blieb er
dann als Geselle treu.

 Von 1981-1983 besuchte er in

Miinchen die Fachakademie fiir
Augenoptik, die er als staat-
lich gepriifter Augenoptiker ab-
schloss. Im AnschluB ging er fiir
etwa ein Jahr an den Starnber-
ger See, um sich bei der Firma
Optik Gsinn in Tutzing weiter-
zubilden. Im Februar 1984 legte
er dann die Priifung zum Augen-
optikermeister ab. Noch im Jahr
1984 verschlug es ihn nach Ful-
da, wo er bei Optik Sedelmayer
Fulda als Geschéftsfiihrer tétig
war.

Und somit kommen wir wieder
in das Jahr 1990 und dem Ge-
sprdch (siehe oben) zwischen
den Herrn Hintze und Burg.Und
der Frage selbststandig? Oder
nicht. Noch frisch verheiratet
mit seiner Frau Martina auf
dem Weg in die Flitterwochen,
beschéftigten sich beide mit
dem Traum der Selbststdndig-
keit und fassten den Entschluss
den Schritt zu wagen und so-
mit stand fest ,Wir bleiben am

.ﬂ@@a

ausgezeichnet durch MEDICAL ACTIVE

vom arzt verordnet und von

der krankenkasse b

- rehabilitation

ezahlt:

ssport

- funktionstraining

e

ihr partner far gesu

ndheit

burgpassage
36137 grofenluder
tel (06648) 9216917

www.Ccorpus-lounge.de

Petersberg”. Die Vorplanungen
zum Bau des Objektes mit dem
Namen PROPSTEIHOF begannen
im Oktober 1990 und das Richt-
fest feierte man zwei Jahre spa-
ter, also im Oktober 1992.

Zwischen 1990 und 1992 war
Wolfgang Hintze nochmal als
Geschéftsfiihrer in Kdnigstein
im Taunus tatig.

Aber zuriick an den Petersberg,
denn hier war noch einiges zu
tun, bevor man eréffnen konn-
te. Am 13. Mai 1993 wurde
dann doch das Schaufenster
dekoriert und plétzlich standen
schon die ersten Kunden im La-
den. ,Abends mussten wir noch
den Bauzaun schlieRen, da die
AuRenanlage noch nicht fertig
war”, erzahlt Wolfgang Hintze
schmunzelnd von diesen Tagen.
Die offizielle Er6ffnung wurde
dann, mit dem obligatorischen

Sektempfang, am 26. Juni 1993
begangen. Von August 1993 bis
heute bildet Herr Hintze Lehr-
linge aus. ,Claudia Hofmann be-
gann 1999 ihre Ausbildung bei
uns”, so Herr Hintze und fiigt,
nicht ohne Stolz, hinzu, dass
Frau Hofmann im ndchsten Jahr
ihre zwanzigjahrige Betriebszu-
gehorigkeit feiert. Frau Kerstin
Alles ist seit 2016 als Gesellin
tatig und mit seiner Frau Mar-
tina Hintze, die seit 1998 im
Geschaft mitwirkt, ist das Team
komplett. Die Geschaftsrdu-
me wurden vor 15 Jahren mo-
dernisiert und ruhige Farben
bestimmen die Raume. Die Fir-
menfarbe, ein mintgriin, blieb
allerdings bis heute erhalten
und wird es auch in Zukunft. Da
sein Sohn Dominik zur Zeit eine
Umschulung zum Augenoptiker
macht, ist es Wolfgang Hintze
auch um die Zukunft des Hauses
nicht bang.
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Sanitatshaus Auth bringt Ihre Beine in Schwung!

» Nach aktuellen Schatzungen
leiden ca. 17 % der erwachse-
nen Bevdlkerung (Bonner Ve-
nenstudie) in Deutschland an
einer behandlungsbediirftigen
Venenerkrankung. Weitere ca.
2 Millionen Patienten sind von
einem Lymphddem betroffen.

Das Venenleiden kann un-
terschiedlich  in  Erschei-
nung treten: als Besenrei-
ser, als Krampfadern oder im
schlimmsten Fall als Ulcus
cruris, dem so genannten
,offenem Bein”. Kompressi-
on ist die Basis jeder Venen-
behandlung. Durch spezielle
Kompressionsstriimpfe ~ wird

das Gewebe von auf’en kom-
primiert und so die Funktion
der Muskelvenenpumpe unter-
stiitzt. Der Blutfluss normali-
siert sich, die Venenklappen

kdnnen wieder besser schlie-
Ren und die typischen Be-
schwerden, wie beispielsweise
schwere und schmerzende Bei-
ne, klingen ab.

Aus diesem Grund greifen tdg-
lich jeden Morgen Médnner und
Frauen zu einem Kompressi-
onsstrumpf. Sie tragen Ihn
aus medizinischen Griinden,
weil sie an einem Lymphddem
oder einer tiefen Venenthrom-
bose leiden, weil sie schwan-
ger sind, oder weil sie Krampf-
adern haben. Sie tragen diese
Striimpfe aber auch zur Pro-
phylaxe, weil sie tagsiiber viel
sitzen oder stehen. Das Kom-
pressionsstrumpfsortiment
von JOBST beriicksichtigt die
unterschiedlichsten  Bediirf-
nisse der Patienten, die im
Rahmen ihrer Kompressions-

therapie keine Kompromisse
hinsichtlich Bewegungs- und
Tragekomfort eingehen moch-

sprechen Sie uns einfach an
und lassen Sie sich von uns
beraten. m

ten. Wir beraten Sie gerne -

Gesundheit

Venengesundheit
INn ihrer schénsten
Form.

-

ll OBild: BSN Medical
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Kompressionsstrumpfe.

Die neuen Kollektionen bestechen
neben ihren angenehmen Eigen-
schaften vor allem auch durch
modisches Design.

O]
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Entdecken Sie angenehmen Trage-
komfort und ansprechende Optik.
= Wir beraten Sie gerne!
2332 9

[=]

Auth Orthopadie GmbH

Zollweg 1 ® 36119 Neuhof

Tel. 0 66 55 / 53 77
Wiesenmuhlenstr. 1 ® 36037 Fulda
Tel. 06 61/ 3 80 92 50

info@auth-ortho.de
www.auth-ortho.de

Orthopéddie GmbH

SANITATSHAUS

KEIL

MEHR GESUNDHEIT MEHR FITNESS

Ein eleganter
Kompressions-

Zentrale

P Saarstralte 8
36043 Fulda

@ 06 61-2 50 63-0

Filialen

im Medicum
Flamingstraie 5
36041 Fulda

P Robert-Kircher-Str. 12
36037 Fulda

www.der-waldemar.de

€3/ diewaldemars

.* Brunnengasse 4
36142 Tann (Rhdn)

dieWaldemar’s



Gesundheit

Hochleistungs-Laser BTL — Meilenstein in der Lasertherapie

» Die BTL Hochleistungs-La-
sertherapie basiert auf dem be-
wahrten Prinzip der Softlaser-
Therapie. Die hohe Leistung
von bis zu 12 Watt erlaubt
eine hohe Eindringtiefe. Der
Hochleistungs-Laser  fordert
die lokale Mikrozirkulation und
unterstiitzt die Lymphdrai-
nage. Durch die Kombination
von Biostimulation und pho-
tomechanischer  Stimulation
heilt die BTL Hochleistungs-
Lasertherapie das betroffene
Gewebe und bietet somit eine
intensive, schmerzmittelfreie
Form der Schmerztherapie.

Die BTL Hochleistungs-Laser-
therapie bietet eine sehr effek-
tive Behandlung fiir eine Viel-
zahl klinischer Indikationen
- von Muskelverletzungen und
Tendinopathien bis zu degene-
rativen  Gelenkerkrankungen.
BTL Hochleistungs-Lasergera-
te sind mobil, verfiigen iber
Touch-Screen-Bedienung  und
sind mit vorprogrammierten
Therapieprotokollen zur ein-
fachen und effektiven Anwen-
dung ausgeriistet.

Als Biostimulation wird die Fa-
higkeit zur Anregung von Ge-
webewachstum und -reparatur
auf zelluldrer Ebene bezeich-
net. Aufgrund seiner Mono-
chromasie und Koharenz kann
das Laserlicht exakt parametri-
siert und fiir den Einsatz vor-
definiert werden. Die maximale
Leistung von 12 Watt ermdg-
licht extrem hohe Eindringtie-
fen des Laserlichts.

Die  Hochleistungs-Laserthe-
rapie ist eine schnelle und
effektive Behandlungsmetho-
de ohne Nebenwirkungen und
kann jede schmerzhafte Stelle
im Korper erreichen.

Mit sehr kurzen Impulsen und
Wellenldangen nahe 1000 nm er-
offnet die BTL Hochleistungs-
Lasertherapie véllig neue the-
rapeutische Maglichkeiten. Die
mechanische Stimulation von
freien Nervenenden und an-
deren Schmerzrezeptoren im

dieWaldemar’s

subkutanen Gewebe blockiert
die Schmerzleitung im Nerven-
system und bringt sofortige
Schmerzlinderung.

Dariiber hinaus fordert diese
mechanische Welle die loka-
le Mikrozirkulation und un-
terstiitzt die Lymphdrainage.
Alles Nahere erfahren Sie, bei
Interesse, im Gesundheitszen-
trum Kalbach. m

/ Sichern Sie sich jetzt

25 % Rabatt

Grofde Jubilaumsaktion

03.04. - 30.05.2018

GroBBes Gewinnspiel

Mitmachen und tolle
Preise gewinnen!

PR@P@T
OPTI

Teilnahmekarten erhalten
Sie im Geschaft.

* auf alle auf Lager

befindlichen Fassungen sowie alle Glaser '
und Kontakilinsen (max. Jahresbedarf). =

Propsteihof 1 | 36100 Petersberg

Fon 0661 6 11 61 | www.optik-hintze.de



Dieses Krankheitsbild hat
eine interessante Geschichte.
Sie hat ihren Namen durch
eine Ahnlichkeit mit der Rose
erhalten. Deswegen nennt
man sie gelegentlich auch
die ,Rdéschenkrankheit”, Da-
bei sieht sie gar nicht appe-
titlich aus, vor allem, wenn
auch noch Pickel auftreten.
Die Patienten leiden dann er-
heblich, weil man ihnen die
Krankheit sofort ansieht. Sie
sitzt namlich im Gesicht, auf
der Nase und um die Nase
herum. Gelegentlich heil3t
die Krankheit auch ,Kupfer-
spinne”, auch kein hiibscher
Name.

Worum handelt es sich? Es ist
eine Dauerrdotung im Gesicht.
Nur selten gibt es dabei einen
Gesichtsschmerz. Allein die
standige Rotung, die durch
nichts (fast nichts, s. u.)
wegzubekommen ist, macht
die Menschen ungliicklich.
Der Volksmund spricht von
einer ,Schnapsnase” Das ist
fiir die Betroffenen besonders
argerlich; denn sie trinken
fast nie Schnaps und oft auch
ganz wenig Alkohol. Aber
der Volksmund hat trotzdem
Recht, weil die Ursache der
Rosacea eben der Alkohol ist,
allerdings nicht der Alkohol,
den man trinkt, sondern der
Alkohol, den man im Korper
selbst bildet.

Aber wie bildet man selbst
Alkohol? Das Problem ist: Wir
nehmen Kohlenhydrate (Brot
Getreide, Kartoffeln, SiiRig-
keiten, aber evtl. auch Bier,
Wein Schnaps u. a.) mit der
Nahrung auf, die im oberen
Diinndarm zu Alkohol ver-
goren werden konnen. Da-
durch haben wir u. U. eine
«Privatbrauerei” im Bauch,
die uns standig mit Alkohol
versorgt, ohne dass wir dafiir
extra Geld ausgeben miis-
sen. Sie ist einfach da und
produziert beinahe laufend,
also 24 Stunden am Tag. Aber

leider produziert diese Brau-
erei nicht nur Aethanol, den
sog. trinkbaren Alkohol, wie
er in Bier, Wein, Schnaps ent-
halten ist. Sondern auch den
sog. Fuselalkohol wie Metha-
nol, Propanol, Butanol.

Alle im Darm vorhandenen Al-
kohole (die getrunkenen und
die selbst erzeugten) miissen
von der Leber entgiftet wer-
den. Die reagiert nach einiger
Zeit mit einer Verdnderung
ihrer Zellen, indem jetzt eine
JFettleber” entsteht. Der
Hausarzt stellt diese Fett-
leber mit Ultraschall fest,
blickt den Patienten fest und
etwas strafend an und denkt
an eine ,Sauferleber”, Da-
bei hat der Patient vielleicht
wirklich seit Wochen oder
Monaten kaum Alkohol ge-
trunken. Der Arzt aber glaubt
ihm nicht, denn die Fettleber
ist hdufig das Ergebnis einer
Alkoholiiberlastung.

Beide haben Recht! Der Pati-
ent denkt an seine gesunde
Erndhrung ohne Alkohol. Der
Arzt denkt, dass der Patient
ligt. Denn er kennt die Fett-
leber fast nur als Resultat
von zu viel Alkoholkonsum.
Der Schliissel liegt in der
«Privatbrauerei”, die standig

hochgiftige Alkohole pro-
duziert. Denn Methanol im
(meist  schwarzgebrannten)

Alkohol fiihrt oft zu Blindheit
und dramatischen Todesfal-
len. Propanol ist Bestandteil
von Farben, Lacken, Entei-
sungs- und Desinfektionsmit-
teln sowie Ausgangsmaterial
fiir Insektizide, Herbizide und
Arzneimittel. Und in Butanol
werden Leichen konserviert.
Es ist weiterhin Bestandteil
von Losungsmitteln, Brems-
flissigkeit und eine Beimi-
schung zu Otto-Kraftstoff.
Fuselalkohole kann man billig
in der Apotheke kaufen. Auf
dem Label ist deutlich ein
Totenkopf zu sehen mit der
Aufschrift ,nicht trinkbar”,

Aethanol gibt es auch in der
Apotheke. Aber die staatliche
Steuer macht in 10x so teu-
er wie die Fuselalkohole. Ae-
thanol darf man trinken (in
kleinen Mengen), er hat kein
Totenkopfzeichen.

Wie soll man sich denn nun
verhalten, wenn man an ei-
ner Rosacea leidet? Denn es
ist nicht so einfach, die Alko-
holbildung im Darm wegzube-
kommen. Man muss dann sehr
langsam essen, gut kauen,
moglichst wenig Kohlenhy-
drate essen (Brot, Getreide,
Kartoffeln, StiRigkeiten etc.).
Mit einer Warmflasche regt
man die Leber und das Son-
nengeflecht, das Zentrum des
vegetativen Nervensystems,
an. Dazu soll man sich viel
bewegen, damit die Tiefen-

Bauchatmung  ausreichend
angeregt wird. Denn dann
kdnnen sich nicht so leicht
Giftstoffe im Darm bilden. Zu-
satzlich kann man den Darm
entgiften mit Heilerde oder
Zeolith, dem sehr aktiven und
wirksamen Vulkangestein.

Sie sehen, es ist einerseits
einfach zu verstehen, aber
gar nicht so leicht in die
Praxis umzusetzen. Mit einer
Mayrkur oder einem Basen-
fasten in unserer Klinik ist
es wesentlich einfacher und
meist auch erfolgreicher. Man
sollte sich aber etwas Zeit
gonnen und mdoglichst einen
Drei-Wochen-Zeitraum  ein-
planen. Dann ist ein deutli-
cher Erfolg fast immer vorpro-
grammiert.

Dr. von Rosen

Gesundheitszentrum # Kalbach

Physiotherapie, Fitness und Gesundheit aus einer Hand

Inhaber:

Alexander Birger
Sebastianstr. 2

36148 Kalbach

Tel.: 06655/9349490
Fax : 06655 /93 4949 ]

www.gesundheitszentrum-kalbach.de

info@gesundheitszentrum-kalbach.de

Privat und alle Kasien
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Foto: Praxis Dr. Zeckey

Kennen Sie das? Sie wollen
aufstehen und plétzlich schmerzt
die Ferse. Nach einiger Zeit ver-
schwindet der Schmerz, um nach
Ruhephasen immer wieder auf-
zutreten. Manchmal schmerzt es
iiber den ganzen Tag und das oft
iiber Monate. Gdngige Behand-
lungsversuche, durch gedndertes
Schuhwerk und Einlagen, bringen
allerdings nicht immer Abhilfe.

Haufig wird dann ein soge-
nannter Fersensporn vermutet.
Betroffen sind ca. 10% der Ge-
samtbevolkerung. Die haufigs-
te Ursache der Beschwerden ist
eine entziindliche Reaktion der
plantaren Sehnen, die durch

wiederholte Uberlastungen ver-
ursacht werden. Verantwortlich
dafiir sind falsches Schuhwerk,
Fehlbelastungen im Alltag oder
Sport sowie auch Stoffwechsel-
storungen und rheumatische Er-
krankungen.

In den letzten 300 Jahren wurde
eine Reihe von Begriffen verwen-
det, um die Schmerzen unterhalb
der Ferse zu beschreiben. Hau-
fig verwendete Begriffe waren
Fersensporn-Syndrom, Jogger’s
Ferse, Policemen’s Ferse, Plantar
Fasciopathie und viele andere.
Letztlich durchgesetzt hat sich
in der Fachwelt der Begriff Plan-
tare Faszitis, im Volksmund ein-
fach Fersensporn.

Konnen Sie trotz Lesebrille
keine Zeitung mehr lesen?

Horen Sie den Fernseher besser
als Sie ihn sehen?

Wir beraten Sie gerne.

Wir sind der richtige Ansprechpartner

Osthessens einziger Fachberater fiir Sehbehinderte.
Kommen Sie zu uns oder rufen Sie uns an.

WACHTER

MarkistraBe 6 « 36037 Fulda
Tel: 0661 72786 « info@optik-wachter.de

Terminvereinbarung empfohlen

TIK

Die Diagnostik des Fersen-
schmerzes setzt viel Erfahrung
in der Anamnese (Befragung),
Untersuchung und Bildgebung
voraus. Haufig leiden die Pati-
enten bereits Monate. Die Sym-
ptome duRern sich haufig in ei-
nem stechenden Fersenschmerz
morgens beim Aufstehen oder
nach langerem Sitzen. Sie kon-
nen aber auch im Laufe des Ta-
ges zunehmen. Eigene Versuche
den Schmerz in den Griff zu be-
kommen, gelingen nur selten.
Je langer der Fersenschmerz be-
reits anhdlt, umso schwieriger
ist die Therapie.

Das gesamte Laufbild kann
sich verdandern, ebenso kon-
nen Verspannungen auch in
der Beinmuskulatur dazukom-
men. Zusatzlich zu den Fersen-
schmerzen finden sich bei der
orthopddischen  Untersuchung
haufig FuBdeformitdten. Daher
wird immer eine Untersuchung
beider FiiRe und der angrenzen-
den Weichteile durchgefiihrt.
Nicht immer ist eine eindeutige
Ursache der Beschwerden fest-
zustellen.

Die Behandlung orientiert sich
an den besonderen orthopa-
dischen Befunden und ist im-
mer individuell. Zum Einsatz
kommen spezielle Einlagen mit
einer Entlastung des Schmerz-
punktes durch ein ringférmiges
Polster, die sogenannte Fersen-
weichbettung.

In jedem Fall muss das Schuh-
werk angepasst werden. Weiche
Sohlen, bei insgesamt stabilen
Schuhen, sind die Voraussetzung
filr eine rasche Verbesserung der
Symptome. Diese konservativen
MaRnahmen geniigen in der Re-
gel und bringen die Beschwer-
den schnell zum Abklingen. Auf
verschiedenen  Internetseiten
werden eine Vielzahl von ,Mit-
telchen” und Bandagen ange-
boten. Dabei werden etablierte
Verfahren, neben vielen anderen
Methoden, beschrieben und zum
Teil nicht korrekt dargestellt.

Der erfahrene Behandler kann
helfen, fiir die meisten Patienten
die richtige Behandlung einzu-
leiten. Bei Nichtansprechen der
Basistherapie erweist sich die
StoRwellentherapie als hervor-
ragende Alternative, die auch
schon friih eingesetzt werden
kann. Die Wirksamkeit der ext-
rakorporalen StoRwellentherapie
(ESWT) konnte in zahlreichen
Studien belegt werden. Laut
Igelmonitor (Infoseite Medizini-
scher Dienst des Spitzenverban-
des Bund der Krankenkassen e.V.
(MDS) www.igel-monitor.de) wird
die StoRwelle als tendenziell po-
sitiv beschrieben. Nach Aussagen
der Experten des Medizinischen
Dienstes gehe es nach Einsatz
von Schallwellen (Anmerkung:
gemeint StoRBwellen) mit hoher
Energie eingesetzt, etwa jedem
zweiten Patienten nach einigen
Wochen besser. Das heiRt, er
habe deutlich weniger Schmer-
zen. In der Praxis kann, nach ge-
zielter Indikationsstellung, sogar
eine weit hohere Besserungsrate
erzielt werden.

Die Plantare Faszitis (mit und
ohne Fersensporn) zahlt seit lan-
gem als Standardindikation fiir
die Therapie mit der sogenannten
fokusierten StoRwelle. Diese Be-
handlung kann ambulant in der
Praxis durchgefiihrt werden. Eine
Rontgenbestrahlung ist aufgrund
der Strahlenbelastung, ebenso
wie eine Operation, dagegen nur
im Ausnahmefall notwendig.



Zutaten fiir 4 Personen

Brezelknddel:

800 g Wolfsbarsch-Filet
Saft von einer Limette

RY:1v4

etwas Ol zum Anbraten

Zubereitung

Wir beginnen mit dem Risotto:

e Briihe erhitzen

e Butter in einem Topf zerlassen
(sie soll nicht brdunen!)

e Zwiebel und Knoblauch darin
anschwitzen

e Risotto-Reis zugeben, eben-
falls anschwitzen

¢ mit Weilwein abloschen

¢ Herdtemperatur auf mittlere
Stufe einstellen

¢ nach und nach unter standi-
gem Riihren heilRe Briihe zum
Reis geben und die Sepia-
Tinte; so lange riihren, bis
der Reis die Briihe vollstandig
aufgenommen hat; dann folgt
die ndchste Kelle Briihe

e ist die Briihe verbraucht (das
dauert etwa 20 his 25 Mi-
nuten), ibrige Butter und
Parmesan unter den Risotto
riihren

Fiir das Risotto:

320 g Risotto-Reis (Arborio)
20 ml Sepia Tinte

60 g WeilRwein

1 ltr Gemiisebriihe

40 g Parmesan

70 g Butter

50 g Schalottenwiirfel

Salz, Pfeffer

Thymian

® Risotto mit Salz und Pfeffer
abschmecken.

® hei geringer Hitze auf dem
Herd ruhen lassen

Fiir den Korianderschaum:

e Eiweil steif schlagen

® Prosecco leicht erhitzen

e Koriander in den Prosecco
geben

e das steif geschlagene EiweiR
in den Prosecco geben und
mit einem Piirierstab

® so lange mixen bis sich der
Prosecco mit dem EiweiR ver-
bunden hat und einen scho-
nen Schaum bildet.

Fiir die rote-Beeren-Sauce:

e Die Butter bei mittlerer Hitze
schmelzen

¢ Die Schalotten hinzugeben
und anschwitzen

il wu«\%&

Fiir den Korianderschaum:
2 Eiweild

gehackter Koriander

40 ml Prosecco

LY:1V4

Pfeffer

® mit dem Portwein abloschen

® mit Salz und Pfeffer abschme-
cken

® mit etwas Mondamin abbin-
den

¢ die Heidelbeeren und Brom-
beeren zugeben und dann di-
rekt anrichten

Den Wolfsbarsch:

¢ Die Wolfsbarschfilets entkra-
ten, danach saubern, sduern
und salzen

e in einer Pfanne das Ol erhit-
zen und die Wolfsharschfilets
scharf auf der Hautseite an-
braten

¢ Danach die Pfanne vom Herd
nehmen und beiseite stellen

¢ Die Filets nun umdrehen, die
Restwdrme der Pfanne ge-
niigt, um die Filets glasig zie-
hen zu lassen.

ELI CAFE

Premium Coffee Blend

Fiir die rote-Beeren-Sauce:
20 g Schalottenwiirfel

20 g Butter

30 g Brombeeren

30 g Heidelbeeren

50 ml Portwein rot

etwas Mondamin

Anrichten:

e eine mittlere Menge Risotto
auf einen lauwarmen Teller
geben

e eines der angebratenen Wolfs-
barschfilets auf das Risotto
legen

e um das Risotto die rote-Bee-
ren-Sauce herumgeben

¢ den Korianderschaum dekora-
tiv auf dem Teller anrichten

Guten Appetit wiinscht
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Frank Hartmann Rechtsanwalt

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht

Fachanwalt fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht

Es kann von jetzt auf gleich
passieren. Man wird plotzlich
daran gehindert, seine person-
lichen Angelegenheiten selber
regeln zu konnen. Sei es durch
einen Unfall, oder sei es durch
eine plotzliche schwere Erkran-
kung. Keine Angehdrigen, we-
der Eltern, Ehepartner oder Le-
benspartner, sind automatisch
entscheidungsberechtigt.

Durch  eigene Vollmachten
kann man aber fiir den Fall des
Falles als Vertreter denjenigen
auswdhlen, dem man vertraut
und der einen kennt. Es gibt
nichts Schlimmeres, als wenn
ein Fremder Entscheidungen
tiber hochstpersonliche Ange-
legenheiten treffen muss und
darf.

Mot sehen und handeln.

In einer

kann man im Voraus fiir den
Fall einer notwendigen gericht-
lichen Betreuungsmalinahme
die Person des Betreuers vor-
schlagen. Hieran ist das Amts-
gericht gebunden.

In einer

kann man, ohne dass eine ge-
richtliche Anordnung getroffen
werden muss, eine Person des
Vertrauens zu seinem Bevoll-
machtigten einsetzen und ihn
fiir den Fall eigener Entschei-
dungseinschrankung oder -un-
fahigkeit die Befugnis geben,
fiir einen selber rechtsverbind-
liche Erklarungen abzugeben.

Eine ist
eine vorweggenommene Fest-

CARITAS IM BisTum FUuLDA

legung, ob bestimmte arztliche
und/oder pflegerische MaR-
nahmen durchgefiihrt werden
sollen oder auch nicht.

Der Vorteil ist, dass solche Re-
gelungen erst wirksam werden,
wenn bestimmte Voraussetzun-
gen gegeben sind. Solche Voll-
machten kann man auch jeder-
zeit widerrufen oder inhaltlich
abandern.

Zu warnen ist davor, Vordrucke
aus dem Internet auszudru-

cken, in denen man nur unter-
schreiben muss oder bestimmte
MaRnahmen ankreuzen kann.

Hier kann spdter nicht mehr
festgestellt werden, was tat-
sachlich gewollt ist und ob
derjenige, der die Vollmacht
ausgestellt hat, zu diesem

Zeitpunkt geschaftsfahig war.
Das Anfertigen dieser wichti-
gen Vollmachten sollte man
Spezialisten wie z.B. Rechts-
anwdlten oder Notaren iiber-
lassen.

Rechtsanwalt
Fachanwalt fur Arbeitsrecht
Fachanwalt fur Miet- u. Wohnungseigentumsrecht

JULIA HEIEIS

Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fur Strafrecht
Fachanwaltin fur Verkehrsrecht
Mediatorin

Am Sand 6 - 36100 Petersberg - Tel. (0661) 698 19
Fax (0661) 61089 - www.fulda-fachanwalt.de

UNSERE DIENSTE UND EINRICHTUNGEN:

+ Caritas Berufswege Fulda
- Zertifizierter Bildungstrager

- Sozial- und Lebensberatung

+ Sucht- und Drogenberatung

+ Schuldner- und Insolvenzberatung

+ Betreuung wohnungsloser Menschen
+ Kleidermarkt

- Fachstelle fiir berufliche Integration

- Werkstatten fiir behinderte und psychisch kranke Menschen

+ Kinder- und Jugendhilfeeinrichtungen: Beratung,
- Altenpflegeheime, Taubblindenheim Stationare und ambulante Hilfen, Jugendsozialarbeit
- Seniorenwohnanlagen
- Seniorenfreizeiten und -reisen
- Hausliche Pflege/Sozialstationen

+ Lehranstalt fur Altenpflege

- Beratung, Wohnheime/Betreutes VON * Honteld.send. Infys:
Wohnen fiir Menschen mit Behinderung MENS'CH Telefon (o6 61) 24 28-0
oder psychischer Erkrankung ZU cartas info@caritas-fulda.de
und deren Angehdrige MENSCH BisTum FuLba www,canfas-fulda.de




Gartentraume mit Steinimitation

» Mit unserem mineralischen
Putzmortelsystem konnen wir
zur Aufwertung Ihrer Wandfla-
che naturgetreue Steinober-
flachen modellieren. Auch an
Stellen, wo man keinen echten
Stein jemals befestigen kdonn-
te. Die abschlieRende Farb-
gestaltung erfolgt mit Farben
und Lasuren.

Das Ergebnis sind tduschend
echte Gesteinsarten von der
toskanischen Natursteinmauer
bis zur eleganten Sandstein-
sdule. Auch lassen sich durch
unsere Beschichtungen Stein-
applikationen,  Natursteinso-
ckel oder Sandsteingewdnder

tauschend echt imitieren. Wir
bieten ,Steinreiche” in vielen
Facetten. Unsere Handarbeit
ist nicht nur optisch anspre-
chend, sondern erfiillt auch
alle Anspriiche, die man von
echten Steinen erwartet.

Wir verleihen Ihrem Lebens-
raum einen Glanz, der im neu-
en Charakter erstrahlt oder
Ihrem Grundstiick ein neues
Ambiente verleiht. Gerne be-
raten wir SIE umfassend und
zeigen IHNEN Mdoglichkeiten
unserer Kreativitat vor Ort.

Unsere Mauern setzen Akzente.
Eine schone Mauer kann Ihr

/

Cosimo Notarangelo

Stuck und Mosaik
‘Wandbeschichtungen mit Naturmaterialien
Restaurierungen - Illusionsmalerei
Moderne und trendige Méglichkeiten
der Innen- und Auflengestaltung

- -
DESIGN

Stuck & Design
Cosimo Notarangelo
Mittelroder Strafie 19 - 36041 Fulda
Telefon 0661 / 9015521
mail@notarangelo.de - www.notarangelo.de

Grundstiick erstaunlich aufwer-
ten und verschonern, wenn es
um Sicht- und Windschutz oder
um Trennung und Abgrenzung
geht.

Eine kiinstlerische Fassadenge-
staltung, sei es die unscheinba-
re Riickwand oder Seitenwand
einer Garage, tragt viel dazu
bei, wie THR Haus aussieht. So
kann zum Beispiel eine schone
Gartenmauer einen originellen
Abschluss eines Grundstiickes
zum Nachbarn oder zur StraRe
bilden. Gleichzeitig kann eine
Mauer fiir Ordnung sorgen ohne
dabei bestimmend zu wirken.

Unserer Kreativitdt sind keine
Grenzen gesetzt. Wir modellie-
ren die verschiedensten Stein-
arten fiir IHRE Mauer nach IH-
REN Wiinschen.

Ebenfalls mit viel Phantasie
gestalten wir IHRE Wasserland-
schaft. Raume am Wasser sind
mit die beliebtesten Standor-
te zum Leben, Erholen, Feiern
und Relaxen.

Wir sind IHR Partner mit dem
SIE stimmige und reizvolle
Umgebungen fiir IHRE Was-

Vom Stuckateur zum
fiirstlichen Baumeister

Termine:

Freitag, 25. Mai 2018
Freitag, 15. Juni 2018
Freitag, 6. Juli 2018
Freitag, 10. August 2018

jeweils von 18-19.30 Uhr

serlandschaften gestalten. Ob
Teich oder Pool: Unsere Ideen
haben das gewisse Etwas fiir
IHREN Garten. Unsere Ideen
sind ein besonderes Stiick Lu-
xus, den SIE sich nach Hause
holen kdnnen!

In der ndchsten Ausgabe wer-
den wir Ihnen das fugenlose
und barrierefreie Bad vorstel-
len. AuBerdem konnen Sie ei-
nen Blick auf unsere neueste
Mosaikproduktion ,La Sirena”
werfen, die wir in Kiirze in ei-
nem Badezimmer verlegen wer-
den. m

dieWaldemar’s H

Schoner Wohnen




Schoner Wohnen

Woran erkenne ich ein gutes Mabel?
5 Tipps fiir den Mobelkauf

» Wer schnell, mal eben ein
Mobel kauft, ist oft auch
schnell unzufrieden. Die fol-
genden 5 Tipps helfen Ihnen
auf Details und die inneren
Werte zu achten. SchlieBlich
lassen sie Ihre neuen Mobel
in Ihre Wohnung, und leben
mit Thnen. An Tischen und in
Esszimmern wollen Sie schone
Stunden mit ihnen verbringen.
In Ihrer Kiiche helfen Sie beim
Kochen, und im Schlafzimmer
verbringen Sie ganze Nachte
mit Thnen.

1. Schauen Sie auf die
Details.

Eine gute Qualitdt erkennt
auch der Laie an den Details.
Von verstarkten Eckverbindun-
gen bei Tischen und Stuhl-
gestellen, {iber eine saubere
Verarbeitung aller Kanten und
Fugen bis hin zur allgemeinen
Stabilitdt gibt es eine ganze
Reihe von Dingen, die man
auch ohne Fachkenntnisse
tiberpriifen kann. Beim Mobel-
kauf lohnt sich auch ein Blick
auf die Beschldge. Laufen die
Schubkasten leicht, und las-
sen sich einfach 6ffnen und

schlieRen? Besitzen die Schar-
niere eine Einstellmdglichkeit,
um Tiiren spater selber, und
einfach justieren zu kdnnen?
Standard sind heute Tiiren und
Schubkdsten mit geddampftem
Selbsteinzug, die sich komfor-
tabel, leise und eigenstdndig
schlieRen. Ihr neues Bett soll-
te genauso standfest sein wie
ein Esstisch mit ausgezogener
Tischverldngerung.  Verstell-
bare FiiRe zur Anpassung an
den FuRboden sorgen eben-
falls fiir sicheren Stand sowie
einfachen und fachgerechten
Aufbau.

Etwas schwieriger wird es bei
der Einschdatzung der Materi-
alien. Wer unsicher ist, sollte
man beim Neukauf nachfra-
gen. Die Freude iiber giinstige
Mobel aus Spanplatte relati-
viert sich nicht selten beim
Aufbau. Zerleghare Mobel wie
Kleiderschranke lassen sich
oft nur schwer ein zweites
oder drittes Mal montieren,
da Beschldge und Befestigun-
gen in diesem Material nicht
besonders haltbar sind. Sta-
biler werden Mdbel, wenn Sie

Handwerkliche Verarbeitung einer gezinkten Tischverbindung
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aus Tischlerplatten gefertigt
sind, die einen massiven Kern
haben. Und besonders robust
und langlebig sind Ihre neuen
Mobel, wenn Sie aus echtem
Massivholz gefertigt werden.
Verzinkungen und Verbindun-
gen mit sichtbaren Holzzapfen
sind in der Regel ein sicheres
Zeichen fiir robuste Mobel aus
massivem Holz.

2. Fragen Sie, ruhig mal, wo
es her kommt.
Wie bei Kleidung oder Nah-
rungsmitteln spielt auch bei
Mobeln die Herkunft eine Rol-
le, und es ist schwer, auf den
ersten Blick etwas iiber sie zu
erfahren. Bei dem, was auf
unseren Teller kommt, ach-
ten wir heute oft genau dar-
auf, welchen Ursprung es hat.
Auch bei Mobeln lohnt sich
ein Blick darauf. Hier kommt
inzwischen vieles aus China
oder Fernost, womit wir lan-
ge, energieaufwendige Trans-
portwege, und oft auch zwei-
felhafte Arbeitsbedingungen
bei der Herstellung zusammen
mit unserem neuen Mobel in
Kauf nehmen. Und auch bei

spaterem Nachkauf oder bei
Beanstandungen ist es immer
von Vorteil, zu wissen, wo ein
Mobelstiick herkommt, und an
wen Sie sich in diesen Fillen
wenden konnen.

3. Wissen, was drin steckt

Ein weiterer Vorteil davon, bei
Mobeln die Herkunfts- und
Fertigungsbedingungen zu
kennen, ist es, so auch ver-
lassliche Informationen iiber
die Inhaltsstoffe und mogli-
che Schadstoffe in Mdbeln er-
halten zu kénnen. Die Alteren
unter uns konnen sich noch
gut an PCP- belastete Oberfla-
chen und konzentriertes Form-
aldehyd in Spanplatten erin-
nern. Letzteres ist auch heute
immer noch nicht ganz aus
unseren Mobeln verschwun-
den. Mit neuen, synthetischen
Materialien geht heute auch
immer das Risiko neuer Schad-
stoffe einher. Mit natiirlichen
Materialien fiir den Mobelbau
fahren Sie hier am Besten.
Echtes Holz, Naturéle und
Wachse haben sich iiber viele
Generationen bewidhrt, lange
bevor Spanplatte und Lacke
bekannt waren. Bei ihnen
gilt es allerdings auch, auf
mogliche, wahrend der Verar-
beitung ins Spiel kommende
Schadstoffe zu achten. Grund-
satzlich sollten Sie sich beim
Mébelkauf griindlich darauf
achten, ob Hersteller, Hand-
ler und Verkdufer in der Lage
sind, verldssliche Aussagen
{iber mogliche Schadstoffe zu
geben. Besonders in Kinder-
und Schlafzimmern ist dies,
im wahrsten Sinne des Wortes,
ein lebenswichtiger Aspekt.

4. Fiihlen Sie sich gut
beraten?

Diese Frage sollten Sie sich -
nicht nur - beim Mobelkauf
stellen. Mobelkauf ist eine
Vertrauenssache, und gutes,
fachkundiges Verkaufspersonal
in allen Branchen inzwischen
fast die Ausnahme. Oberflach-
liche und schlechte Beratung



gehen immer ofter einher mit
ebensolcher Qualitat, weshalb
ich empfehle, auch auf diesen
Aspekt im Auge zu behalten.

5. Sind meine Mébel gut in
Form?

Wenn Sie die Punkte 1 bis
4 beim Mobelkauf beachtet
haben, haben Sie eine gute
Grundlage dafiir geschaffen,
dass Sie an Ihrem Mobelstiick
viel Freude haben kdnnen. Da-
mit dies auch lange so bleibt,
gibt es einen weiteren Punkt
zu beachten. Gute Mé&bel brau-
chen auch ein gutes Design.

Eine gute Form ist mehr als
eine Oberflichigkeit. Zeit-
lose Formen machen Mabel
langlebig. Betrachten Sie Ihr
Mobelstiick gut, bevor sie es
kaufen, denn, wie wir wissen,
liegt die Schonheit immer im
Auge des Betrachters. Fragen
Sie sich, ob es zu den Dingen
gehdren kann, an denen Sie
auch nach Jahren noch Gefal-
len finden kdnnen.

Viel Freude dabei wiinscht Ihr
Martin Hoogen von CHEOPS
wohnnatur. |

www.der-waldemar.de

Gute Mobel aus Fulda

CHEOPS wohnnatur | Marken, Manufaktur, Wohnraumplanung

Kohlhauser Str. 126 | 36043 Fulda | T. 0661-4800850 | www.wohnnatur.de

CHEOPS|

wohnnatur
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Kleiner Aufwand, groRe Wirkung: Frithjahrsputz mit MEDIMAX

» Fulda, im April 2018 - Nach
den  dunklen  Wintertagen
scheint nun die Sonne wieder
ofter auf angestaubte Regale
oder triibe Fensterscheiben.
Hochste Zeit fiir den Friihjah-
resputz! Wie dieser mdglichst
schnell und effektiv erledigt
werden kann, verrdt Roy Ziuber,
Filialgeschaftsfiihrer im MEDI-
MAX Fulda.

«Mit der richtigen Ausriistung
ist der Friihjahrsputz ziigig er-
ledigt. Gerne beraten wir unsere
Kunden, mit welchen Produkten
sie den Haushalt friihlingstaug-
lich machen. Zwar putzt sich
die Wohnung auch mit cleveren
Helfern noch nicht von selbst,
jedoch kann jeder sehr viel Zeit
und Miihe einsparen”, so Abtei-
lungsleiter Marcel Cornejo.

Der richtige Staubsauger gehort
zum Kern der technischen Haus-

haltshelfer. Hier wird zwischen
Boden-, Hand-, und Nasssauger
unterschieden. Letzterer eignet
sich hervorragend zur Reinigung
von Keller, Garage oder allge-
mein Steinbdden. Praktisch und
handlich sind die akkubetriebe-
nen Handstaubsauger, die sich
vor allem zur Sduberung von
kleinen Flachen und unzugang-
lichen Ecken anbieten.

.Wer es gerne bequemer haben
mochte, dem raten wir zu einem
Saugroboter fiir die Grundrei-
nigung. Diese putzen wie ein
Profi und das deutlich leiser als
ein herkommlicher Staubsau-
ger — und vor allem von selbst.
Das Ergebnis wird zudem immer
besser”, beschreibt Mitarbeiter
Matthias Lane.

Bei einem griindlichen Friih-
jahrsputz darf auch die Rei-
nigung der Fensterscheiben

nicht fehlen. Wem alleine bei
dem Gedanken daran Schul-
tern und Arme schmerzen, der
sollte iiber die Investition in
einen akkubetriebenen, elekt-
rischen Fenstersauger nachden-
ken. Mit diesem Helfer ist das
Glas schnell wieder sauber und
strahlend. Dank der cleveren
Kombination aus Spriihfalsche
und Mikrofaser-Wischbezug
entstehen keine Streifen oder
Riickstande.

Doch wie werden andere ldstige
Pflichten, wie zum Beispiel Bii-
geln, am schnellsten erledigt?
»Eine Moglichkeit ist die Ver-
wendung von Dampf-Biigelsta-
tionen. Diese fassen wesentlich
mehr Wasser und generieren
viermal mehr Dampf als ein her-
kommliches Biigeleisen. Durch
den hohen Druck lassen sich
mehrere Kleidungsstiicke iiber-
einander legen und in einem

Durchgang biigeln”, weil Azubi
Dardan Demaj.

JViele unserer Artikel bieten wir
anldsslich des dreiRigjahrigen
MEDIMAX-Jubildums zu beson-
ders attraktiven Preisen an.
Wir freuen uns darauf, unseren
Kunden die Produkte bei uns
im Markt in Fulda zu prdsentie-
ren!”, so Roy Ziuber. Geschafts-
fiihrer von MEDIMAX Fulda.

MEDIMAX ist die beratungs-
starke Fachmarktlinie der Ver-
bundgruppe ElectronicPartner
mit 130 Standorten in Deutsch-
land. 2018 feiert MEDIMAX sein
30-jahriges Jubildum mit tollen
Angeboten.

Weitere Informationen unter:
www.medimax.de. B
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Schoner Wohnen
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Sarah Weber ist Restauratorin aus Leidenschaft

» Ich bin Sarah Weber aus
Hilders und freue mich Ihnen,
liebe Leser- und Leserinnen,
in Zukunft Tipps und Anre-
gungen rund um ihr Zuhause
geben zu diirfen. Ob im Haus
oder Garten, es gibt immer
die eine oder andere Mdglich-
keit etwas zu verdandern oder
neu zu gestalten. Ich werde
versuchen Sie bestens zu in-
formieren. Da ich auch ein
Ladenlokal in Hilders habe,
sind Sie herzlich eingeladen,
mich zu besuchen. Ich erlau-
be mir Ihnen heute dasselbe
in wenigen Worten ndherzu-
bringen.

JGarten-Galerie - Schones fiir
drinnen und drauRen” ist ein
Laden fiir diejenigen, die be-
sonderen Wert auf eine feine
Auswahl an wunderschdonen
Wohnaccessoires,  Vintagestii-
cke und hiibschen Geschenken

legen. Als gepr. Restauratorin
vereint Sarah Weber in ihrem
Laden die Liebe zu restaurierten
M&beln, harmonisch kombiniert
mit aullergewohnlichen Acces-
soires. Die Besonderheit der De-
korationen und die Qualitat der

einzelnen Produkte machen das
Sortiment in der Garten-Galerie
zu einem Erlebnis fiir alle Sinne.

Ob fiir drinnen oder draufen,
die Auswahl ist etwas ganz Be-
sonderes. Jetzt im Friihling er-
strahlt der Laden in den schons-
ten Frithlingsfarben- hellgriin
und rose lassen die Augen
leuchten, sobald man den Laden
betritt. m

Zur Caritas-Kampagne ,Jeder Mensch braucht ein Zuhause”
geht die Caritas Fulda mit Getrankeuntersetzern
als ,DenkanstoRen” via Gaststitten an die Offentlichkeit

» Fulda (cif). ,Ein wesentliches
Instrument unserer Caritas-Kam-
pagne 2018 zur immer ange-
spannteren Wohnraumsituation
in Deutschland ist die offent-
liche Diskussion des Themas
Wohnen™, erldutert Didzesan-
Caritasdirektor Dr. Markus Juch.
JWir sind der Meinung, dass
Wohnen kein Luxus sondern im
Gegenteil das Recht eines jeden
Menschen ist. Und damit das so
bleibt, dass jeder Wohnungssu-
chende fiir ihn angemessenen,
bezahlbaren Wohnraum findet,
miissen wir miteinander ins Ge-
sprach kommen!”

Uber das Thema ,Wohnen” re-
den, diskutieren - das mochte
die Caritas Fulda jetzt mit einer
~Getrankeuntersetzer-Aktion”
anregen. Die Untersetzer - ge-
meinhin auch ,Bierdeckel” ge-
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nannt - sollen mit eingdngigen
Spriichen wie ,Eine Wohnung
ist nicht alles, aber ohne eine
Wohnung ist alles nichts” Denk-
anstoRe bieten. ,Wir wollen
dazu anregen, gemeinsam mit
der Politik, mit der Wirtschaft,
einfach mit allen Biirgern In-
itiativen zur Schaffung be-
zahlbaren Wohnraums zu
entwickeln und auch
zu verwirklichen”, so

Caritasdirektor Juch. N

Zum Einsatz der Ge-
tranke-Untersetzer ist die
Caritas jetzt mit drei Fuldaer
Gaststdtten in Kooperation ge-
treten: Im ,Ritter”, in der ,Wie-
senmiihle” und in der ,Heimat”
(ab April) finden die Gaste die
Deckel jetzt unter ihren Glasern.
»Wir unterstiitzen diese Caritas-
Aktion mit diesen Denkansto-

Ren gerne, denn eine verniinf-
tige Wohnung haben zu konnen
- das gehort fiir alle Menschen
einfach zum Dasein dazu!”, be-
tont Karl Munzinger, einer der
beiden Inhaber des Re-
staurants ,Ritter”,

Mehr Informationen zur Caritas-
Jahreskampagne ,Jeder Mensch
braucht ein Zuhause” finden
Interessierte im Internet un-
ter  www.zuhause-fuer-jeden.
de. Zudem kann man die ortli-
chen Caritasverbande in Fulda,
Hanau, Kassel und Marburg an-
sprechen. |

Eine Wohinung
-..;t nicht alles,
aver chne ecine
Wohihung isk
alles nichks,

Bevvn Faypa,

Unterschiedliche Denkspriiche auf der Vorderseite, gemeinsame
Riickseite mit Kontaktdaten: die Caritas-Getrinkeuntersetzer.
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Andre Poloczek Elektro thn ,Panorama

- Elektroinstallation Hostel
- Elektromaterial ’\

. 5 harrierefrei
- Netzwerktechnik ™ o Naturliebhaber jeden Alters - Pofipenhausen/Wasserkuppe

- Maschinenverleih R
- Uberwachungstechnik :

¥ www.apel36.de

Yah 2%,— Eure pro Person/Nacht

ppenhausen/ serkup
9626-88 | Fax | 26:26 |

www.rhoenpanorama-hostel.de -
Beste Unterkunft fiir Monteure (12 Minuten nach Fulda)

! Lohnunt h
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» Fulda-Zell «

Schleiferei & Messerschmiede Kubesch

R tr. 71 — 36043 Fuld
angsts Hee Forstwirtschaft + Landwirtschaft

Telefon: 0661-402599 Erdbau + Abbruch
Fax: 0661-402598 Transport + Winterdienst

info@messerschmiede-kubesch.de
www.messerschmiede-kubesch.de

Eigene Fertigung
und Montage
» Kunststoff-Fenster und -Haustiren

» Alu-Haustiren » Wintergarten Ja i
= Vardacher = Rollliden aus Kunsitstoff }':J,P'é"} foj&\fﬂ"

hier konnte Ihre stehen

KFZ WEITZDORFER

Tel: 06672/919160 ,—:Z D\\
Fax: 0.6672/919162 T~ — M\

Sachsenweg 9 www.oss-bauelemente.de -
36132 Eiterfeld info@oss-bauelemente.de Inh. Heiko Kalkofen
' Ruhistiasse 5 I60473 Fulda

fel. 0BG I-d02402 Fax OGE|-9426375
hier konnte Ihre stehen eMail: kiz weilzdoeilensweh. di




Griine Seite

Schlaraffenland fiir Bienen

Wie mache ich meinen Garten

bienenfreundlich?

» Ohne Wild- und Honigbienen
gdbe es kein Obst, kein Gemiise
und keine Blumen. Wer einen
Garten hat, der kann viel fiir den
Erhalt der niitzlichen Insekten
tun. Die Expertin Melanie von
Ortolw beantwortet uns einige
Fragen:

Wieso brauchen wir mehr
»bienenfreundliche Garten"?
Griinflachen in der Stadt oder
private Garten sind heutzuta-
ge hdufig so gestaltet, dass sie
das menschliche Auge erfreuen
sollen, also auf die Asthetik aus-
gerichtet sind. Was fiir Bienen,
aber auch fiir andere Lebewe-
sen interessant ist, wird nicht
beriicksichtigt. Da Lebensraume
und Nahrungsangebot fiir Bienen
immer weniger werden, werden
bienenfreundliche Garten immer
wichtiger, die ganzjdhrig ein
Nahrungsangebot und Nistpldtze
bieten.

Wie sieht so ein
,bienenfreundlicher Garten”
konkret aus?

Wer schon einen Garten hat oder
einen Garten ibernimmt, der
sollte als erstes eine Bestands-
analyse machen, um zu sehen,
welche bienenfreundlichen
Pflanzen und Geholze eventuell
schon vorhanden sind, die niitz-
lich fiir die Natur sind. Da im
Winter meistens schwer zu sehen
ist, was im Friihjahr bliihen wird,
konnten Nachbarn weiterhelfen,
die den Garten schon kennen.
Auch empfiehlt sich ein Experte,
der sich den Garten anschauen
und Tipps geben kann. Wer sei-
nen Garten schon lange kennt
und pflegt, kann anhand von
Empfehlungen ({berpriifen, wel-
che Pflanzen und Gehdlze wirk-
lich bienenfreundlich sind.

Einfach in den Baumarkt
fahren und loslegen ist also
keine gute Idee?

Nein, zunachst geht es auch da-
rum, welche eigenen Wiinsche

ARA dieWaldemar’s

man an den Garten hat, wie man
ihn nutzen will, um ihn dement-
sprechend zu gestalten. Aber
auch Abstandsregelungen beim
Pflanzen von Baumen und Strau-
chern miissen eingehalten wer-
den. Es muss klar sein, wie grof3
manche Baume werden konnen
und ob dies im Garten vom Platz
her iiberhaupt passt.

Dazu kommen noch die Stand-
ortbedingungen, wo ist Schat-
ten, wo Licht, wie ist der Boden?
Nicht alles wachst an jeder Stelle
gleich gut. In alteren, vernach-
l[dssigten Gartenflachen konnen
auch schon Bienen nisten, daher
rate ich, nicht alles sofort umzu-
graben. Wer sandige Stellen im
Garten hat, die dazu noch in der
Sonne liegen, der hat eventuell
schon Wildbienen im Boden, die
man nicht gleich sieht.

Sicher haben Bienen auch
bestimmte Anspriiche, die
man kennen sollte?

Die Honigbiene nimmt eigentlich
alles an, was bliiht. Wildbienen
sind dagegen Spezialisten, was
das Nahrungsangebot betrifft,
sie sind auf spezielle Arten an-
gewiesen. Zundchst sollte also
auch geklart werden, welche Bie-
nen {iberhaupt in meinen Garten
kommen, damit ich nicht etwas
anpflanze, was gar nicht bend-
tigt wird und das Angebot dem-
entsprechend anpassen kann.
Dazu kann ein Spezialist aus dem
Ort befragt werden. Hilfreich ist
auch die Internetseite www.
wildbienen-kataster.de. Wer die
Zeit hat, kann sich einfach mal
in seinen Garten setzen und
beobachten, welche Tiere dort
iiberhaupt zu sehen sind. Wich-
tig ist, keine gefiillten Bliiten
und ziichterisch veranderte Sor-
ten zu pflanzen, die fiir Bienen
nutzlos sind.

Was sind ,gefiillte Bliiten“?
Bei vielen Pflanzen ist es ziich-
terisch so gewollt, dass die

Staubblatter auch Bliitenblatter
sind, sie bieten also nur Farbe.
In diesen ,gefiillten Bliiten” fin-
den Bienen dann keine Pollen
und Nektar mehr. In Baumdrkten
und Gartnereien sollte man da-
her darauf achten, nur bliihende
Pflanzen auszuwahlen, an denen
Bienen zu sehen sind. Auch wer
nur Friihjahrsbliiher kauft, hat im
Sommer nichts Blithendes mehr
fiir die Bienen.

Das heiRt, dass die Bienen dann
keine Nahrung mehr finden?
Genau, um den Bienen ganz-
jahrig ein Nahrungsangebot zu
schaffen, sollten die verschie-
denen Bliihzeiten beriicksichtigt
werden. Ein Staudenbeet kann
so angelegt werden, dass zwi-
schen Marz und Oktober immer
etwas bliiht. Besonders empfeh-
lenswert sind Wildstauden, die
man in Wildstaudengartnereien
bekommt.

Sie stammen aus der Natur und
sind nicht durch Gartner- bzw.
Ziichterhand verdndert. Krduter-
und Gemiisepflanzen kdonnen iiber
den Herbst hinaus ausbliihen und
dienen dann noch als Nahrungs-
angebot. Ebenfalls sollten die
verbliihten Pflanzenstdngel nicht
alle zuriickgeschnitten werden,
denn einige Bienenarten nutzen
sie als Nist- oder Schlafplatz. In
den hohlen Stdngeln iiberwin-
tern die Larven und schliipfen im
Friihjahr.

Seidenbiene auf Goldrute - Foto: Helge May

Hilft es auch, wenn ich einfach
eine Blumenwiese anlege?
Viele Wildblumenmischungen zie-
hen nur Honigbienen an, daher
empfehle ich regionale Saatmi-
schungen aus lokalen Bestdnden
zu verwenden (www.lwg.bayern.
de) Wer allerdings den Rasen
im Garten noch als Spielwiese
fiir seine Kinder verwenden will,
der sollte auf die Wildblumen
verzichten, da die Flache dann
schlecht begehbar ist. Besser
als nur Rasen zu haben, ist aber
beispielsweise reichlich Krokusse
zu pflanzen, die das Nahrungsan-
gebot erganzen. Wildblumenwie-
sen sollten auch nur zweimal im
Jahr gemaht werden, nachdem
die Pflanzen bereits ausgesamt
haben.

Was kann ich neben der
Bepflanzung noch tun?

Je nach GartengroRe und Struk-
tur konnen Felssteine und Tot-
holzstapel eingeplant werden.
In den Ritzen der Steine briiten
gerne solitare Bienen und im
Totholzstapel gibt es Mause, in
deren Bauten gerne Hummeln
einziehen. Miniteiche, die es im
Baumarkt gibt, ziehen weitere
Tiere an und bieten eine gute
Wasserquelle. Anstatt aus Beton
und Asphalt sollten Wege aus
Kies oder Platten mit Fugen vor-
handen sein. Weitere Antworten
auf Ihre Fragen kennt und beant-
wortet natiirlich gerne ihr Gart-
nermeister. B

Bais et il

Baumschule & Gartenpflege Euler

Am Giintershof 34 - 36391 Sinntal-Schwarzenfels
Tel. (066 64) 919255 - Fax (06664) 919257

info@baumschule-euler.de - www.baumschule-euler.de




4. Marz - 27. Mai 2018

(Malerei, Zeichnung)
(Skulptur)
(Aquarelle)

Drei Kiinstler aus drei Gene-
rationen zeigen ihre jeweils
eigenen, hochst interessan-
ten Blicke auf unsere Welt
und unser Leben und dies
mit ganz unterschiedlichen
Materialien.

, 1944 in
Berlin geboren, reflektiert
in ihren Gemadlden, Collagen
und Zeichnungen.

, 1966 geboren,
arbeitet in Unterfranken und
hebt in seinem Kunstschaf-
fen die Grenzen zwischen
Bildhauerei und Malerei auf.

, 1988 in Ful-
da geboren, hat 2015 sein
Kunststudium in Hamburg
abgeschlossen. Der junge,
viel  versprechende Maler
breitet in groRformatigen
Aquarellen seine Weltsichten
aus.

22. April - 1. Juni 2018
Studio-Ausstellung

(Bilder der ak-
tuellen Jugend- und Millen-
nial-Kultur)

, 1986 in
Hanau geboren, bringt in ei-
nem Mix aus Pop-Art, Surre-
alismus, abstraktem Expressi-
onismus, Street-Art, Graffiti,
Bad Painting und Cartoon/
Musik/Skateboard und Hip-
Hop-Kultur in seinen Bildern
zum Ausdruck.

3. Juni - 26. August 2018

Im Sommer 2018 l3dt die
Kunststation zu einer besonde-
ren Kunstbegegnung mit sechs
Kiinstler/innen aus den USA, aus
Tschechien und aus Deutschland
ein, die mit ungewdhnlichen
JAbfall“-Materialien  arbeiten
und sie dabei aufwerten, mit
ihnen aber auch etwas erzahlen
und so Kunstobjekte mit ge-
sellschaftsrelevanten Aussagen
prasentieren. Wéhrend einige
bereits fertiggestellte Arbeiten
von den Kiinstlern mitgebracht
werden, entstehen andere Figu-
ren, Objekte und Installationen
erst in Kleinsassen selbst, wer-
den vor der Vernissage begonnen
und konnen wahrend der ersten
Wochen von den Besuchern im
Entstehen betrachtet und be-
gleitet werden.

(Pakistan/USA)
nutzt Miillsacke, um daraus
menschliche Korper zu formen.

(USA) verwendet
gern Holzmaterialien, die sie
vom Sperrmiill einsammelt, und
schafft daraus Figuren fiir ihre
bisweilen heiteren oder nach-
denklichen Geschichten.

(Tschechi-
en) ist durch ihre Pet-Art inter-
national bekannt geworden. Sie
bedient sich der PET-Flaschen,
um daraus - in frohlich-geist-
reicher und frappierender Weise
(Kronleuchter, Seetiere, Pflan-
zen) und andere fantastische
Szenerien aufzubauen.
(Deutschland)
holt sich ihre Materialien oft
vom Schrottplatz oder findet sie
in der Natur. Sie formt aus alten

_ e

KUNSTSTATION KLEINSASSEN

Drahten menschliche Gestalten,
stellt sie dem Besucher in den
Weg, um so eine direkten Aus-
einandersetzung mit dieser Figu-
renwelt zu schaffen.

(Deutschland),
ein hervorragender Bildhauer,
entdeckt in Holzfundstiicken We-
sen, die er bildhauerisch erganzt
und ihnen dadurch zu ihrem ei-
gentlichen ,Dasein” verhilft.

(Deutschland)
hat Torf als sein Material ent-
deckt. Die jahrhundertelange
Geschichte, die in den Mooren
eingeschlossen ist wird in sei-
nen Wesen wieder ans Licht ge-
bracht.

In einer Studio-Ausstellung wird
das Thema ,Upcycling” vertieft:

4, Juni - 14. Juli 2018

(Fotoausstellung/Indien)

begann 2017 als
freiberuflicher Fotograf in Neu
Delhi, zu arbeiten. Mit seinen
Dokumentationen  macht er
sichtbar, was Verbraucher gerne
verdrdangen: Geschichten, die der
Abfall - u.a. aus wohlhabenden
Industrielandern - fiir die Men-
schen in Neu Delhi schreibt.

Fir Kinder aller Altersstufen
bietet die Kunststation Malen,
Zeichnen, Gestalten an; die El-
tern konnen wahrenddessen in
Ruhe Kaffee trinken oder die ak-
tuellen Ausstellungen besuchen.
Workshopleiterin ist die Kiinstle-
rin Veronika Zyzik.

Mit einer Voranmeldung kdnnen
Sie sicher sein, dass Ihr Kind ei-
nen Platz bekommt!

Begleitprogramm zur Sommer-
ausstellung siehe:

(Kreativ-Angebote fiir alle Al-
tersstufen, Vortrdge, Konzerte)

In unserem Café konnen Sie
auch private Feierlichkeiten
buchen oder einfach vorbei-
kommen und selbst gebackene
Kuchen und Torten aus der Kii-
che der Kunststation und Haus-
macherkuchen aus Kleinsassen
genieRen.

Dienstag - Samstag

13.00 - 18.00 Uhr und

Sonn- und Feiertage

11.00 - 18.00 Uhr (Sommerzeit)

4. Marz - 27. Mai 2018

Monika Sieveking
Mittenmang * Malerei, Zeichnung

Gerd Kanz
Vordringen - Aufbrechen
Skulptur, Malerei

Lukas Bleuel
Points of View « Aquarelle

3. Juni bis 26. August 2018
»~Myths - Upcycled”
Kunst aus Abfall- und Natur-
materialien « Khalil Chishtee,
Kitty Wales, Veronika Richterova,
Sabine Burmester, Thomas Putze,
Max Schmelcher

(e

KUNSTSTATION KLEINSASSEN

Kunst und Kulinarik:
Besuchen Sie auch unser Café.

Offnungszeiten:

Dienstag bis Samstag von 13 bis 18 Uhr,
sonn- und feiertags von 11 bis 18 Uhr
An der Milseburg 2 « Hofbieber-Kleinsassen
kk@kleinsassen.de « www.kleinsassen.de




Eine Auswahl der Termine im Schlosstheater Fulda

DER PARTYLOWE ABSCHLUSSKONZERT DER
Schauspiel von Lars Albaum - SAISON 2017/18

; : Dmitry Masleev,
Sa., 5. Mai 2018, : ] Ural Philharmonie
20.00 Uhr :

. I fe L] .
0: A.Frydry b
Gitifik und Illustration Foto R Volker B

H.Drees

Sa., 19. Mai 2018,
20.00 Uhr

HEUTE ABEND: LOLA BLAU
SWEET CHARITY Musical von Georg Kreisler
Musical von Neil Simon, Cy
Coleman und Dorothy Fields Di., 8. Mai 2018,
Fiirstensaal um 20.00 Uhr
Mi., 2. Mai 2018,
20.00 Uhr

- —

§
Foto: Stmon-ben Boxtel

» Erist wieder da, der Oralapo- Sprachwitz treu und versteht sie fiir einen Moment aus ihrem
(Gl e et B el stel. Willy Astor, der komodi-  es bestens die Zwerchfelle sei- Alltag zu entfiihren. m
5 el e Gedeiiallsi antische Fixstern des Siidens, ner Fans zu strapazieren und
Sl IRt glefenn enlfl | ist mit seinem aktuellen Pro-
LS R e Al el See . gramm ,Reim Time” wieder als
WA el el i glanzender  Wortspielakrobat
Vel fleleie  unterwegs und wird am Mitt-
Hotline 06 61 / 28 06 44. woch, 30. Mai, um 20 Uhr, in
Fulda in der Orangerie fiir Lach-
Sl el e ellSae e muskelkater sorgen. Willy Astor
L e e e hat ein geschicktes Handchen
L0100 EE e e e fiir urkomische Texte. Mit bay-
el lelgasrale = e rischer Mundart und allerhand
Gile| i anee Bt Anekdoten ausgeriistet bringt
aiore el SR sl der beliebte Comedian seine
Fealiatel e e sle i@ Fans allerorts zum Lachen. Ob
Sttt e oAt ele A Radkdappchen und der bose
5 47. Golf“-Astors ~ Kompositionen
begeistern das Publikum.
Kinder unter drei Jahren ha-
e e e e R tes . Auch mit seinem  aktuellen
Erwachsenen keinen Zutritt. Programm ,Reim Time” bleibt
Willy Astor seinem beliebten Iiditialils

VAN dieWaldemar’'s




Sommerrodelbahn Wasserkuppe

» Die Wasserkuppe ist nicht
nur im Winter als Skigebiet
bekannt, sondern auch in den
restlichen Jahreszeiten einen
Ausflug wert. Einzigartiges Ro-
delvergniigen bieten die jeweils
700 m langen Doppelsommerro-
delbahnen, auf denen der Vater
mit dem Sohne parallel bergab
um die Wette fahren kann. Auf
dem 1000 m langen Rhdnbob
geht es auf Schienen rasant mit
bis zu 40 km/h den Berg hin-
unter. Bereits Kinder ab 3 Jah-
ren diirfen in Begleitung von
iiber 8-jahrigen sommerrodeln.
Neben den klassischen Bah-
nen drehen die Gaste auf dem
Hexenbesen hexengleich ihre

temporeichen Runden durch
den Marchenwiesenwald. Wer
es ein wenig langsamer ange-
hen méchte, genieRt die Erleb-
nisrundfahrt mit dem Wie-Li.
Auf die kleinen Gdste warten
tolle Rutsch- und Kletteranla-
gen, Zwergenautos sowie viele
verschiedene Spielgerdte, die
einen Ausflug auf die Wasser-
kuppe zu einem abwechslungs-
reichen Erlebnis werden lassen.
Ein weiteres Highlight ist der
hochstgelegenste Kletterwald
Hessens fiir die kleinen und
grolRen Besucher der Wasser-
kuppe. Das besondere des Klet-
terwalds Wasserkuppe sind die
abwechslungsreichen  Kletter-

parcours, sowohl einfachere fiir
Kinder und Einsteiger als auch
fiir Jugendliche und Erwach-
sene. Highlight ist neben dem
Flying Fox Parcours der Winter-
sportparcours!

Natiirlich macht so viel Ac-
tion hungrig und durstig. In
der neuen Marchenwiesenhiit-
te geniet man die schdnen
Sommertage bei Kaffee und
Kuchen, bei einem erfrischen-
den Eis oder bei einem leckeren
Wiirstchen.

Alle Infos unter
www.sommerrodelbahnen-
wasserkuppe.de B

ienzeit

il

Fam

Foto: Fa. Iiegami Rasdorf

MEGA-SPAR aus

Eichenzell

Spielzeug fiir drauRen - alles fiir Outdoorkids!

» Sie suchen einen Holzspiel-
turm fiir den Garten, Schaukel,
Sandkasten, Laufrad, Gokart,
Trampolin oder eine Hiipfburg
fiir die private Nutzung, dann
sind Sie bei linofant in Ei-
chenzell an der richtigen Ad-
resse. Im eigenen Onlineshop
www.spielturm.de vertreibt die
linofant Gmbh seit 15 Jahren
erfolgreich hochwertiges Out-
doorspielzeug.

Die Happy Hop Hiipfburgen
sind im Sommer besonders
beliebt ,kaufen statt mieten”
heilRt hier der Slogan, denn
schon ab 239 € konnt Ihr Euch
eine eigene Hiipfburg kaufen.
Die Hiipfburg wird DAS High-
light auf jedem Fest, egal ob
Grillparty, Spielen mit Freunden
oder Kindergeburtstag. Fiir die
ganz heiRen Tage hat Happy-
Hop spezielle Wasserrutschen,

die natiirlich auch ohne Wasser
genutzt werden kdnnen.

Die WINNETOO-Spieltiirme wur-
den zusammen mit dem TOV
entwickelt. Das groe Bau-
kastensystem ermdglicht den
Spielturm individuell zu ge-
stalten und auch noch nach
Jahren zu erweitern. Wer keine
Zeit zum Aufbauen eines Spiel-
turmes hat, kann ganz einfach
einen Aufbauservice mithe-
stellen. Fiir den offentlichen
Gebrauch wie z. B. in Kinder-
garten, Gaststdtten, Wohnan-
lagen bendtigt man spezielle
Spielanlagen, auch diese gibt
es bei linofant zu kaufen.

Neugierig?

Bestellen Sie einen kostenlo-
sen Katalog unter 0 66 59 /
98 65 10 oder besuchen Sie
www.spielturm.de |

SEVENTDAYS®

DER CATERER FUR
IHRE FEIERLICHKEIT

www.sevendays.de ¢ 06659-6113131
Biirgermeister-Ebert-Str. 1
36124 Eichenzell

dieWaldemar’s
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Senden Sie das Lésungswort des obigen Ritsels mit Angabe Welche Kiiken gehdren zur Henne Helga?

Ihres Namens, Adresse und Telefonnummer bis zum 02.06.2018 Henne Helga hat ihre Kiken verloren. Hilf ihr die richtigen
an drei zu finden!

Das Losungswort aus Ausgabe
01-2018 lautet: schlemmen

Die Gewinner wurden person- f
lich benachrichtigt. e 3'p ‘e:bunsg




Reisen mit dem Verstorbenen

Ein Beitrag von Pfarrer Werner Gutheil -
Diozesanseelsorger fiir Trauernde

im Bistum Fulda

» FEine Reise in Hinblick auf
die bevorstehenden Sommer-
monate gehort einfach zum
Leben dazu, fillt aber den Hin-
terbliebenen schwer. Es fehlt
jemand an ihrer Seite.

Seit einigen Jahren bietet die
Trauerarbeit unter dem Motto:
,Reisen, nicht nur fiir Trau-
ernde” Fahrten an, bei dem
Nichttrauernde zusammen mit
Trauernden sich auf den Weg
machen konnen. Israel, Jor-
danien und aktuell Schottland
gehoren zu den sorgsam aus-
gewahlten Reisezielen.

Das Miteinander, der Blick
fiireinander und die Umsor-
gung jedes Mitreisenden, die
diese Reisen von billigen Dis-
counter-Katalogreisen  deut-
lich unterscheiden, will den
Menschen auf diesen Fahrten

in ferne Lander helfen, trotz
des Verlustes angenehme Tage
zu verbringen. Ein einfacher
Grund steht dahinter: Die Ver-
storbenen reisen auf ihre Art
und Weise mit, sie sehen alles
»aus einem anderen Blickwin-
kel”. Sie bekommen gleichsam
einen Platz auf der Reise,
werden in tdglichen Impulsen
und kleinen Gedenkformen na-
mentlich mit einbezogen. Sie
werden nicht nochmals totge-
schwiegen, um sie zu verdran-
gen, sondern sie bekommen
ihren Platz auf der Reise. Das
verbindet die Mitreisenden
untereinander und zugleich
schafft es eine Verbindung zu
denen, die alles aus einem an-
deren Blickwinkel erleben.

Diese Hoffnung tragt die Rei-
se: Aktuell vom 1. bis 8. Okto-
ber 2018 nach Schottland.

Gersfelder
Orchesterprojekt

Film, Swing, Pop, Musical, originale Kompositionen

Samstag, 9. Juni 2018

Beginn 19.30 Uhr

Raum und Zeit —

Jubilaumskonzert

Stadthalle Gersfeld

Dirigent: Yannik Helm

Danke fur die Unterstiitzung: Sparkasse Fulda, VR Genossenschaftsbank Fulda
Stadt und Tourist-Information Gersfeld

Eintritt frei — Spende am Ausgang

Wer einmal eine solche Reise
mitgemacht hat, macht sich
immer wieder mit auf den
Weg. Es gibt teilweise Reisen-
de, die bereits zum dritten Mal
mitkommen. Es ist die Solida-
ritdt untereinander, die Riick-
sicht am Tisch: den Satz ,hier
sitzt aber schon jemand” wird
Niemand zu horen bekommen.
Jeder nimmt einen Platz ein,
ohne fiir lebende Partner ge-
rade Trauernde zu verdrangen.

Vielleicht sind deshalb diese
Reisen so harmonisch. Wenn
doch auch im Alltag so mitei-

nander und insbesondere mit
den Trauernden umgegangen
werden wiirde. Das ware mein
Wunsch, nicht nur fiir die
Schottlandreise, sondern fiir
den Alltag. =

Informationen zur Schott-
landreise im Oktober 2018
bekommen Sie gerne im

Biiro fiir Trauerarbeit, Rhon-
stralle 8, 63450 Hanau, Tel.
06181 / 4289844 oder in
Fulda Tel. 0661 / 87579.

In der nachsten Ausgabe von
»dieWaldemar's” lesen Sie:

® Neuhof: Geschichte, Gegenwart, Handel
® dem Abschied angemessenen Raum geben

von Pfarrer Werner Gutheil

® alles iiber das groRes Zollweg-Fest in Neuhof

mit tollem Gewinnspiel

e viele andere Themen rund ums Leben

www.der-waldemar.de €3/ diewaldemars

dieWaldemar’s E
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Der Friedhof gilt schon
seit jeher als ein geschiitz-
ter Raum, an dem Angehdri-
ge und Freunde in Ruhe Ihrer
Toten gedenken und trauern
konnen. Das Grabmal steht
als Zeichen fiir das Leben und
den Charakter eines Verstor-
benen und schafft als Medi-
tationsstein eine Briicke zur
Erinnerung. Die Inschrift mit
den Lebensdaten symbolisiert
die Lebensspur eines Men-
schen. Die Besucher nehmen
am Grab Trauerhandlungen
vor, wie z. B. das Anziinden
einer Kerze oder das Pflanzen
von Blumen und spiiren damit
Ndhe zum Verstorbenen.

Auch beim Betrachten von
Bildern oder beim Lesen eines
Textes oder eines Gebets oder
beim Horen eines Lieblings-
songs fiihlen sich die Besu-
cher dem Verstorbenen nahe.

Seit kurzem bieten die Bera-
terinnen und Berater im max
b6se Grabmalzentrum den in-
teressierten Kunden an, der
Lebensspur eines Menschen
mit personlichen Bildern von
schonen  Lebensereignissen
direkt am Grab zu folgen: ein
QR-Code macht das maglich.

Wie das geht? Mit einem
Smartphone scannt der Besu-
cher einen QR-Code ein, der

maXx bose

an der Grabanlage oder an
einem extra Steinsockel ange-
bracht ist. Damit 6ffnet sich
auf seinem Telefon eine Inter-
netseite. Das kann eine von
den Angehorigen eigens fiir
den Verstorbenen eingerich-
tete Seite sein, auf der Bilder
vom Verstorbenen zu sehen
sind. Gebete, Texte oder auch
Lieder konnen ebenfalls ein-
gebunden werden.

Gerade fiir junge Menschen ist
das eine moderne Form des
Gedenkens. Es schafft eine
grolRe emotionale Ndhe, wenn
man gemeinsam Erlebnisse
am Grab Revue passieren las-
sen kann.

Mit dem QR-Code bietet max
bose Grabmalzentrum unter
dem Namen ,Lebensspuren”
diese moderne Form des Ge-
denkens auf dem Friedhof an.
Die erfahrenen Mitarbeiter
beraten bei der Gestaltung
des Grabmals mit QR-Code
und auch bei der Erstellung
einer etwaigen Gedenkseite.
Sie kann auch durch einen
Zugangscode  geschiitzt
werden, so dass nur An-
gehorige und Freunde

die Inhalte sehen kon-
nen.

JWir  kreieren besondere
Grabmale fiir besondere Men-

HEHTE
M

GRABMAL-ZENTRUM

Bei uns finden Sie den passenden “l §
Grabstein, der genau das zum Aus- )

druck bringt, was Sie mit lhrem Ver-

storbenen verbindet.

Geoffnet:

Mo. - Fr.: 8:00 - 18:00 Uhr
Samstag: 9:30 - 16:00 Uhr
Sonntag: nur Besichtigung

Industriestrale 2-4,
36137 Grol3enllder,
Tel. 066 48.95 01-0

,Cubus Duo”

schen”..., dasist der Anspruch,
dem Heinz und Susanne Bdse
mit dem Angebot im Grab-
malzentrum gerecht werden
wollen. Alle Beraterinnen und
Berater nehmen sich Zeit und
gehen auf Kundenwiinsche

ein, sodass jeder Kunde auch
das Grabmal erhilt, was den
personlichen Vorstellungen fiir
den oder die Verstorbene/n
entspricht. ,Das ist unsere
Philosophie!”

Ausdruck des Lebens und der Erinnerung...

,Der Schauende”

www.grabmal-zentrum.de

JAufwarts”



_ﬁa}b. Pietdt Traud

Pietdt Traud, das sind David
Traud und sein vierkdpfiges
Team, wozu auch eine eige-
ne Trauerrednerin zahlt. Von
Anfang an liegt uns der ein-

) I e | T L)

'.fl"] Pietit
Traud

__ gy t"r
08 vi'"

f www pietaet-trand.de

filhlsame Umgang mit Ver-
storbenen sowie die sensible
Beratung und Betreuung der
Hinterbliebenen am Herzen -
gemall dem Leitsatz unseres
Hauses: ,Gemeinsam schwere
Wege gehen...” Dies wollen wir
ab sofort auch fiir den Raum
Fulda anbieten. In den neuen
Raumlichkeiten sollen nicht
nur Trauer- und Vorsorgege-
sprache stattfinden. Wir bieten
zudem dort auch Trauerbeglei-
tung in Form eines Trauercafés
und auch in Einzelgesprachen
an. Zudem veranstalten wir in
unserem Haupthaus in Kalbach
zweimal jahrlich eine Gedenk-
fejer fiir Verstorbene. Die neue
Zweigstelle beherbergt neben
dem Besprechungsraum auch
eine umfangreiche Ausstellung,

wo Sarge, Urnen und Zubehor
ausgesucht werden kdnnen.

Ca. 15 Minuten von der Zweig-
stelle in Fulda entfernt und
direkt an der Autobahnabfahrt
Kalbach gelegen, befindet sich
unser Haupthaus - das ,Haus
des Abschieds”. Auf einer Flache
von 600 Quadratmetern an der
Grenze zu den beiden Ortsteilen
Nieder- und Mittelkalbach ist
nicht nur ein moderner, funk-
tionaler Baukorper entstanden,
sondern auch eine groRziigig an-
gelegte Parkflache. Das Gebdude
beherbergt neben Funktionsrau-
men wie Biiro, Gesprachsraum,
Garage fiir Bestattungsfahrzeug
und Dekorationsfahrzeug und
Lagerhalle auch einen Hygie-
neraum, in dem die Leichname

fachgerecht und wiirdevoll ver-
sorgt, eingekleidet und gebet-
tet werden, einen Klimaraum
zur mehrtdgigen Aufbewahrung
der Verstorbenen, Toiletten so-
wie zwei Abschiedsrdume. In
diesen Raumen, die individuell
gestaltet werden konnen, ha-
ben Angehorige die Mdoglich-
keit, wiirdevoll und in Stille
von ihrem offen aufgebahrten
Verstorbenen Abschied zu neh-
men und auch dort fiir sie zu
beten. Ferner gibt es ebenso
eine Ausstellung, in der Sarge,
Urnen und Zubehor ausgesucht
werden konnen. Herzstiick des
»Hauses des Abschieds” ist die
grolRe Trauerhalle. Die mit 100
Sitzpldtzen ausgelegte Halle
ist mit modernster Beschallung
sowie mit einem Beamer und
Leinwand ausgestattet.

Es ist unser Bestreben, Ihnen
in allen Fragen rund um die
Bestattung zur Seite zu stehen.
Jederzeit konnen Sie einen Ter-
min vereinbaren, um sich bei
uns umfassend und kostenfrei
zu informieren - auch zum The-
ma Vorsorge. Jede Bestattung
sollte einzigartig sein - so wie
jeder Mensch auch. Wir erfiillen
Ihnen Ihre Wiinsche und gestal-
ten jede Bestattung und Trauer-
feier mit besonderer Wiirde und
Liebe zum Detail - darauf kon-
nen Sie sich bei uns verlassen.

Ihr David Traud und Team

Eigene Abschiedsraume | groBBe bestuhlte Trauerhalle |

umfangreiche Ausstellung | Klima- & Hygieneraum | und vieles mehr...

(3 0661/90197060

Pietat
Traud

Haus des Abschieds
Fulda, Florengasse 14

Kalbach, Forsthaus 3
& Flieden, Hauptstraf3e 20
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Gersfelder 3
Bauernmar’ t

Erlebnismarkt “Mijjch B Ht;nig”

17.06.2018
Marktplatz/
Schilosspark

= Erlebnismarkt ,, Milch und Honig*
Schauen - Erieben - Mitmachen

- Bauernmarkt mit Rhoner Spezialitaten
und regionalen Produktemn

= Kinderprogramim
- Verkaufsoffener Sonntag in Gersfeld

= Streichel - 200 und Rhon Lamas

= musikalisches Rahmenprogramm
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